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 و  و��ودا�� �������� ���د �����) ���ر(ا�����ن 
������  

  ���  )ا�#�د ��ح(: �� �
  

  
 .�، %��� %�$�،'��� %�$�، ��د� %�$����%�$

��+� و *� �(�� %�$،�%�$ ��م  ،�$�% ���,�. 
�� ، د�#�  '�د� '�چ �. ،�#� ��ن�/��$ �ن  د

  .�،��2 %�$�،��%� %�$�،��+�1 %�$���غ %�$
�4� ا��/45� �� �6 � :�,7 و  ه�، از�=��> �;4 '� در.ن از �9��49 �8,� �4 /4,5 ا�7 ر���

 .F '�د�� @BD$ �'  $E را �9��� ����د @� ��5�م ��د ه� �B 4� CD �8,��ه�ى � @��?�و�9��49 ز��ن
 ����ا����H ?�را�4 درا�HIءا$�5�م ����� J5/4 را�J5/ 4L  : دا�� '� ���K دو/J5 ا�7 4 ا$�Dن �4 

��4 /,45 و د��� ��� J5/ 4 �=���9ى��� Mا�ا��وز �. �@ B�J �ا?>N�ن . �4 و��د دارد����ى در��
� در@���� F�4� 4� �6 � :���� 4��ن و��ل �� @(�L، و��4Q� R ا�7 '� روح و ����P ����س ا%> 

  . ��UV �ت �� ه,� ��4، و J+ �� R�I و ��د �� @H�ر، ور��
�... :  �#��ون�7 /���4$��W  ...�  @� ازه�/J5 و ?5�(� �4 �=��ى ا��واWX���� YQ ز��W6 در��

7��� W���Iو ا W�<�/.���' 7�D B� @� در��ر��6 ��  .��),�W ه�ي �B 6�ش ده� �� او�9� �� �� 
��� \I B� �� 7?�  اه���7 در%Q��.7��W 6[ر�6هW ا���� J �9� �' د���ي وا2ي ���?7 '� ه� �� 

7�  .��U 7 را در����� وا�� ��U 7 ازدر'M��/ R ا
��وف L>و�� _ : ������7 را ���K ��� ��د� ، ه,� N�  ز�B ه��ه�  %�د *�دا�� @�� �� %�د�
  .J ، ازارزش .ن '��#� %�اه� ���ا�6@��� ه��ش ����.U�د��

�����������ت �� و�� ه��I�5 ��ن ا���� ، 7���ت وا��� �اه���I4 @�اوش ا� �U �� ه�ى .د�4 و� B
�. ���� 2�Iت درو�4 وى �4��� 4��� ����  .  و%�ش������د '� �� �6(#� � � �� ه���ا و�ا � @�ا�� 

��  .روزا�� ���� �%�#49 *[ �ن @�ا�� *� �RV و�[اب �P4 .ه�` .رام  �ن ���. وا���ن راد��ر @D�ل '
��ري ��9(7 ، %�ا��� ��دم '� �������� ، ����7 �، ه,7 �5��، ��دا�U�9 ا�� �7 ، .زاد  ه

 WU ا�� Jه,��ري ، ه،... �N W�������U � ا�7 '� ��2م ��دل �� B ازدل ��.����و ��.  
7 ���%#�   دو�#�اران ه��ش، �������اا�����ري ��� @�ا������N�V��ن وي ����ط �� . � ��� وه

ه�ي �W �[ �ي   />و� �����و��/�ي �� ��P %�ص واز@�ا��ي��ا و ز. �#��� Q P�م ، �7�5 وز��ن �
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������ و�� �L�ت  را�X[وب �ا R �,�  @�ا�� ه������� � �� ���� %�دش ��%�دارا�7 و����دره
��  . وادار'

��� ، 7���وي �#��� ا��N ���@ � 7 وازا���� �Nف ا ����� d,��#�� �' 7� ���ز��� �B رو � B ه
�Q K��Q W��ل � /W,5 و.�6ه��� ا�7 @� �#�ا�� �� 7��e ��9 و��دم *���ا�� اش را ��ا�Qا��@ �?. R���� و�� �

��� �,���. W��e 7 و/=,7 %�د را ����� J# و+�ق ر Jش ���ه��ري را6�� ���L��Q .ه���9ي 
��� ��دا�U�� 7�د��� W� J و?�B�� �5 %�ا�و�اي د$�B�U وي  ��   .�� و�

56����D� Wا��% B� JUدر�  
�� �� +Mل �� �HQ �� ذوق ه

 .%�  '�  �� د��ا ا?��س ��9
�  .�=��� ��  زه�  ��5�h ��ا

��ان ��د '� روز���� ه�، ��ا � و�W@<X ��ن���: درده� �7H %�ر���ي ا�����ري ازد�B�1# ه
�7 ا��>ب e�ر،��I ،��� ر. ،K��' ���� �#)��9 ، ه� ،�� ا��i ، *��م ، ��ا��ن ا��وز، در?R ��ا��ن ، ه

���وون ، ز��ن  ...��#����� R ����ري /,�*���رش رادر@�J�5 و@���� ��ا��ن . از'�ر'�ده� ي ه
�ف 7��I واI#�ام �W '�د���� �� W���������jي �,�د وه,� د�7 ا��ر'�ران ه 7�  . ه��دو

-�56 ��,I � �9�� BNو B�U� 7��+ ان�واز%. W��# : 7��� ������ ي ا�����ري �7�HV �����ن وه
�B� dHV ه,��ري ه�ي . '� از',P �� د �9ان $[ت ����د وا B ���� را�WUV ازر��% 7$� R ���ا�� 

 ��ز �دي در'��K و���ه�در�,�ل 'U�رو.��lف .��در � دا�#� ام وه,��U ازره�,�د و�U�ر� ه�ي ��د�
  . � ��د� ام او���

� �9�� R9���ري ه,��l�ر �L در.ه- )  ����� W� ري����ري را ( W#�ا����J '� ا?#�Vري دو
 m5Q ش�و% Y;ا�رام ، ��د� ��ر، �#. ، W,�, 7�HV� ا��از� W� وي �'  J���� W� ن رادارم�U ا

 7�  .ا
�� ��د...�' ��� ، ��� �' ��#Qه,�ن و 

   ��د�%�l، %��� '�ه59 ���د� �
  �ن ���� *�از ، $Fl و�HQ ��ده,

$����د� ��د ، ��K و  �HQد��� ...  
  

U'�* ��$زد ، nا�� n7 ا���D����  
�� '��e ، �@ B U ازز�� ��ا ����  
 ��  J#�ات، 6[�#� ز��� ه�N�% د�  

�B� �' ، J رو��� ه�#J �� @�را ����...  
  

�� ، �� .��ه��ز $���U@ ��#U9� �@   
  � �U9#� /��\ ، دو��ر� ��ه� ���?�
���J ��9��ن ��د �� �� K6 �' ، � د�  

 .�د�، '� .دم دم �9 ��� .ن .+�ش ��6

�� �D��ب ��ري :  ��o�)I ، 7)9 و�ل  WL د �9از���� ه�ي ��lح و�D��ب-���دو�7 %�ب ، ه
 nدر��� �Lد� ام ، ز�����روز�6ر� Jروه�L,ي درازي ��وي ه��$�� B7 و��و�5l� 7�HV�ب ا

�����خ را�� W� 7 �,I در ���8 �� دي و����ي ��ز��ن ��ا��ن و��%>7�Q ��ا��ن �6وپ �� K6 W
��ري $D=� .رام و�Qار��ا�7 و@�ا ��L ار'�#��� اوج ���ت  ، J د '�د�X ري ا��و@>ش ?�اوان 

��م در'U�ر�6د � وازا����Lت وو�� K ��2ي ��%�ردار��� W���ز�����L . ر��� و WL از�6و*��ي ��
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�را��%7 و�� ?� � ر�#�9ردادو7je ?�5,��داري .ن ) دو�#7 ���ارم ���ا�W  ���؟ ( ` ا�����ري .ه
از5@ \ �N� M �ن �W5 @,�م و�� ��Uر��� ، +�+� ��j '�د ووB� �' W#Q دو��ر� %�ا�W '�دم ���ت 

��ود '��#� ��L5� ��U ه�روز��ن @�ز� ����9د  B ا W از��6ا���.ه�` دو��ا���� وWN ا B ��ت �� @
�����6ن ��U#�ي را��� ���UL�� Rو�  .  

��ان %�درادارد,Q</ز����ان ا?W��8 و@���W*�' WL %�ا��X� Wد �6د � و@�ه���. ا B .ه�` و���5 ه
��خ ، ��ري .ه���9ي �����6ري ز �دي را����د.ورد '� ه�'�ام ��K ز�������  K6 و���ه�در�6وپ

`� : واز�,�5 .ه
 ) �#?�6�9��  Q�اي ���Iي 

� )  �ن %��6�X?#�  ��وي د�,
�� W� ����� Wدره���وازه�ز��� .  

�` دارد و�� از���9 ز �7 -@�9� �tه�رو � .واز%�ان ��ان و*�'�ر'� �� ا�����ن ��ري ار@��ط @
��  �XLز �#� ا�� وا'��ن L��@ي ه�دودر��@��Mي و����'WU  ��'�چ) رو �(�tه��Wl�D و�� از�=�ه

 B M6 BL�� ي '���دا�ر�#�ريو�6د �� ا���ري �� @���� : ��9� � در��رد L��@در B� �Lز����
 B� ، d�Qوو J�#ي دا����,�د و��هJ روا�u ?�اوا�W ه�� W6ز���X�.M��M M/ ري��د 5j���ت ��دم و

��ري را��د �MرJ#?�  W6 '� ه�_ ز���W از'�ر، دو�#W ، ه,�Lري ور?�7Q %�#� ودل زد� �,W ��د 
� وي را����J ، .��د� و�I;���د و�B ��ه� ��دم '� �� �� وه�وW#Q '� ;�ورت اI��س ���9د � '

ا��از� از'�ر'�دن و',P �,�دن �� د �9ان $[ت ����د و.واز%�ا���W '� از'��K و�Mار�� M� Fد وي 
 R �% W���ا� �)�tر'� و�' B ي در �=D$ ري��������� @�از���، ',j�زوه��ش ���� ����� ، 

  . ا��از� ا�#��اد ش ��رد $Fl و�(�7 ه��ي �Qار���اد ���ا��7 در�` �,��Lد وه�'�W را�� 
 ، 7���وNروف ، و ، m5Q ش�% ، J5L@ ش�7 ، %���ري اI#�ام ز �دي دارم ز �ا ا����W ا �� B�

 R ز��ا���� ودو�#�ن و �ران W5�Q اش ه' W� K,/ ارش�Q ل�Q ازو���7 ور?�\ ����دم دو
 وا/#��دات 6[�#� اش را�7V *�س ���ارد و��  �ران وه,�ز��ن د �وزش. /M Mودو�7 دا�#�W ا��

  . 7��I واI#�ام ��م �W ��د
از���9 ه��ي  P ا���ن ?�ق ا$��د� و 7�HV� P ارز��� ا�7 ودر'U�ره�ي از�L�#�ن ، @��L�#�ن 

��Vوت ه�ي '� . وه,� .��� W ����� از���ت و��م �5�� ي ه��ي ��%�ردار��د� وه,� /M Mش ���ار��
�J روادا�#� ، Iدر J را��ا R ��9�WL ا ��L ازا���رو',j�زه� R ا�#(�د� �,�د� ام ودوم ، �Mر6�ارا�� .ه

 J �,� ن� �* W� س�j�  . ا��ز� داد� @���ز%�ا�J �,� W ور� @��� ه��ي ام �,� J وا ��X ��ي دارد '� ازوي 
- B�  ) ���W#�D دا�#�J ووي در) �� � ، K��' ور �ن�L� YQوا R$M��W ��ري �� ��ري در�����ر� ��

� .�m5Q �' �X و��د��ارد ،: ��9(7 �� d��� �� ازM�V���� W�5Qد و��2م ���و���  ��Mو��د ��ارد�
� ���5Q���� �����م . Uه�را�� �����J6 W ��� ه� را����J و������W $[ت . �B در����ز���U�� W#�از��

�W ، ����5ي �� � ر����F ، .ه�` و��H@وه,��ري در P,'م '� در���� J �,� وه,��ري P,' ا .  
��B ��د '� WN ده� �W� 7H در ���8 و��Vو@,��ا�� ��ا���W ?�اوا�W را@���7 و*�ورش داد� . B�,ه

 Wزد و���را'� �� W9�ا'��ن ��W5�%M از��ا��ن ازه,��ري و��Vوت ��ري ���� ������ ووي ه�.ه
��' W� K6 ل ���وف�Q �� `��9وا��اه�. در��'� ا�7 ي راI��س ���� و ��� د�����W �ه,�B .ه

�� �K?�D و�$�X�W ه��ي Qو i5X� K�ازوزن ��2 واز'�(�W� 7 ه,#� ���� دار�� و��6[�7 ��$�� ه��ز�
 7�  : ا

 ) ، W$�% د��� ، W$�%��� W$�% ���%، W$�% ���'-  $�% م���،$�% ��)���+� و *،  � �$�% ���,�( ،  
)��  ،  ) ��J ذر� ذر� ذر� �-  �JU�J ا'� *n��� P �ه�ش *  -�  .  ��دم � '�  � @� وQ#�ه� � %

�� از'��ر�� ر?#� ر?#� ����9د( L� ���6دم �,   - �%�ا �,U� �,U� وداع �=D$ �� د�' �� -   V��@ د�� �
  ،)�U ��� ه,� /,�@� درازا-  +Mل ����ا 
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  ) 7�  ،  )از�B �56 دارد  دل -�� ر?#J   @�ا ��د-�(� د���$� دارد  -ه��ز اول /U\ ا
 ).#��� دا�#��' B� W#�]6 از�� J- B� وازدل Bاز�   W#�]6 �XL( ؛  
) m� �����6د ا�� J+�5ا ا�6روزه� *�از -����/7 ��د وQ ����6د ا�د� ��� J'�6را� (...   

 7�7 *���� و*�����V� Rو��د� BNري �� و���7وه� �ا ��U�د ا���رشو��وده� درا/#��دB  وا. 
��دارد �� �او/�� �'��� �د�@D�ل ���� ��.وري ، ���6ا W و�� �  ����ن 6� � و@>ش *� � ا�7 ز �R �6م 

 . ��Jدار
��+J �� ��@� ��ا� �� J+ ��  ر��� ر

�  ر����U ��هJ �� ه,�ر�x ودرد و/��
 �� Lز� ��  ر��� 'J ���9 �د �� د  

��ر ، ���?�ي ��9ا `��   ي ازر� دور
  ر��� ر�� ادم �� .دم ��'�� �� '�� �,

�+� K6 ه� ���1 ه� �%�U56 ، ��' ���L�  
 ���V$ا ��ا ��دل و د�� �� ���L�  

��� ه�ا ����ل ��غِ �7Vِ  �� روL�  
  ��د� m� �@�� ��6. �5?�Q از %�9#

 U�د� +Mل �� ��Hف را� ��������
  ��د� �'��� *� ، %����N�% Bِ ه� �� ز

� �� ������  ر��� ���� رود ���` ا
* KH?���� ���� ��  ر��� ������ 6 ر

��ر ��� �� �*  �*�M6 ��  ��� ���  . ر
�� ��?\ ��z5 .  �� ه��.واز%�ا�W رو .ورد� ا��7���ا�Wا�����ن ��ري از�����ري �� @��� ه

7���ا� ا  در���ر. آ,j�ز #�ر و ��/��5�� ��@�� ��Mا��� ا�7 �در�BL ه�ات زاد� ��� وازا��n ه
��9�� ��7 و+,��B'� .هH@ ،ه�ي� F�� R، د$�B�U وا���ر��ز������7 ���اورادره�.  �����6ر�,�د� ا
ار'�#� 7H�  ، K6 %�ر���ي��Mد�  .واز%�ان *�.واز� و ��/��5�� ��@�� 'U�ردر��ل �ا�����ر

��ا��Xرا��� ���د '� در.� ��خ����o ،�D و�ل، �� ر�#�9ر، I( �� و ?�� ��ن و�� ه �I2د /��ا�,D�
�' ،B��'�#����� ،B �� F KI ا���ي J��� ، ... خ�� K6 W����W ه,��ري �,�د و�6وپ ����رادر��

  . از���ت و�D����7 ز �دي ��%�ردار�6د �
��ر. ��رد +�9�B"  � �?.�+ ا��7 ه,�ز��6" .$��م  ��/�;� دوهMار*�x ��>دي  در��ل���ر� 

�x %�ر���ي،در��ل * ��X�P د%#�  �س و ا�,K و ���، ا$� ��ه�  ازدواج �,�د� و�� *���� ��م��Mد� *
 .ا�7  �� ا?��8�#�ن دا�#��  در%�رج از'U�ر، �(�ه�� ��ل ز����6�i* 7 از���ر.دارد

��ل :  ��9� ����ر K�� ود�Iاز K�Q ����� و*���X *�ر�� .  .+�ز'�د� ام�.واز%�ا�ه P از�#U��
 ��  . �5@����� W� M ��.ه�` در راد � @5� M �ن 'U�ر e�7 �,�د� ام '� �Iود ���7 و *�x *�ر�� .ن 

��%#� ام��رت �X,�ه `�� *�ر�� .ه Rاز��#U��   .د%#�ه�� J9���دودر��ل ��Mد�  �او$�B .ه
�>ل 'U�ردر'��K را� ا��از�*���X %�ر���ي در?��#��ال �5#���7 ا�#�داد ا�� ��� ��د، ����� � '� �� �

    .�� �M ?��#��ال ��
 m� ���� �6د�5ا           ا�6 رو ا�� J+ زه� *� از 

����/7 ��د وQ��� �6د     ا�د� ��� J' �6ر ا� 
 J$�/ K}� J ��د ه,� ���� ه,� '��K         ��ا

  در '��ر �B        د$Y,� J ��د، د$Y,� J ��د�@� ��د
�'� �L? در  �د     '�د��رش ��د���ل '�رش �  
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  را ��Lرش ��د� را %,�رش ��د      ��Lر�%,�ر
 Mد� ��Mد         �� ��م %��� َ�� �� ��#��� َ��'�
 Mد� ��� �� رَ� @����             �� �� از ���7 د��'�

 ��J?#� ��غ ��2 ���     ��  ��ر�دا�� دا�� ��ران �
 �J ر?#�� �  ��#�ب        در'��ر در� �� @,�����6ه

�� .���� �JU %�#� %�ا�U@ د      �� ��م�د� ���  
  ��د� �� I�����I      )  ��ر��� ��� /U\ و /

 �  .ب را دزد��         ز2$  %�اب را دزد� ��ا
 .�  ��#�ب را دزد�         '�� ��#���از .ن ����
��ا �������ري  W�  آ� ������ز�  ��دم��ي درده� ور���Xز6�'��K},و� R ن��ا� mh�H�  ه�ي

7��ا��� .  
��+� و *�، �(�� %�$� ��م %�$....، %��� %�$��، آ��� %�$�، ��د� %�$���� %�$ ،�$�% ���,� .. B ا

���ود در��ل � ��ررا���و.ه�` ��رV� � B�#���او J �� ا�.ه�` را��ره� � x� ، و ���ه�دوهMارو*
 ���   . '�د���B را @�Lارو��ز%�ا��B .ه�` د$U  ز��ن ا� *�ر��ده�� %�ا�

�` ه'�ا�U' 7�ر��ري  Wz از.واز%�ا��ن دو�7 دا�#�W و�D��ب � ،R ��9���U�, W در.هNو W� ،
��Mف اول را���I 7��+ن . و�د ه,1�آ� % W@�,5اي �6م اورا�� آ� W#Qا$,�س دورو B�9� Jه W�

��� اش را �� رو � و%��Nات @�5 و��� B ����د ، *��1 ����(�� وا���ر%�د آ5,�ت �ف . و@��H@اودر
��ا � ��د�و W� R�.��1 �� ه,ِ� ا B ارز��� ر�` ورو�\ .  ، �,>ت /�م ?�J و�� ز��ن ��دم ��ز��

'��B �#L در/U\ وا ,�ن او �#�ا��#� روح ��'R اورارام �,� � ودث ���ه�، 6[�7 ز��ن و6��I 7�ا
�� %��� ي وارد '.  

 J# ر �' W�L�� س��Iا�ا � و@�� W� ا����.ه���9ي ��ري J+�9# �LI ودرد ا�7 ، ز�����L درد�
 �? ������ آ� .وار� و�� آ�$� : �د ���UL و�#���9� �.ه���9 درد دارد و�� �#��� B���� �را �@ J)��#�

��ورا�7 د �ري و��ر@WV5 ودرد ��دوش ازد �ري ��  � W �6���.،W,I�@ ن ذر��U��,Uآ� در� �L�  W#�)� 
 W,� �����W  و$D=� ي ��+J +��7 واز%��� و'����� ات را��� ا��ز��  ، $W)l وه,�ردي وه,��ري 

�� @m$�� WV5 .ور$�ا�� J�U وVJ �9� 7 7 و����UIوازو J .   
 �_ *���Uه : �� �� � %�د ��ه� ، در'#�ب .+�ش� ������L  ����ار.��� ���� ���، ���ادواردو$�6

���N�%  .�X را�j������ $� @�ا�� ز�� ��,L� ن .وار� د� ه���6[را�� ه� ���، ����د�  '� ا����، � '� از
#Vر��و � xره� در '� و در��ر�ر��U�� F5#V� �M�� د��ل در��ن ��j�.ص و�Q ��� �� �' 7�.  

درد �رو��ز��B د �9ي  .ري ��ري ��U#�ازدرد ?� �د'���U واز+��7 ودوري ��ود� ا�7 وي
 W,��#� ��������� W�9ه��� ،�)� P  W#I �' W �� ، و��ن �6از B�9��در+��7 

 وي �� آ�$� ��ري از+��7 �� دوش  .�W ����رد����ووازدرود �ارواز��9هW .د���، ?�W9��9�� u و�������
 J�=�و*� �� *�ي �� @� ان ?�داه�ي د �9@� درواز� ي ���د �9@� ��دم د �9، ا���ر��ود، .ه���9ي @

 ���/�Xا�� و������R، ه�Xت و ���?�ت د �� ا����U' ���  . 7,�دودرد�N�,ه� �� K}� Jري ه��
7��داد�واز�����ت ودرد دوري و+��7 ?� �د ���ود� ا ����   : و+,

  �، %��� %�$�، '��� %�$�، ��د� %�$���� %�$
��+� و *�، �(�� %�$���م %�$ ،�$�% ���,�  

���. �#�  ��ن��ن /��$ '�چ '�د� د�#� د
 �، ��2 %�$�، ��%� %�$�، ��+�1 %�$���غ %�$

�� ��ر � �راز  � '� � ازد��وا�@  
�1��� ازM56ار ��ه� +U@ � ���@  
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�� ��ار � ز� د/��\ از.وا�@  
�% �X��� ���6ان از@�ر ��*�@  

�� �����ار از ��د� ه,�ار ��@  
�� �,�ر ���ن � m از د�N B� ا�@  

7�]6 �I7 و درد ��/�ان از�LU� زه���  
   ���B و @��� 6[��7 ا�#=�ر�ه� ��ل

5� �@ ،�� ���.�� ���.��� <� J#)6   
5�� ��ه�درزدم �6I دم ��$� '�دم�' �  

 ��5' `�� `��  �ا�� را���� زدم و
���.ب از .�X� ا���در % �#)% ����X� ��  

�,U� LU% #9 � ودر�ه��را دم �6?��7%   
7?�6 J' 7��,�ن ا?���� �� را �� د.  

   ��ارد� ��ارد، /U\ .+���ه� ��� ��م
   ��ارد�'6 i�� J�_ ه ه� �� �B و �� ��$�

  � ��ز.@� د$��ان ��ز��ز .�  . @�'�روان ر?#� ��ز .��ز
  �  دل ��از.�@� K6 ا?���Uن ��9ر�  ��ز.@� ��lب و.ه�` و��ز.

� o?�Iا��از���ز.@� ��در J  
� K6���U)و�� Jا��از� �+��  .J  در

������� Rش ��د��ي ��6(#� را�9��?�I ���) �t �' 7���زي ا `���ري ��/�، اواز%�ان و.ه. 
��ري��، درد ��د�R ، زاد�6هR <� R ودر%�UV��� RU، و?� ��  را ��ودا�� و�����6رو.��1 ه

��ري، .ه���9ي   Wz ازو �� W6 ه�ي .�ا7Q �� را� و.ر���R ا�7و*� �اري �� @(�Lوا�� �U اش 
ا����و��د ه,� .  و��د داردر�� R و ــ�اي '�ره�ي ه��يدروا��و� ر�Q\ درا B ا�7 آ� +J /,�\ و 

U وا���L)@در W6رM� روز ��، ا���ي ���� اش ��ج ����M وه,�B ا���ا�7 '� درده�، ر��H� ،��X�#�� و
7�ه��ش  ،W6 *�ازدرد ور�x  ز��. و �ا�JLD وا�#�ار���9ا�#� ا�7 و�Qرت ?� �درا�� اوه� � �,�د� ا

�W و�ا و���5 و��L��ي را�� � داد و���B ا�7 '� در���Iو ���UV� ت�Qريرا�� ا��� .ه���9ي 
��M�� ج�� W��� آ� آU�ر�� درN�ل ��ري، زادِ� I�ادث �MرW6 ا�7. و%����� B ده� ا 

7�  . ، در B آ�رِ� داغ *V#� ��� ا�7ه��شاوه,�ا� �� . از��6[�#���� ا
�� ��د �' ��� ،��� �' ��#Qو �ه,  

  ��د� %�l %��� '�ه���59د� �
  ه,� �m ه� *�از $Fl و �HQ ��د 

$����د� ��د ��K و  �HQد���  
  �J %�م، /V* \U#� دا�#�در ه,�ن %��� ه�

 �J 6[ا�#� /U\ %�د *�� �,� ��و
U' �* ��$زد nا�� ،n7 ا���D����  

�� '��e �@ B U از ز��  ��ا ���� 
   6[�#� ز��� ه�#J ��د %��Nا@��
�B� �' J رو��� ه�#��J @�ا ���� 

�� �� .ب �ه��ز $m ه�U@ ��#U9� �@   
  /��\ دو��ر� �� �U9#�� ���?�ه�

���J ��9��ن ��د �� �� K6 �' ،�� �  
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  .� �� '� .دم دم ��9+�ش ��6 �� .ن .
�� Jاه����6 %.�#Uي او����ا�� در*�5�ي ا B ه,� ����7 . /,��ً� @��� آ��J، از�7�HV ?�ه�W9 وه

�B ��ري �� ��ري . و��X/7 ه,1���Q �L�� ا��رات دا�#J+ ، J و+�H ي ?�اوا�W روRI را��(�Uرد
   :6(#� ��دم 
�` و������ از?�ار)@ J��6ا W ?�ار'�د� ا J �� ا��� �4D وروزى ��ون @U� R  د ��4 ه�#�J '� از��

 W#�ه K6 �' 4 �X�.4 ��ا�7، از �� B#7 دا��وز��46 ��ون د+�+�، ��از.�U/ �' J ��. 4 �X\ ودو
7��� 4���از.�J ��.�X '� �>ق ��Mد �� ��@B . و�D�7 ز � *�ه� $���9ل ��� و ه�iL1 را ?� �د ر

،�9,#� �����UQ B �@ م�ن �=5���� W���ان ،�� ����6ن ،��/�ان و���B دو�#�ن �  ������ ��45  .ه
��%#� '� از�Nاوت و��دا�4 ��ا�M�� 4ى �(�,�� J، از��ز���4 '� ���ط �>ق زدن، ��  J�#�ه

 B#)9� و �ازا � م�H@ B ا ���دار'��U ن، ��#B و��دن @��� %��Nات ��%#� ازدوران ��ا�W �� ا�7 و@
7�ا�����ري ����رداد و�� ���l %��� �� و�#��� ��م '� +,M� WرW6 .درذهB ه� ��4Q ����� ا

�J ود �م ���9 دزد � � L� R�� �� B از�#U���@ م���U' د �9ي m��X7 را��Dاورا��(�Uرد و�B روي 
 7���� درد ور���Xي ����ري ا�  .  اش ��ز'�'

�� درد � ��ا �� ا�9��6 ��  
J+ از�� ه,� ��د� �ه� �@�� ��  
K6 رزوه� ��غ �ه�. �� �,e ��  

  ... �وز���� ز �و/��� /U\ '#�ب
�#�ر� ��� ��R 7,Uدر* J% ��  

  �� 'J ز����  +J @� �ن د ��
  �� +J و���7 .�� � ��ا ا��
  ...�� رJQ ��،�� �%�#9 دل �ه,��د�
 از%�د �� � ��  ز� ا�7 '� .ه�` ه�� .ه�9��زو.واز%�ان ���%#� ��� و�D�������ن ��ر�ا�
��%#� ا�7  از.واز%�ا��ن 'U�رو���ون از��زه���ر� ��� ��ا�د�6ر6[ا�#� و  `���ر ..ه��H@ � F

��M%�دش ��%#� ا�7 وه,1��R را �  ا+m5 .ه�` ه��ه�H@زو�j,' B���9��9ان   د� را '� ��ا� F .ه
� �#%���7���$��ن ا%�.ه�` ه�ي '� ا�����ري ��%#� ود �9ان %�ا��� ا�� �M.  Wاز%�د او WN

��KI ، @�اب .رش ، ا I,� ��� .  و�����6ر��� ا�7در�` K6 '�د� F �� ،� ه�رو�t 7,�� ان�% B از
 ، m��I ،ي���m  7 ه,�رد ��ان %�ش �ا و�� ا�#��اد��L: ��#(�� ��� ا��، ��ري ��9� �...��#,

�#�ر� ا?�8ن ا�#�اn �,�د� ��د�� ، ا�#�Vب �6د�B هMار��ان '� دراو$ �ن ����'� از� �� ��. �  B *�و
�� 7���;� و �(�رش دو@��Q.،ور�*��J ، �� از�L�#�ن �Mد   '���9رو/>�Q %�دش ��Lره���ر%�ب وه

9��� .ه� Bو� ���. Bه��� �#%���اً  ا%�� B .ه�H@ KLU� ��9� ا. R .��د� ��%#J  ��ا  %�د� را از
�#�ر� m ه,�رد وا�B� ،L� �Q .ه�%���9���V#��� �� ا��ا، � ��� ��U ر�'U�ر ��ن ه� M @5�از �� �ً�
��@  �� K.د� '�د� ا���)#���ان ��U�رو�D��ب @���L�#�ن ��Mاز��%#� ه�ي وي ا���.ه�W9 .  ه,1��ن ه

�� m�Hرا� W اM�� 7 '� ���ت%����9 ���ر. ���م /M Mدل را�� t(���و � � .رام ��� .ه
7����HD(�د ا� P��  . و*���زدارا m#L� W و

9#V*زدر�� ل  د� دل ا� ا� ه� %�م %���ه
  دل� دل ا� ا� ��@,���@��{�HQ K ه�

 L�� J+از � ���# L��  ��ارد� @�
 L� \��/ �=D$ه�  L�,� \��/ ��U 

  دل� دل ا� ا�B ه� '�ا� �9�.%�@� از
��6�X  ا��6�#�U��X�. �   
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�6��*  ��6 B�#�U�2�� �  
�� دل +�دل ا x�'�� ��� B�   
#�U����X'ه� �#�U��� � 

  ل د�@� ��ور'B ��ور'B دل ا
����ن �,� '� راز/��* ��U 

  J � دل ��ا���6هJ �����دل ا
��ن �,�B ز��J+ 6 ا. ��U.  

�� ودر.����X �� ا'��ن دراز�L�#�ن ز����6 ��ر�ا�Lر��L,ان ه�����.��1 ��  . ه��ي دارد �M ��ه
HV������ر�7 ه � %��� �� زاد��6 و �� ا���ن 'U�رش ا��UV��� � 7،و?�دار� ����  �K و� 
7 *���� ا�7واو���Dو� W9��,ه ، W#�  . ر?�7Q ، ه,�$W ، ه,��ري ، دو

���j�� ري����زان @�8دردوران 6[اراز�Dا:  ����زا �ج از ����$�� R'ُ `� دراز��� ��ات ?�ه
��ن ، �9��� @�ا��#-��� %�ر�١٣٧١از ' �@ �����س ه� R@. �' ���� ، در  B ز��� ��9 ��ار� @�ن را �
  �7 ؟��

��ري �X�اب   R��L   ا�#��اد�� ، �� ا��' �را�J �6د ��B و� '� دا��V5@ 7��+ �9- وي ��9� �*�
��وده� دل %�د وه,�2ن %�د را @�5 و�B %�ا�#J �� اK �� @�ا�� @��دارم ، ه,� �� ��ود و B� � JUV� .

�u ه,?� B.  
� ،W$�%��� `����� .واز%�ان دو�7 دا�#�W وه,�L��@ W����� �U�#�ن �� %�ا��ن .ه� ���% ، W$�% د��

7�Lره�را��U' زه�ي�� Rو��� ����#�ر���. %�$W �� ���ت و�D����7 ?�اوان ر ����ۀ�� @�� ��� 
 ��ز%�ا�W �,�د� وه,�B ذوق ��/=,7'�(�7 و�� L�#�ن ا�7 '� .ه���9ي ��ري را����ر���رن @��

�ادش ��#��� و������ ��اي ��دم هJ ز��ن وهJ ��� �� ا?��8�#�ن ر?7 و���د '� �����ت و��D���R# و
� � ��ه�  '���ت���M6ار. %�ا����� �ه� �M6��% Bار F را��#��@�  '��K و�Mار ��� اودر���ه�ۀ

.  ��M6ار���#�� ا�� � ���ه�دو'���ت @7D @�ا� - ���#� ��د� �L  .��ۀP ر��� . ���ن M6ارش '�د��
5/� Q J+7 �رL@ �6ان E#��� 7,) ود�Iن از@,���@�2ره� *�)  دا$��٠����ا. د� #�V� Bرد��� B 

�,�����2ران ۀ�در������7 ��ل ا%�R از�� ���N�د، P زن   � ازه `� '� ه��ز����د�6ا �ن و�
�� �9�� BV� W �9اNار�6د �اززوروا?�اM6�� ،  .  

  �، %��� %�$�، '��� %�$�، ��د� %�$��� %�$�
��+� و *�، �(�� %�$���م %�$ ،�$�% ���,�  

 �#���'�چ '�د� د�#� د�. $��  ��ن��ن /
  ...�، ��2 %�$�، ��%� %�$�، ��+�1 %�$���غ %�$

7�]6 �I7 و درد ��/�ان از�LU� زه��� 
��$��   ���B و@� �� 6[��7 ا�#�lر�

5� �@ ، �� ���. �� ���.��� <� J#)6   
5�� �� ه� در زدم �6I دم ��$� '�دم�' �  

�` '5�� و� `��  �ا�� را ���� زدم 
���.ب از .�X� �)% ا���در % �#���X� ��  

LU% ه� �,U#9 � و در���را دم �6?��7 % ...  
�� ��U�رو�D��ب @��L�#�ن ��.ه�W9 از��%#� ه�ي ��ري ���@R دو���ان �������e J � ه��  .  

  � �e J��� J��%L� �9 د�� ���  ����L .�e�#�ن ا��Q� 7 @��ر *�پ و���از%�ا����6ن �D��ب ��
��ل  �� /��ان ��#� .ه���9ي ا?W��8 �از��ز%�ا� ����L. �e J�#�ن ا�#�Vب ��� در@���B٢٠٠ %�ا���  �
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�ر   ���وف ، �ه�  از.ه�`� ��%��N�% B '� �� ��ز%�ا� U#� �� ا�، �دارد�D�M� 7����U'�ر�� در
M���(� ��م، از '�ا� ��، @� @�ا د  B)ر�ا��� .ا�7 *�دا%#�) �� ��ن 

��U/ ز اول�� ه
�(�د���$� دار�  

 �� ر?#J  @�را ��د
  دل از�B �56 دار� 

  �ر� �%�اروز�� �
�J دو��ر�� @�ا��... J�  .....  @�ا��

�� %�ش .وازو����ل @��L�#�ن ��ود ���ه�� �Nه����، '� ���و',j�ز.ه�` از��ري ) ��R5 ( ه
را%�ا�� و�� ���ت ��2ي د�7  �?7 وا B .ه�` *�5 ه�ي @�WQ را��اي %��J ��ه�� *�,�د وازوي ���� 

7���%7دو W�  .   دا�#
 �R5 ��@�ا�6ازدل �� %����ار

 �R5 �� �� �=� ��ار�@�ا��6��
 �R5 ��@�اU/�6\ ��ا��� ��ار

��ارم ���U �� @�ه,��B ا��6�R5 
�'�@M��6ا B�9 ��ارم �  د���R5 
  ...�U�R5 ا�#=�رم ���B اK}��6 ه,

  ورزاب� @��5�� ا�K}� 7 در� ه��@�ه�ا
�#�ر� رو ��  ��#�ب� ���� ه�����

�J .ن ه,���Qدر دام د ����� \��/ �U \ 
\��� K}� اول K}� 7�D� د���ل �� 

���� ه,� د��ه��� ���� � 
�� ?�داو���H ا��وز� �... 

� J ��#�  @� ��ا�9(#�� '� � �دم . � 
� B و .%�� %�B��N او$�@���ا� 

��j6 ا�� �� ر?#� از  ز�ه,� .ن �د @� 
 B دل، دل %�#� دل @��� �B ����م وا

���� ه,� د��� ���ه��� � 
��H ا��وزو?�دا���� � 

��ام ���U �� @�ه,��B ا��6�R5 
�'�@M��6ا B�9 ��ارم �  د���R5 
 �U�R5 ا�=�رم ���B اK}� �6 ه,

 �R5 '� �� �� و?� ��Lد��
 �R5 ��درد دل �� دوا ��Lد

���� � R5 '� �� *�س .�
  .��L� �� Kد� @� �� ��'�ر

�و.ه�` از��%#� ه�ي ��ري وداوود ���ز��B� B '� � د .ه�`دو�7 ا �ا�W در�� B���* 7 در��ر
��%�ش ���ا W ��6ا �� ��  : ود$��ازش %�ا�� '� 5Q���را@����V,�د، ��



 www.goftaman.com 

 » Rن �� ��د�. `���ز��B زاد��6 و .�����  W ?�ا��ش �W��U ا�7 آ� ��، ر�`، ��ر، . �B و ?�ه
���� و ����  ����د، �� ��ز��B. ه� 7 داد� ودر.��� ر W� �U آU� 7 آ� ه�آ� .ن را� ���` ز �� W ا

 .رو �ه�ي %�د ��ز �W �6دد 
W,� از دل ��ونM6ه�M�� W��� ر آ� از.ن دور����ز��B �����در �7 آ� ه��،W7 �6ا��رود  .ري دو

�� ار�,�� ا �ا�W �� ��م » در � دادور«�� @�ز� W6 @�ا�� ز �� W از  .�����ز��B� B«%�ا���� وه « ��
 ��� �X�$ د�� B�U�ا?Mون ��ه��%�ا���W6 در � آ� ز �� B . W *�ر�W دري ����م آ� ��ا J ����رز �� ود$

6��X، *�واك ��اي ��ز��B� B، روان ��ا آ� در  W,� ن ��ز��ن. B*را ) ن ��*�( ژا J�ز��W� W6 آ
�#��W و زاد��6 %�د ا �ان ��د �� Bز����ز����ن ا B و$W,� W دا�J آ� ��ا*i ا.ه,�ا� �� وزش ��د �� 

��Mي ��.��� W در درون J�5Q �� �6?#� ��د آ� ��  .@�ا�� ����ر ز ��، ا��وهW ژرف ��ا ?�ا �6?7 
ا��� «�� ��#X�ي آ�@�هW ?�,��م آ� ا B @�ا�� را . ��ز��B *�ا��� و*�@�ان �� ا �ا���ن ه,V�ا�W ��ا�7 

آ� ��$�� در ��` و ر�x و ?�8ن @�ا�� ��اي ا?W��8 ��اي ���B %�د ا?��8�#�ن ��ود� » ��ن ��ري
7� .ا

��ا �� ا B ا�� �U ��د آ� �� J5Q ��@�ان %�د ��ود� .ن » ��ز��B� B«�5�دي ، ر #J و��م ز ��ي @�ا�� 
 J���ز��B %�د ا �ان آ�B و*�ا?#�Vره,��زآ �������*i از���ي ا�� �U، . را����زي آ�د� و .ن را �� �

��ود� �� W را در�7 آ�دم و.ن را ��اي W�%�د دادم آ� ا?Mون ) ��*��W (  %�ا��ن �� د�7 ه,�� ژا*
7��� ���9�� M�� W����� B? �� ،Wا �ا�����ي �� ?�ه�` وه,Q</��. «  

���. � J#U6 ���        J#U6 ���% �� ���% 
 ���� �� ���� �J+�� �U          J#U6#�ه,��

 \U/ B� ���9          B� ���U� �@ از 
 ��� و @�ا�� �@        B� �P, ��ارد��

��ز��B� B 
��ز�   � %�#� %�#� از �(��B� B 

��ز�  �  �ا� ��ود و ����B� B 
��ز�       �  دوا��و���  درد�B� B 

��ز��B� B 
��ز�     +J @� را ��ود�؟�'�B� B 
��ز�      ر� @� را U6�د�؟�'�B� B 
��ز�      �� @� و?� �,�د�؟�'�B� B  

��ز��B� B 
 را� دو��ر� ����B� �           B و �#�ر

  @� M6ار� ���U         ��Bدر ه,� �� �,
 از���/�Uت %�د        6�x @� را ر��د�� 
�#�L� را �@ m5Q        د�7 %��ه�'� �� � 

��ز��B� B 
�#�ر� �{JU� K ا B     ز����B� B 

��ز�       �{K د�7 *�+��ر��B� B 
��ز�         �{m5Q K دا+�ار��B� B.  

���@�� و�U�#��ي ه��ي در��I@�ن ، �Mار�� F و���+�ن دا�7 '� ' P دM� ن��$�� WN ري��ا���
��ري �HD�ل @D�ل ا�#,�/W /��رازد���ي ��ون M6ا?� 6� W  . ه,� %���N ��ا�M�9و�����W ��� ا�� 

.  ا�7 و @,{�K آ�د� داد�، ��Rشآ���، �� ?��ي �� � ا�7 وا D@ B�ل را ��#�ازه�آi د �9ي در.�eر
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7��� و��*� �ارو*W ���ت 6[را، اودراز����W هWHV� 7��#� J او، ��/�وج ه��ي اش ���e�@ W ���د� ا
 .��خ روز���7

 ���B �� ر� � �� ا�@� از��� %�ر�
6��م ��Uط .?�ي @� ��ن �� ��  

U' u% ه� �H+ �D) ���@� در
�#J @�ا �د���Q �@�ا ��j 
�#J @�ا ��@�ا ��j������  
�#�@�ا ��j���� J @�ا /��

�@ ��@  B� Rاه�%  � B� 7��I  
�@ �B� دت�/ i)اب و��% K}�  

 � �� ��JI ا�#�@�درز%J دل ه�
�@���@ �@ #� �B %�#� را ه,�م ا
�l/ �@�l$ ��� K6 F #� �J ا

�I K}� �@�#�U� 7 �� دل ه��� 
 ��L ��� ?�دا �U�#�@� در*
 .��� �U�# �� و دل �� ز @� �� د

  : ����6ر��.ه���9ي ��ري '� �
-� B,ر�  در��% B�� ����,�  
  B ا��7 ه,�  ز��6-
- m�  �5ا  
   ر��� ر��، .دم �� .دم ��'�� �� '�� �, .-
�� ��د-�' ��� ،��� �' ��#Qه,�ن و   
  �د %��� و %��V� B�ا�V� B� / �� J�ا�J � د$�� �� ��ا-
-$�% ���  �  
   ��ج *� I��ت� $�زد، �� ����  د$J ��ن ��ج �-
- �9�   �9� B� �� �?��� ر�  
-#��� دا�#�  .�' B�#�]6 از�� J�  
-  J9�   ��و '� د$#
-  `�  . WL از��#� B ه�ي ��ري" �B و@�" .ه
-�� K�/ K�/  .  
 


