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���دا – ����ر �����   

  

  و�� �د�� و �� �� ��ر�د��

  

�� ه����� ������� ���، 0/ ه.�� ه�% ا$��، �,و" ا ز *��� و()�' &#ره�%  $#ا���" !�ن �

ا5' ، و()�' 5��5/، رو;/، ا:��9�/ و ا�7�8د% &#ر و $#��6 45' ��&�3  �2ق �����

 5��5/ ��و ر��� ه��A �/ از ا�<�م و �5 در !9/  ا5'، ���� در  ��� �� ?�<� *2.������ل �2ۀ �� 

  . ا5' 

ا��وز، �� او:��D% �� ا��/ ه� در ا��C����ن ، �� را;�/ ه�% 2<�و��ان &#راز ا�6 ��;�� و �� 

�ز% و ��� :.� ه�% �/ و8.� و �9A�G�ۀ ��Eم ه�%  ���; %�H�5 ا��8ار �� ره �� 'Aر" !�<� % دو�

ا�� �8رت ا�����، ا��Lب ����� ��ر ) ��<�ن ( 5��5/ و ا0,��?/ ������/ در ���" ;���9<�% 

  . د����D !�د�� �� �O��7 وارد" در:�Cا���% $�N/ ���م ا��C����ن 

� *2.�� �� ?��ار و  ،�� ه�9&�، �� �� 8�� و �� �� ���ن ���#D�� ا;' !.�� ا�� و ��ز ه��N ��

 –��;Q0#? R� S7ۀ 5��5/ ا5�5ً� ، ��زار% � از��� �5ل �����# در &#ر�� ���� 5' 

ه�H% ا��Wت ���Vۀ ا����� ���2�H و ?�اوم ا��Q0#? 6 ه� را ا��5ا?R�U �8رت ه�% ��رگ ���/ �� ر

:<�]� S�Z ، ا��اض :��ح ه�% 5��5/ ��4��A�(� ، Z' :#اY�5 ر��Dر�X، ر��8' ه�% 

/9�^�? 6��#$ ،/Hت ز���/ و �_ه�H7(? ،%و ادار%، �����% �#اد ، ���د !���دۀ �� 8#م ��ز /A

����� 6�9]? /�   .��4ر، ده&' ا��D/ ه�% !�و" �HA�0ن، �/ �8�#�/ و ���اد% !��<�% دا$

 ، *�<� �� ���ر !��% ه�9 !#�� ?#�2 و  :<��/�� �)�Hرۀ د��D، ��5و ;�' ��#% ه�ف ��رگ

�9/،  �^��/، ا0,��?/، ?#ان� ،/A�� /����?/?�C��H? ب ����� ?� د و�Lز���/،  ا� ��E� 6�9ره

 S��2 ر#&  5#ر�� ، ��اق واز ا��ان ?�از�����ن ?� ا��C����ن و"  ( �2ق ����ۀ ��رگ " ����6 

��6 و از��7 ?���� و...)  H�A/ و ��$ �A�Aز b$ %W�� ��0/  �����/ در��E�  در درون دا��ۀ  �� 

 6&���,�#��Aۀ !A/.   �8ار دا��2 ����2ز��9% و ��7#�ۀ A�A5��5/   ز– /��^� /� �cدر ا � 

رژ�� ه��/ ��و ر���� و رژ�� ه��/ ��از *ورد" #2��، ���� �)S و ا�.)�Wت " ���� " *ن، �� ?�<� 
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 5��5/ �� و�e اSN �����ۀ �8ر?<�% ?��97 !����"  �5$��ر% و:�Cا����/ و ������� ه�% :���

��6 2#د، ���#�<� *��د" �� و��ا�ۀ ;�ن  ��ش ز ا��ر�6 را"ا��Lم داد" 2#��، وA# $#ن ���#�<� ا���ن

��D�2/ از $#ن و دا�� e��4� %ل د ر ه#ا#�ود و *?g �� ز���H�  �Aل 2#�� و���#�<� �)�#ب و �)

� ?�ر�4/ �D�/ �#���ا�� د5' و �� ز���–ه�% درد ا�ا:��9  .   

 S��2 /�#�7� %ه� �A�Aز h����$ b$ %Wن در�������Cا��� ا���� �����ۀ �2ق " �0ح ;�ل 

�رگ � " ����A ه� ?�ز" �� ?��ن $#ردن *��ز�د" ا5' ، *�� ���^��#دن �� 8A�8ار داد" �2" و ز

�i و 5�� ، *�<� �� ا�6 زود% ه� ، دور از اSN وا8)�' ه�% N  و :���' و ��$#ردار�2ن از X�:

�k ز��ن �� ���'؟?  

 ����� /� � :���، �&�ر:��� و �� ا��/ ه�%  روز، ��Vاندر���� �����2ۀ ه�رو% ه6�9 دS�W ا5' 

������ ���ا��V� 6ا�<� و .  و �#:O  ���94 ه�% ذه�/ و روا�/ ��ا% ��دم �� ���Dد�� :��� �5 �

��D�� رت#N ���* �Q0#? %��L�ۀ ز��� ��ا��/ ه�% روا�/ و ����/، ه�9���ن � !.���، در�R را�

  .و ?�اوم �/ �����

، ا���ا ?,ش ه�% ���/ و  درا��C����ن A�5<�% ���6و��ه��Lر �nً,، در:���ن رو��اد ه�% �#ج وار

S��E? /��ۀ ا:��9�/ و!�ا�g �� 5#% و;�ت ���E�� �9د��ا Y; �? '��! رت#N /��>�داد" 2#د  .

��S، �� ?�ر�3 از ذه6 ��د �� اذه�ن :�9 و ;�� ?� درون �<�د ه� و ?&�,ت 5��5/، E? و Z�.4? 6ا�

��� /D/ و��ه��ر5#خ داد" �2�^��/، ا:��9 .  

���Cت ز���/ و2)�ر% از ���# و ا�2)�ل :�H? %�>D<��را�ۀ $#��6H? %ن ، �� ��ا" ا��از* O8�(�� و 

�4�Z،  ���ن  در��L� 6ا،ه�% :<�د% و از ه9" ?�^�� "  ���ن &��ر ه�% و;&����� e0��� ا8#ام و

� ��وژۀ $7#�' ه�% �95/ و ز���/ را �D#�ۀ � �E��5 �/ دا�6 زد�� و �� �<����* '���2 /5

&�� S�5ز% و �� ا��رت ر�5���ن ا�6 !�و" :�ه OA�0 /&ُ S�� �9ت وN�4� ،�>�,�$د"، ا� ۀ :�#�

����&4� e�9(? 8#ا�/ راWه�% ��6 ا .  

 را ��ض �����' �� ��Vا�/ � $#د $�e �9#د"  ��ه� ����E و:<�ن، د" �5ل ����6<���5ن

�' ه� و�2���<�، �� ;�ا�/ ه� و �Gه����H/ ه�% �/ ����� ������/ � ��. �#د��، ا$��7ص داد���; 

���C?/ و��5 و در��6 ;�ل، H? ?/ و��ت 5��5/ ، �^��/، ا0,��V?  %��5ر ژ5' ه�% در را����

  . ��ه�ا�� ?#أم �#د و ه�' 
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 �� � ;�SN ��دار% از ��ر�ۀ د" �5ل *���" را ��ا%ا�6 �<���5ن �2��ن N.'، ا;��9ل %#8 

  .��C����ن ���^� دا��2 ����2$#��6 ا

#?�ه/ �� :���ن او(�ع �bE در ه6�9 ��� ه.�� و ��� ��" ا$�� ����از�� و ا��D� 6" را  "�D� "�!ه�

�#" ه�% ���/ از �Q0#? Rۀ ;��ب  ���Hر د� �?�D�e��E; e9 ��و ����، *��D" �8در $#اه�� �2: 

�9' ��/ و �C: '�9A�5ا����/ ا��C����ن ر�; ���� "�2 ����9� Z&  : و ���6 ا 

;9,ت و �9���ت ا�DA�C2ا�ۀ $#���G  ،/��^� 6ه�اً ?b5# !�و" �HA�0ن، ��9?ً� در ��� دا��ۀ :�#ب *

ا��Lم !�وه/ و :H<� �/ *��2ر:�X ، *�<� �7#رت ) از ه���9 ?� ����� و ��$&�ن ( 8�2/ &#ر 

 b5#? ?/ ه���9ۀ :�#ب 8�2/–��6�774 �^��/ داد" �2" و��د ��  ا0,#&�� %�Hره .  

ار?��ب و  را% ده��" !�ن  ��و5ۀ ا�����4ت ر��5' :9<#ر% در ���" ا�.�Lره� و 8�� ا�D&��ن * 

v5 �� د" و دا�6 زدن���! O�E?v5 �5$�� �2" و ا�6 ا$�,ل ه� را �� �<���  ?.�ه�9ت ��' و S�4� 

�� *��� در ��6 ز��ن، د�A#ز% ه� و ( ه�% واه/ و ا��، ��ورا�� ا�9�5ار �/ �4&�� ، 

  ) �� �D�� g��9_ار��  ��ا�#ش ���د" ������D�L<� و �i��7 ��ادرا�� را ه� 

&����� از $�رج ��ز ه� ;9,ت ?#��4�� �/ را ��ون ه�w دD� ،�:#� S�A#�ۀ ����ر *��2ر و ��* 

h�$ S$م ���ه����ا�L�ن ا�����C�5زد، . (  ا� �? /��ا���' � *��x ���#ا�� ?Q0#ۀ ��رگ را �

�i و �Hcت �� ا��C����ن ;[#ر ����� ا5' ، از :���ن *��2ر N 6��y? ه�اً ��ض�G �ا���8ر?/ 

 و *��D"  �/ ا0,�/ ����� ا��C����ن  ا��از :�#ب �L? /8�2وز ه�% A�5 �5ۀ ?#��4�� �/ ه���9ۀ

 �� ا�6 رو��اد، �&�S ���ن دو &#ر ا5'  ���#D�� ،0&' ر5#ا�/ �2ن از ��م ����6 �/ ا��� �

 ����9� S; د �2ن ���� *��ا#$!(   

&/ ��#% وز����5ن A�92/ را �/ *��ز�* ��&A ، /�N�� 6��� Rدر� �ًE�8د ��� ��? R� �� �? �

  : ه�ف *?/ را زد" ����2

ZAن را �� :� ه�% ا�6 ?�) ا��� :���L ) �� دا$h�$ S ا��C����ن( ��H2 ه�% ?�ور���/ ���0ار ��

���.  

���ن را �5#ب �����9$#ا"  و �ZA�4 �^�م  5��5/  " ��2)'  "  ?�ور���<�%) ب��.  

 را ��#% $�h ا��C����ن و ��زه� �7#رت ��9"  ��  ���i  ?�ور���/ و ا0,��?/!�و" ه�%) ج

S$ت و��5 ?��^�  ��� ددا��� �/ ا��ۀ :�#ب 8�2/ ا��C����ن ��ا��� ?� ز���� ه�% رو;/ و���/ �9
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�9#�ۀ #�R *ن ��Hرت از ?�Hرز ��5" �#�2ن ����Eار و ?7.�ۀ ����N  ( . *��د" �5ز�� را��ا% *���"

�2�H�� ن��* b5#? ��#; ر��5ن و#� e0��� رد �^� از#�(  

��ا% ?�ور���<�% (� ����� ��/ ��دم ا��C����ن در ��Eط W�� ه� و ���ه�D" ه�% :��� ) د

�i ا��5ا?R�U دا$N در��ا��ه��#ع ا�8ام   /�W#0 %�>?�� %ا�� �? ����C: Sا���% ا��C����ن ا��Lد 

  .درد �5�5ز �����������2 و :#���� و �Hcت *ور، 

�4�Z در ه���9 ، زا�S ، ��8ه�ر، 5#$' ، ��، ���Dه�ر * � e0��� %W�� ت���و ��$&�ن �9

* ��ورد" �� ا�C2ل و ?�7ف د9L�5)/ ره�H% �2" �� ا�5.�د" از ��رن ?��6 5,ح ه�% روز ;9

 Z�(]? رد �^� را#� e0��� /Aن و اه������Cا� Y.� "ز�? g?ار /D�: رو;�ۀ �? ��#&�� S5#��

    . �2ن را ?E#�' �����9 $#د�#رال �� رو;�ۀ ?�ور���<�% د5' ��وردۀ�� ��Y، �9#د" 

 * %�5* S�5 را در ���" �5از���2ن i��/ ، ��زه� ��ا$S " ���ه��" " ه�اران ?�ور��' ����H8 %ه�

�D  "�2اران ��&�Eاول :�X وارد $�h ا��C����ن � ?� �)�#ان ?.�ه�9ن ��� دا��ۀ ?���5 �2" ��.���5

و ���2 ه� ( ���ن �ت ��*���ۀ !�و" ?�ور���/ �HA�0ن �� 5#د ����� دراز �" ا��رت " ���� و ���ۀ 

�)�/ درN#ر?��� ا��رت دارو ?�ز���ۀ D� ،/HA�0#�ۀ ��Lد �5$�� ��&#د، . را ��اه� *ور��) ا����� 

  . )�.#س و �.#ذ Wزم ، ���و% �&' :H<�، ��ا�)�ن ��S(.A و ���زه�% د��D ��اه� �2" ���2

�ز% را *  ���; %�Hن �� ره�����Cا� �>� ��� �<��� ه�% ��4�Z�() '�#�; Z ، �/ اراد" و 

?V' �&�ر روا�/  و د��#��?�R �8ار ���ه�� ?� ز��ن ���2' در��ا��*�<�9 :.��ر�<� % 5��5/ و 

���&D� /��^� 6��#� #Aل وW��5ا  ،/��9Aا و ���2' ه� �� ��ا:� ��6 ا�Nرت �5 و#N و در 

����/ ه�. $#د�2ن را در Z دا��2 ����2�� O��: ز" ?��6 �<��ۀ�? ،,ًn�  ��#! � ا�6 ا5' 

�������ن �2" د5' �� ;9�� و &��ر ���� h�$ ن وارد�����Cا� h�$ ور��' ه� از�? . ,ً��

��� ا��C����ن N#رت !���� و ه�#ز ه� N#رت ����Dد� 6��� %�>A�5 ف�G �x�* Y��.  

#اN,?/ �&�ره�% و�8ً� �#8' ا�7�8د% ��W% ا��C����ن از e��0 ا���اد را" ه�% �وارد *وردن * 

 S���ا�/ و ��Y *ن �� ��^#ر (��� زدن �� ����د ا�7�8د% ���S ا�6 &#ر– �&�ور –���ن  .  

�د ���D و ��)<�* � Y�5ا#: /��L��: /�#� ��� د ه�% �5 !��ۀ  �#�/ و�>� /�W�� ح#� در 5

 /�Aدو ) /��^� g4� ن  ������ ه�% ) �� 92#ل�! "��� S�>�? ۀ��n9� ن�����Cدراز ا�5)�9را� %

  . ��ت ار����ن 
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���� /� �ا�6 ��دا2' ���� ��H? �� ��HA�/ و ا( ��/ ه� در �^� دار�� ��د �4#اه� �#د ا!�!.�� 2#د 

��Y ?#ا��Eت ��<��/ D�از ) ا���8رت ا����� و ا Y� %������،  �� ��:�ا:#�/ ه�% ���/ ?� و $

  .&#ر �� د5' ��زد$�وج ���و ه�% $�ر:/ از ا��C����ن ، ���� ?���9' ار(/ 

;�ل، �� ا�6 �2ح �&�د"، ه�!�" او(�ع ��ه��Lر، $#��6 و (� ا����/ را � در$b ?���5 �2ۀ 

��6 و " ( �2ق ����� �/ " �)�6 ��:���ن دارد، ...) در��اق و 5#ر�� و ��7 و H�A/ و �

 ، $#اه�� د�� و()�' :�ر% در ا��C����ن �#رد ���A)� �8ار ده���� ���^�!���� و *��ا در ار?�Hط 

 �. ���'  �2ق ����� *ن  �g4:����<�%  �/ ار?�Hط �� *��x ه6�9 ا�#ن در ا�6 &#ر ��D_رد،

�Dرۀ د��H(� ع،و���)او   S��2 ، ����� �2ق  g4� �2ق  *ن g4� 6در ا� ������� ه��/ ا5' 

  . ����� در:���ن ا5' 

� �����/  �^�9/ ا��?��ن ده��" و �^��/ در����E، ه&�ار– ��ه��Lر5��5/ ا��<�9 :����<�%  

ا��C����ن را �� 2#ر *ورد"  ه��� زود ?� *��د" !�<�% " ر��' " 6��0 *ن ، :�ن و روان  دوA' و 

  . Wزم د���/ را ا?�4ذ �����9

 ��دن ?�<� 2)�ره�% ?��ار%���� ��;_ر �#د  ���" !� �� ���ان *��% ���ا��� "  و د�9#د" ����� �

�Dه�% 8#% ،و ���"،  د� g?ا�7�8د ���و��� ?#أم ��  در��ا�� ار ، /D�: ژ% ��&���ۀ#A���? 

/����2 %�>����ر ُ��د% ��ارد و ا!� ?�<� �� ���6 2)�ر ه� ا�.� 2#د، ا��وز ?� ، O:#� �>�? ��

�/ و ?���9' ار(/ � ����� ���� %�Dۀ د�Q0#? ��;ُ در ������O ا���ر و اذه�ن ���� $#اه� �2، �

���Cن.  (��ن $#اه� �#دا�����(     


