
www.goftaman.com 

  ! ������ ����ل و ه�� 
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ا��� ��و�� ���  


� ا���� �� ا���ن، �� ���ان ��
 ا�  !� ا������ �� ا�'&�  �� ���ان �
 ا�� ... ��# ؛ �
ا#!
 دو
��
 د#�� �
ا#!� ا�'&�  �� ��ا( )�ن ، ��#  �
ا#!
 د#��  �
 ا�  �*� 
 و #
ن ��ر ����+

��زش ��  ! ا
  

  +�ارا #" ار.&)�                                 
  
  


 ه
ف در �6���6م درو���ز( ه� و #��*
 �3ا�6  ه� و �2�� ز�  ه� و ����5 ه�( �2�3ن و 1#�0ر� 

�  ودر��� :�ل �� اش �
��م ��دن �
 ه�( ا����  و 1زاد( �@? ا�&م در ��ر�< =�ا�> �;� ا;�
ا�

Bِ�C�� Dور ور���  
� ه�( ��
ار( و 1زاد( CEF  را ر�;
 �� ����ز�G2� . ام �� ���26ن �;(


 H3 از )�
 ده
  درد و ا�!+�ر� 
��( راد�� ����E،و�
���I�E  ا�!�!J6 از �  ����BBCن =��0:   ��2

   �� Kرو ���LMs,Rula Ghaniدر Mز�� 

M ����( اول ا����N!�ن �#�O��= ا( ارگ����د :�م 


 ��M��LK �� ا�� =��H3  R�O از ���2Q درد و K1م  درد�
M �6ن � �!J6 د�L�� ، د��م ����E+� زن MS��� 

  ��Nا� 
1=�
 و   ����   ، ��#!
 ا( از ��Oت ا�� #
 و 6;�دMروز�
 ا( از ا��
 ��دم ا��وز(  =��*

 
*EU را از ��F��# ن�!���Nا� Mر�V�� و ��دم �L�� 
 ���MS زن �+�Eم ا�� ��ر�@  ارگ ���ون �Lاه�

� و��د�O�  6ت �Lاه�
 داد  ��ز��� را Qا(  . از ذ 
C:�X�  !Uا�� و 
0C# ر����CL  ��Y ��� ���L

  ��2=  ������E�BBC  �ZZZZ�  

 درد و ا�� ����( ��#!�  R��!و( �  ه�] ا� 
��6
 را د�
م و #��
م � 


 ز��ن �*��Yا��Nن ر�\ اEY  زن E�O�� )ا��وز �;�  EYا ]R��� 
��دM 6  �� و ه�] ��=2  � 

� و#^6  C�O�  ن را�!���Nدن �'�م ا:!�ام ���1  �'_ �;0[ زن ا��وز( ا��� 
�E� در )��اش �
 از 

� و از 1ن ه�
 د#�ار( ه�( ��ر�@  و ��ه��  ا( ��دان ���
 ��ا( #�ن ارزا�  #�د L�� ���Xر 
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 در راM ا:��( :'�ق زن ا��Nن و=�د دارد �  
� ��Cر ��د ، �'_ ��  ا�� ���[ ا�!�J��دم ���� ��

� �Lد در ����Lن ه�( ���وت �
 و( را ��وس �
M ا��
 �'�م ����( اول ر� Mز��  
� )����  �� Kرو

��1 �� 
�!J6  � د&CQا M
2� زM ه�( د�� :�Gت ���B ��رگ #=  Q��  ت&�X�� ل���از ا H3و 

 M
# 
��L )����

6  �� ��ز�
ان  ���� ١ ر�
 ه�( ا�� ����( ارگ �;�� ���و �CF*  ا@�� 

 ��!�ا��

 

 درد و ر�\ ز��ن و ��دا�   را �
 در ��ه�b و �����Cت ��!  ��د ��Kرا�����  !�� 
*��=


 د��ا����N!�ن �  
�1
M و ��رگ #
M ا� �
0���V�1  )ه� 

 از��   ��@!��L�� ن و �3#�0ن�OQ�*� 

�3
ا#!
 ��;�د ��زو��م  �cd� دم��  ���6  �
و ازا�� 1ب وg�L ��ا( ����NواY&ح  در�Be ز�

 
#�� �cd� و 
�J�.  

  


 دار�  �CQال ه�
 ا���ن ه������ H�= از  R����� ���: م�+� 
� �i�: �X� در MS���  M�� را از ��3

 
E'� و M
�C�( و ذ��ن و ]�Qو ذ 
ذا�  و ��ه��  �Lد در 1وردM و �2�1 را �
 �Yرت ��دM ه�( ���ز ��

��� ، زن ا��وز( ا��Nن ��? از ه� ر�\ و درد د��
 ا!L�������Cت ���_ ��د( و ا�X!Uد( ا��� 

  Eه�( =�ه ���
M ��ه��  و # 
� ��
 ه� ( �1?  � ا�Kن زو�V�ه  

M د �V�3 ���: اد
C!�ور ا

 ��� . اJ6 
� ا����   ���L روK ��  ا�� ����( �6ا�'
ر اول ا����N!�ن ����X@# 
�� ���ل ا:!�ام �

��� ��Y  از ������Eن =��2   ���L �� ��# 
C:�X� 
�BBC    
U�� د�  زن .01" را���� ���N�  )ا�� 

� )��!J6 ا�� 

 . دل �Lش ��د ������E  #�� در =��*
 ا���N  ��دM و �
 ��!�ان �!CQا Mدر��ر  ���� 


 ��ا( ز��ن @�� �!#�� 
��'�'�ت و S3وه? ه�( ����( اول ا����N!�ن �
 ��زM در ���2L(  ارگ �

 �� 

 زن ا��Nن ا��Nن را ���J�D!� 
� �J6 را �*�Uا�� وا 
�����Y 
� �� ��ا��Nن ��1ز���دM ا

���0
 زن ���  ��=�د در=�Nا���( ���م ا����N!�ن �  #��E� � زن ��=�د در ارو�3 و ��ه� ���وت ���

  �
 ��ه�C# ء 
!����� 2Q^ا در )��� ���_ ���( ��ن در در ا����N!�ن ا!J6 ���در ه ��# 
0�1 
�
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ار�� 
XU 
� 

 ا�!J6  ��=�6 ه�� 5���" را 2��34 ده��� ، 
# 

ادن ه� ����L kاه�� ���N� ا�� �� 

 
� ! 
�� =�! ه���6Qا l��� ��# )��� 

 ه�� ���� ��ا( ��[ :��i اQا 
�Q�� ��# و �'�م M���

�� ���2 �� ا�!�J �� ا��0
 #�� ذات ا��Nن ��ا( زن !J6 ا��  ��E�
  #�� در �@? ا�V���( ��� ، 
������ 

 ، 
�!��3  � �!0� 

او�L l��� م ��� ��1ا&�
 در د�� ا� 
�!��I�� را )

 و �^�� ����دM ا�وا:� 
 ��

 M��
 ا�� ��ع �� 5�D� �� م
�� 
U&� �@�
 ���ان ��  �
 �� :�Gر #�� ���l ����( اول �;�ر �

 Mدر:�ز MS��� >ر��� 
� ��# )���� l��� ن�� M��
 =�H زن �*��ب و ����ر �  �3
ارم و �� =��� ��
L

�@��ا�  ه�( اول �;�ر ��Jؤت ��اوا�  دارد ز��ا #�� در =����M ه��� ��د اول �;�ر �
 د �o�ر ا

� ه�( Kزم ��ا( )���  �:&Y ارد از
�3  � ��Qد ا�L )م را ��ا&�
 اJ�EL ��!�@� ��X@# د�L

 
� :'�'  #�� دارم ��X@# 
� 

 ، �� �� �Yا:� ���[ و �
 �3س ا:!�ا�  ��!��� 
�� M�2� M����=

�K�0ر(  ر  ���� M
�'*Qا >�
 را'!*� �� DX@# 
� ����
 �^هC  ��ض ��ن ���C# �� 
� �C�� ا


 ���E��ن ��� ر�D ��ر � 
�  )�G!'"رت�'  "
 ه�اران  ر�b و =��
 ��ض ���0
 "(2ا�9 ر���ن 

  �ER�U �
 ار=��C���  ��E�
 و در ��@
 ا��
# 
� ]Y�!� دروغ 

رت �U ن در

 اU[ ��ا( ���: ��#

 

 ا�!J6 ن�� 
C:�X�  

https://www.youtube.com/watch?v=_HdNmYEA2Qo 


	د��� ا��  	��
��� �� �� ز��ن ا������ ���� ��� ��� ا


 د��� ����� و در��� ز��ن �� " �  ����  Cه^� Mاد���L �� در  �� 
� �3ورد�6را�� ��د ���Lا

 
� ���X� و ���ت �U&� ام M
�R1 ���ا �� ه
L ��
 ��0ح ���_ �� ا��م ...ازدواج ������ �Lا'� ����ا

  �C� 
QD�� M��Vو ه� ، ��  �6اM �� #�ه
  رادا#�o�: رم
3 
� 
��
 ا��Oم ر�  Q�: در tه^�  ��


ا ��وردا#!�� L �� 

 ز��ا ه�دو( �� �# 

 ا�&م ���6دم ��eح �� �� 
  " ��ا��0


 �� ��kc�� <C از ������Eن =��2  V���(BBC� 
�  
!J6 ن�!���Nن ا���E�� ن�;�
�ا�
�;  �����ن ��ا�

 ��0
 وU!  «: اC#  ��2= راد��  ������E� BBC ���X� ���6 
 و ��E��Cداران از  �6وه  �

�0��ن� ?��L  را �� ��*�  ���L ���   ��Y 
0
 ��ر��C#  ��2=  BBC 
��ل )�
 از � ����
 در �


  ا��Oم  �����E� )�!;3 BBCنJ�vو 

 ا��Oم ��ض �������C:�X� �� ���L  ��Kرو 
� Mم در ��ز�: 

 Rا��
 ��ض ��د #
�O��= M ���[ ارگ  C:�X� 

  ����  ا�
�? �Yف و ا�RK? �  زن ا�� �� 


 ا��ام ���[��.  ���L ���  ��Y BCY ن��د�!� �� روز ه H�Rز( ر
��6� ���س ا:� �� 
 ز���


C:�X� �� ��Qرا ����( او 
� H3 از 
��0ت �Uن )�  Q�!�� �� خ��و ارگ ه�(  
 1ن ��ا( :�م �

�
 و( ��M��LK و ���
 ��اه� ��د �@;�
M ز���  !��� 

 ��ا( �C:�X� �� ا�� ���L  ���CQ ]YKا 

���*� M
� �XU ارگ در ��د #�� :�Gر ا����N!�ن =��2ر( ر�����.   
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https://www.youtube.com/watch?v=RmDVhcSoJpM 

��'� �� &��% رو" ا�!�ز   �
� %��&  (��)
    ��+ ����)ر*�� ا  از 

��ا��Oم  
C:�X� 
�� ����t ا����E  و در( – 3;!� ز��ن ����� 

 ا�� در �C:�X� روز�6ر#��� از  

 EX�� و اش  R��#1 �� را ��  ا#�ف 
� ���X� وز��ن ;�
�  !Uدر و M6  ��ر
 از اش #@X  ز�

��ال و( ]�*� 
�1  ���L رو��  �� �� ���� ���L =�اب در �����2  �� ��1@!
 و ��د��2�  6   ��Y 


�!J6 
�………  ..zYز( ��  ا

 �� �� ا:����Vط ه��# ���N� tه^� � ه��اه  �� �� و ��^ا#

��  ��ما �� ���G در ������ د�� ��وره�( ه��ن �� ( ا:�
ز ��  tه^� 
CeL 
'� ��
 و �Lا�


ا�3�!  ��R1 �� ه� ه��زL  ���� وردارم��… . !Uا�� و 
C:�X� H3 از ���� ���L ��ز6;  ��Y 
� 

�� �� ارگ در �����E�  ��2=  BBCن ��0��ن و ��E��Cداران ه��0ر�  و �*�� ا��Oم =��2ر( ر��

Mو ��د داد Mا�!;�ر ��1د 
� د�!� �� در������E� BBC &� bن !�(3; �@? ه��0ران از �0  �6د�� ر��

� د�!���  1ن ��ر��
اناز و ��6� ���س ا����N!�ن =��2ر(�
=  ��
 �Lا� 
��� D�!: �� H�R�2ر ر�= 

� �2�  �tEe �� در��رM ا:�
ز( ��  ا#�فC�Y 
�� ، 
� H3 1ن از  !Uو �CL 
 رH�R �6ش �


 ا:�
ز(��� و( �� اش ه��� و ��م واز رC�Y د��� bدر�&� H�Rز( ر

 را ��JE �6ش ا:��E� 

Mــــ�د�از و  

 “   BBC  =ــــــ�����E�  ��2ن 3;!�( �@? ��ر�ــــ�� “  ;�

 ��ا�� 
 �� ��@�اه

]RKد  Y�L  ��
 ا�;D را BBC 3;!�( �@? ��ر��
 ا�� ه��� و ا��  ” 
� ��Xا�� �@? ا�� �� �Lا


C:�X� 
0E� Kرا ��  رو 
�3( ������ �^هt �� �زه���ه� و( ���6 �  �
�� k��� و( و دارد ��� 


ا(L �!0� را ?!��3 
�0�� 

ان  �'!*� �� tه^�  �&�
 :^ف  دار�
 ا���ن 1ن �� ا��� ، HI� 
QD�� 


� ����
�  ����  
0C#  ��2= ن راد�������E�  ��2= ل��� 
� و �6د��0
 ����  ر��C# )ه� 


 �� �����E� BBCن راد�� =��2 =�� 
� 
J�vو ��eL  !��Qف و ��دن 1زاد اد��( �� ژور���e�� دن�� 


�����6� �X��� �����E� BBCن =��2  ر 
� 
��� 

 ا�� :�ل ه� �C:�X� �;!�� ا�� ، #�د  ���� 



 BBC 3;!�( �@? در �� H�Rز( ر
��IدM و�
M ا:� 
 راد�� ا��اج از �+� ��رد �@?  �
 ��د�

� �� ��رMدو #
 �@�اه
 ��!;� ������Eن�
 و ���د�
 ��ا=*
 �����E� BBCن راد�� ر���!J6 
� �� 
� 

H�Rز( ��  ر
� ا��  ازا�!;�ر �
 ا�� ��IدM و�
M ا:���U ف�Y �+� 

 �Lاه# ،  

http://www.bbc.co.uk/pashto/multimedia/2014/10/141015_hq_afghan_first_lady_rula_ghani 

 �
��'� �� ���) اول ا'-�����ن &��% رو" , �
��� �	ا  �01 /��)   &��% ���  ��+ ����)ر *��  �

� 2Q^ا �0
 ��ر��
 ا�� �'�BBC �� )�i ر��C#  ��2=  BBC ���X� �
 از �@;  1ن �� ��6C:�X� 

�ه�  �
 را  ا(�  Cه^� ���L Kر ��ز�0���6د را ��  رو����� 
 BBC  ره��C  ��رد ا�� �����
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��
 ه��� از �@;  �� �@�اC:�X� را 
� 

Ci M_ =�2ن ه�( ز��ن ا����E  و��ا(  ا����  ز��ن �# 

٢ »" .���دد ��!;� ا�X�  EYرت ��د  

 �@� �J�#  tQ�= و ���� ا�� ا����N!�ن در���  ��ر�< از �;�2ر ���� )M�2 ه� و ر=�ل  �0  �
ا

 
0�Q�: د را�L �0J!� ا� دؤ���

 و :���Jن و ر��C�U?  را در :�ز�E� Mم د��  ���MS ا�&�  =�2ن ��

 
��� Mد�J!�
 1ز��ن ��ا�  �Lا��
 از )��� #��M ه� ا� . 
QD��  !Uو ��L1 ا�!@���ت ���در ه 
V���( 

  �&�
( اش �
 ��از�� #��*� ا�C��3 ت و ��&F1ز��ن ا 

 ���ن �1
M ��د  ����  ر�C�Uن اش را ��


 ��د و در ��ر�< ا�&م د��ت ��د !J6 ���( 
  .درا�� ز���

http://youtu.be/65aGIkReQ94 

!�ر ا:�
ز( ���k ا�� ��ا( ا�� ا�Ccت و =����6 ��L!� ا�� �3وژk�'�� M در ��Eم ا�&�  �U1( د�


رت U 

ن �����M از 1ن t'Q  ��د "ر�D" دؤ��� �!�0J=�2ن �
 H3 از رVن ه��!���N�2ر( ا��= ��

  E� ن�����E� ر �� راد���G: در zCU  
��1ور( �*�[ ����
  و ��ا��Oم ��*�د ��Xف 1ن �
 ���3ن ر


 :��ب ا����N!�ن در ��ا�� �3�;U )�U1 )�2&��ال �
 از ����Oن �Lب و ����  E� ن�����E� راد�� k


 )��  ���دM ��د �
'� 
���
 ز��ن 3;!� ا���  
�1  � :  

http://youtu.be/TgHDmlF9TN4 


 ����ر ��دM ا�
 ��دان � ��� �*��()��� ا*�Ud� و �'�م و 

 د�� را �
 د��� دادM ا�� )
 و دا�;��


 ا�
 و از !Lاران ��و
��L 

 " ا����  را �E3ِ " و از 

رت ��K ر�!
 ا�U ص ��دم �� ��م&Lن و ا��ا� )

 

 �L \�6ا=
 �'t زدM ا�� B�C�� )ه� 

 ه� :�ل ����ر�
 ر=�ل . ��\ ���اب و �� ا�
اL!�� دا��


 اراد��L M�61 M? و �� �;�2ر �'
س و ��E  و �'�( �
 در 1را�? CU[ از ���Fن و �� ه� ���26ن �


ا :��� ��دم L و 

 و ا��ا( ا�Fا���ن �!�kE راM #�ن را ��ض ��دM ا����
 ا�
 ا�� ه��6 !! د!J6

 
��� ����L 
  ...��ر�< ��اغ �
ارد �
 ��دم �'�� و ����ا( =��*

  ادا�" دارد 

 ^LD�:  

  �4Jال ��I��H4 :�2ون �H: ا3G�.&)�ن  65�ب ا(2ف 6D: ا
	�ز� 
� �C)2م '٢٠١٣ �5?� �١٣=�
>" 4�ر�;: : ١

٢ :  http://www.nauandeshi.com  :0��.ن .�ا��

"  .�ا.��0�ن �&H	�ن ا3G�.&)�ن 24   "�ا')>�س از (>

  ��I��H4 :.��5BBCن 


