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ه ا��ز���ن ��

ن و��
 ط�ح دو�� ��� ��
�� ؟در��
  ! !�د ��زه و !�د ��زه  � و !�د ِ � ��زه                  

  
  ����)' +'  *()' &%$� �� و ��م  : 

  
  

  

  
  
  �0$/ ا��, .�و-, 

  

	ا��� و ��� ���1/ �� �

�وس �� �� ��� ر��� ��ه �	د ، �� در ���� 
�وس روی در ��

 �
دم ھ�ی -,+ 
�وس ��وع �& 
	ا$�ن  �د ، رو��ھ'  & آ$#�ف �� -دراز  ��� ؛ دم در ��ی در
ط:9 وی $�78& �	د و $6د�� �� و 45� : ھ� 
�وس ��ن ! �� ا�1 آذان 
	ش -�ای  & .� داده ای 
 �
��1�B  & �& ا=�=� A	 $:�ز �@	ا$�< ، 
�وس 45� : =1 =?ذن ھ78< ا=�م �:�>� در ��ی در ���


	ا���ه ا.�  ، ��.��. درا��F 1ل ��� �Dس  �د و �� �Dس ��� رو��ه �� �& ��ار C5ا��  & 
�وس 
رو�� در �Fل ��ار 45� =��وم  &  �J=��وی  ای رو�� ��ن =�� �Iار $,	د $:�ز �� �:�>� �@	ا$' ؟  

  �� ���JA ؤK?  �< و �� =' �5دم !!
  

�=�

	ا.7< .' و.	=�1 �@�' از ��ددا���M7< را  '7Iط�ه  ا=�وز و�
�:� >6�6ان �M5�$ >�  >��NAن 
ای از ا$7@���ت در �:M	ری ا.Q=' ا��ان �& ذھ�< 
#	ر  �د  & وP� '7I' از 65ار���ان OA	��6	ن 
دو7W' ا��ان از =�UV ر��T:  &7	�A  & در �P' از �	ھ�7	�M$ی ا��ان =�S	ل درس �	ده  در��ره 

�7
��Jع و درد د��ه در  :�ل $�ا=��ی در ��ا��  ا$7@���ت ر��.� �:M	ری .	اW' =#�ح =���P آن د
: ���	��= Y.��
,�$��ر OA	��6	ن دو7W' ا��ان ا���	$&   

 https://www.youtube.com/watch?v=ByDoM663_dA 

ا-	ل آزادی  $7@���ت =,�7' ����آ��� ا=� و7I' در ��ا����
' از J�7$& آ8$�  & ��
Qف UA	ر
��Aا� 	ز=& ا$7@���ت د=Z &  �Wر   و>�ا�:�� �-�[= Yر��A از '[#N= ی از د$�� و در ھ��J درھ�


�ص ا�7:�>' و ��ھ��'  ]Bو ��ا ':�OIا 'W	:[= ات���SA '
=' آ���  �Iار =�����< =� .	أ از  ��
در =�#N& وا9I ا.Q='  �	را ا$7@���ت درھ�`�	$& �4AؤA' $�ارد CMW=��و>�� از�VWظ A	��W =�ھ�� 

�=�J$�8ن =' اP� �7ک و�= bB�7$ &� �78ن$�Sن ا��ان �� ا$7@���ت در ا�	c ��.ب آ�D ب	1 $�6 ا�1  ��=
=��و>�� ��ای ا$7@���ت در =�ھ��   e�O اA���@7$' در �:M	ری ا.Q=' ا��ان را �M� در���� ��آ���

� �A دم	:$ >��NA ن�A ر	fF �78ن$�Sا$7@���ت را� �و>���ا���ی =�S� ھ�ه آن��ا ��ور از �د��ن و =
 . ��B�=�� ��5 ا$�ازه '=	I ھ,'  و $�4تC= �U[A &$	5ا=� �]� :  ھ�  
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OI:�و" .�g" .' از  �	ر =� ا��S$�78ن  & >g7W�J   " داغ و دم +' دم "��c$`& ا
,�ر و65ار��Mی 
��و$�ه ��ز5	�� �F ��. ' از آن ا.�  & در ��A �Mر�@' و ��.$�7'  ��� 
Q-& =��	د  =��اش  '���

 ا��ا�A ��k ا���j= &Pر.��ه �ONA &� '5 ھ�ی اA���@7$'  ر�7& ءا$7@���ت ر��.� �:M	ری ا��S$�78ن و
در �OM	ا$�ن �Aزه �& دوران ر.��ه =]� & و �6 �'  د.�در  ھ< درازشھ�ی .� ا�I�4A و ! دارد .�دراز

�OM	ا$�ن � ھ��ار آ
��>#V= g:� $	ر �P' ازا���7ه ا.�.ھ��c ا$7@���ت=��ان   'A���@7$ز��ه ء =]� &  ا

�$< آ$M< در  ��ر & �m از ���D� �S-ُی �� ظM	ر در �OJ= �UI اش در  ���  Q�=�� ���78$	   

Pamela Constable  �8ُ�  اظ�Mر ��=	د  : و ار��د  $:���Bه روز$�=& =]�وف وا���17 

  
56
 �0$/ �4ر               �+
$4
17/ه روز4
�' وا(1�), �%� در � �+
(%4�� 8��
� 
+ '9:
  در �;

  
    !! ا$�از�< =' ��اه ��Iم =� ����، ��JP$,& آراء n�74A ا$7@���ت "ر�." g� �M:	ری ا��S$�78ن ا�5در

 ��cار ھ���ھ�ی ��ی ا�1 ھ n� را �& وا ���N= >�A �A ا=� .,� �5د�� �� 'NOA 'A���@7$ف ا	O� ��
ا.� .�ل روان ا��ف �D' اF:�زی رھ,� VA >�A	ل و�Aاؤم  ٢۵ار  ��  & =�7	ان �& =F�U,& =	رخ واد

ا$7@���ت ر��.� �:M	ری  & در =F�U,& �� ا.�الله W	د�1 
,�$��ر راد�	 آزادی در  ��� -	رت 
�sه د �	واYO� 'W �]:� آورده �	7��5& �	د ا��ره  �د  & �� �� W,@�� $���اری در ��ا�� اظ�Mرات 

 >�A 'O-ا �V7=  1�<و در YO�7ر�N= 'Wروا	$ �:V=�#< ی�Iرات آ�Mط �& اظ	ال =��	ا�1 . &� Y.��در
&  'Bت وھ< �5ا�FQ-�78ن  ا$�Sری ا�	M:� �." gا�5درا$7@���ت "ر� n�74A آراء &,$�JP� ،���� �= 

  ا��ره =' �5دد:  !!  ا$�از�< =' ��اه ��Iم
https://www.youtube.com/watch?v=GPmsc4-KS2c 

ا=� ا �	ن Zزم ا.� �tV =�$�ا در ��	.� �� �@O,I n' ا�1 ��ددا�� ھ�  & ھ:�$� A]��1 �����ه =@��4Wن 
 &  'O= ت�Fو �Wدو ��P�A رژ�< در ط�ح  �."gر�" 'A���@7$ا >�A�7ک دو�ن =	�8�:  'O-ا���ای ا

M:� . >��  ز�Dآ ��78ن ا.$�Sری ا�	 >�P�=�P� �78ن$�Sدرا� 'O= �Wدو ��P�A  م��� 'F7' در��ره ط�Iو
�UAو�� ��اوا$' A	أم �� 
�ط�ات YOA و درد$�ک 6S= &� &7�C5م ھJ	م =' آور$� ��
' از ا��UA 1و�� 

$b ھ� ودرد ھ� ی ��n از د���ان دوام =' آور$� و در$�vم ��� ، �$�= '= 'I	�sه آ$��ه  & در �	�n  ر
  $�ب دوران ز$�ان و =���Mت $��Mاری ��ه ����� . 

  
�� �78ن  nAت ار�<Qاط ':�M� ز=�ن�. '�s�Aدار ا.�7ا	و��  & $:�UA  &$	از ا��� 'P�ISI  در ��ا��


	ن ا��S$�78ن ا.�  & ��درد ودر�w ا$�8ن آزاده و �����ه ا�1  &� &7�Dز=�1 آ�. xو��ھ�  Yر��A

	د .��.' ، =Cھ,' و $sادی در ا.�رت 7��5& ا.� -ھ�5	I y�[,A &$	='  .�ز=�1 را ��ون &  1= ،
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�ط�ات ���8ر YOA ا=� در>��F 1ل CWت �@�' از Q=�Fن ا�1 ا.�7اs�Aی و 1��c د 7	ر�1  'B�M�A &� و
 &  >�	�� �A �78ن  دارم ��ا�< ا��زه =��ھ�� ��ھ��5ه در =]� & و ���]& ا=��7'  �	ر ھ�ی =�#N& و 

 �	$'  =�C4 ھ�ی $4	ذ =@�zW را ���.���P$ 'B< و آ$�ا ��وی �I '=�:Aرت ھ�ی ���و$' �� ھ� ا.< و 
 درد $�ک و  $& ����< 1��c ��زی ا��S$�78ن �& ��زی ��دا
7& ا$� ر.:'  & در =��ان =]� & .�$	�� 

 &$�:W.  ظ� �اھ�� دا�	
��دی از .� ��ن ا��S� 1ا��� �	�sه رو���P4ان >Qوه ��ا�1 ��د ھ:`��ن ادا=& 
ا�1 .�ز=�1 ���� ر��& ھ� را $��$& ��5$�  & $& =�7	ان ��ون $��$& 17��5 ر��& ھ� ����Wن $�Mل آزادی و 

« �8	ی =� را از ر.�W� ا-O' =�ن  & ��خ �& ��خ ����ن ھ� ���� از >�اW� را =��ھ�ه  �د ، 
�����ی 	�Tھ� «�Mی آ�	ک آن .��W	8@��  �ده  ھA ه ھ�ی  & روح و روان  =�$�ا�Mc ��» ر�� راه� �	



Q. 9Oح  �ده ا.� . ��4� ا-�W� �v$=� را از، ھ:& د$�� و ��x .�د ازدوران =���Mت  »! دان�
 �	ر=� در روز�5ر g:O8= &7�C5  ،  =]�	�' از ������" دا�Bه " .�1��c �P  ا$��6 ا.�  & در

 & در ھ�-	رت و از ھ� �VWظ از و9K ا=�وزی =� 
�O� �7M� 'O	ه  دورا$�Mی در
��$' دا�7& ا.�
 . ��P�=  

  


ه ا��ز���ن      ��

ن و��
  درط�ح دو�� ��� ��
�� ؟��
  ل 
وزه)(�ود 
وزه و �ود 
وزه �ر و �ود �ِ                       

  
  

P�  ��c' از ھ	�A ھ�ی دو.& روز ا.�  &  :��8	ن =��7 ' از دو �A< ر��I درا$7@���ت ا��S$�78ن در
=O'  ���م دوW�  ���B�=�OOJ= '' ��ای N$ >�.�A�& دوW�ھ�ی دار�Q@W&  ��� ط' ���K� .�7ره ای از

�& �745	  .� �M:	ری  و z��F ا$7@���ت "ر�g" ر�B�8=  ��I ا
�Q7' =��ن دو�A<ا��S$�78ن و د���در
 �A �$78& ا�رت $�I >�8NA '.��M= در� 	ا$ �Wه ">�ا	وا$' "�& ����  �Wی >�ا	ا-� =�ھ &� &�	A ون��

ا�7:�>' در F	زه �I >�8NAرت  & ھ:& =@��v$ 1�4Wم را $�6 در ا�Fط& 
	د =��ا��NF &� �F ����� &7ار 
ر.�$�� .!  درھ���=& ا�1 ھ	ل وھ�اس دو�A< ا5 &  'A���@7$	W�,I 'B& ��>' .�$	�� و m4$  ���ن 

ا��اد و�5وه ھ�ی  �.� آورده و �F-� $:	ده ا$� !!،ھ:`��ن را �� ا�1 آ.�$' �A:�=' ا�Fدی از =�دم 
وF�� زده �� ھ� دری ='  	��� و �& د.� آو�6ھ�ی =7	-� =��	$�  & 5	�� ا�7:�>' ���8ر.��.' و 

 'Aھ�ی ا.7@,�را &P,� �� را n�	
 �8�Wة ا�J� >ده و ��ھ�  � �� '. " g�. " & �[= نQ� در
ه =' ز$�� . ��1��A �W و =8@�ه n@� 1��A ا��8NA 1< ���ی و�Iرت ھ�ی �6رگ  $�M�  '=�vن �5ِ

ا��A 1< ھ�ی ر�M�A &$ ��I  ��ا��S$' �	دن آ$��ه �& $:��C5 nا�7& =��	د  & ��
' از .�ان و رھ,�ان 

ن "(%4

	د را از $@1�78 ا
�7اع  ���ه �5ن  و =,�P7ان "�
رادا�= دو�� ��� درا.> &PO� ���P�= �� gA

'O= �Wم دو	M4=  !! �$�78ن =' �:�ر$�Sا$��ه �5ن ار�:�� =' ����� و  )١(در ا�	
=' ��	$�  & �]�ع 
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OU�� ���gA& ھ�ی ��D >�دZ$& ا�1  :��8	ن ھ�ی =��7ک �J  &� �A =��.�� ؟ c&  8' $& =��ا$��  & 
از �VWظ NF	I' و.��.' در �	ا=�N< 9 =�$�ه » !!ا�وز��ون « c�< ا$�از ا-	ل �48O& و�	د�' 

از $�Mدی ���م دوW� ���� =	رد =#�W]& و ارز���'  �Iار ��5د . ؟ =�ھ�� و �����ه NF	I'  ��   =�.	ا
  ��Aا� 	ر و د=Z�. دم�= �Wد ا�ت �� و�ود دو	ره ���از ��رو��ت  �	در�وا�� ���ن �وم ز��

��ل �		د ��  »!!ا�وز��ون «  �� �ی ا�ن ��
�� ھ�"!�ه �� ��	�	��د�	� ��ز��  ��ل ����� را 
���د )ود ا�+* و رھ�ران ا(وز��ون �)�%ف را 	�ز ����ن و ��روع �
� ا�ن 	��ت �� 	��د دو%ت 

 & ا���	$& ��
	رد �� =�4ھ�< NF	I' و.��.' =�Uاق آن �Kب ا�j:W =]�و�' ا.� !! .	���د ا	�)�ب 
  .   ! ��زه ِ � !�د و  � ��زه !�د و ��زه !�د:   &

$�Mد $�ظ� �� >:�POدھ�ی >:	=' U	رت ا��U7$' ا�Iام �& A]��1 � �=� ط,�]' ا.� و7I' ز=�=�اران 
QN< ����:�� '.��. �#�= 1��c &  ��P�= >PF$�� و   »!!ا�وز��ون « دوW� درF	زه ا��أت �� 

=�N78 و ��
�.7& از اراده =�دم =8V	ب $& 
	اھ� �� . ز��ا ا>7,�ر -$�Mدی ���م دوW� =��وع 
$�I	O� '$	ه دادن  آن $�8� ،  �ه ھ���=]& ای از $�v =��وعھ�دوW� و .�78< .��.' رھ,�ی  ��

�PO& ا.�.g =	 	ل �� =6Oم �& دا�17 ��اB[ و =6O78=�ت و�	دی و ر��7ری ای ا.�  & ا>7,�ر و دوام و 
��  '= 1�:fA آ$�ا ��$�NF" >�
 & روح وروان ��=]& =�$' و د=	 �ا��A را " -$0� ا4/�?' ��
  �W& =��و>�� .��.' $�Mدی ���م دوW� 8V=	ب =��	د. ....A���P =��ھ�� از =,�د�' او

  ادا�' دارد 
  

-http://www.washingtonpost.com/world/asia_pacific/keyوا���17 �8ُ�  روز$�=&: ١

abdullah-ally-warns-of-afghan-unrest-if-vote-recount-is-one-
sided/2014/08/13/5db8e2b2-230a-11e4-8b10-7db129976abb_story.html  

٢: B� ا86م از '�
1(C.ا  ��ا�$�Eری + ��

ت ر�+

ر %�4)�, ��
ن �
4/�/ان ا4)�+ /$0� B4�� �4�4
 �%�ت در &

ونG� اول   ”I�ری �� ”ر�E$� ط�ح �' دا(� ا86م �J?- ���J: ن ��� و:/ت
(%4
  . ا�� ا.>
�4 ط�ح ا.>

4
$�Eری ا.> �� I�4/�/ ر
�'  �)' ا�� �, و&)� +�ای %)
ن در  �)�� +
 راد��آزادی آ &
ی ا(�ف �1K ا:$/زی �
� ��/ھ= �J?- و:/ت ��� را ���J: O� وزی��دم  �)' +�دم در�Pرت ��� 'G
ت ��ا+
�9 4
م +' �$�%��ن ا4)�Q  

  


