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	�: از ���� ��  ��ه�د 
  

�نِ ��������� ���  � �ر ���� �ه� 
 دا���ن ِ !��

 "#�$%#!  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ����ز� 	� ا�� ������ر �،�ه�� ��ا���� ��ل در ��
ا 	� را ����

ز 	� �
ه� &)� ام ����� �� اد &�در �%�� و 	�#�" �ه� دا���ن �   
 0 ا��� در -*�رد" ره/ا دو �.��ر در  "�*�ر �"�� �-,+*�"  ��م
 �� �*�ر �"�� �-,+*� � 	��ب  �ا ����2 و ��2 ا�� �"�ر� -�پ ��
  .�� ��78��9 ۀ�5 در ��
�� ��2 �2ِ� #�ز"، �
 ا
و
  
  

�   !                                                                                          �را&

ز � م �+� 0 ��ن �� �?�
ا از &8< ��ا�=�� �
; ��ر >
;�  �� ا   #�@ 

  . ..�=��8 را �زاد�
د ��اه م � ود،

�� &)� -�ن< �. � 0 و��� &)� از BC �* زاد و ��د� �"��،��Aر

...  

� ا &)�. �ا���� ��ب را ��
�� &)� ر�/ و راز �� اد در&�� 

��

� ا وEـ)� وهـ= ۀ� � 	���س �� ا � و
ا از. ا�� �����ر ۀ�ه�
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�� و

���� اش ��� .���*C�� ر��ن و 	�#�" دا���ن ۀ��ز در 	� 
C�I0�� �دارد �اد .��
� �-,+*� ۀدر�J�+K 	� ا�� �ا ���"�"� 

� د �ز��� �?  �ه� ���ز وارد ،��*�د �= �� �*�ر،
"� ،��
در ا< 

در #� ?���� ��I ه�، &)�Lۀ �.

�� دا���ن �� ا را ���� 

 	� ا�� 	 د" درN 	�ر#�س، و 	�رد ��M0 در.��ز	�� 	,�رش

#�I را�� � گ ��د، �ه� ��&)� -���9 �* زادP ؟ ���ازد��  

  
  

 �زاد  
� ا دا���نۀا��5ر و �� �* زاد،&)�
� ���� &)�.ا

روا و �� 

�� &)� �* زاد. � اود�� او ��78C و E=ِ دم �"��A از �� <�R� 

#�I �� را &)�،� گP ����I�،ت و ���ازدTC را �� ���دار 
%I#رو�Uا���P و��V

@،ه/ارو�# در�,�  
درز 	� �� �./د� B� 

 �  ?�8ر
 را &)�،.Wد ه  ��د �� �� &)� ����� /��،ا���� . &�
�T9.Aرد�� �Y���,� B از &)�.?���� �X-�ر� �?�ت �7#�"� �	 

��،��� " K�� �� " K�Y �8#
 Z20 �رو�� ��8درE &)�.9 دد�� <
P0ا �ر �ه� �#
� ������ .�(& �� �دا���� �ت
روا ۀ%���� را � دن 


ز ��<�� �8#
> ����?.�(& 
�I� ز

 و�?�ت �و;زاد ��>�I� دن � 

دره/ارو ه &)�. �� ��د و� ،B� �9Cا �ا
� در زن ����د

 ���Y0 و �د �اW. ����1
ازا0 ود ��?% �* زاد،.�T	 ا ��،�� 
>� *C2ه ا ۀا  ����ار �� ا 	� ا�Y� ن�دو� از��/ & (Jد" �م� 	 

��
 دره/ارو. ا� B� �(& ه� �Y
 ;�Eز &)� ه  �ن
��ار��،�Y �ن

د ۀ&) 9 ��
 &)�.ا�I� �Y
 در �%�2 ه  �� 	 دن ���0>،��ز�� �ن
Kۀ �ز� %I#�8ر�J،P 7 و ���س0%� ا از#��I5&،> �I5& دن 	ن ��� دا
 �ز��� �،�ارو# ز��ن 	�ر� د و 	 دن ��
روا دا���ن،-�� درون در
��	
 ا&��ار،ز��ن و ���I 	 دن � 	/و��� �����Yن /،�و[�/;� �
 Y

ه� ��#?�... �,� ��
ه/ارو از 	� ا� B� �� ن���
�� دا�� 

 ?�C+�� ��* زاد،����. ا�� ����" ارث �� ��رن ��Yز و ��رن
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�� و&)�
� ����،��
ا� �	 %Kۀ� ��;
 ;زاد �ه� د�� �� را ���

ا� =, �8#

ه/ارو ... ?���� <� ،B� ه/ارو 
 ����. دا���ن �

��ن از ��" ا&��8س���� در0 ه�_ ,�ت�	 دون... �0 ه�9 � ا	/
��A� و �,I,`  اث�� �� ارو�Y ودر ,�د�� <
#�8 ��% ۀا��5ر �� ��ا


ا ا��. [�/ ۀا��5ر< ���Uه/ارو ۀ�
� B� �� >2J ب J را 
�+ &��،از #� <�� از.���  ت��) ۀدر-,+ را KJ= -,= �� .����8و 

�9��
ه/ارو...	��< #� 0 ات از ,��Yر،�� #� � B� ���� �	 درون در 
  .ا�� ����" #����Ra ،�I.�0 N ��� �ه� 	��

  
����   
�0��3�9C/E، �5ر و�� ا  ۀا I�
 �� 	� �ا ا��،ا��5ر" �

8I#ن ا��]W0 ا
���0، .ه�ـ ا�� ده= ����� /د Cـ " >�اوJ�� ا� 
���ـ ود �+ـ���J از.�c ��ـI  	� ا .��E I�
 ازYـ د" را �

 و � د��dر ���د� � #�رN را ��ارو# ز��ن 	�ر� د.�7
ر  ون��
e+Cن ۀزد ا & =�Rاز &8< ه ���د�W د 	�0...�� �8	����را� �I ش 

 و	�0 " �رو�A ه+�Lن �
ه�  واژ"
درز ��د ۀه -��درز��� � ود
� د �%�Aش
� .Y، ـ�[ از ��ه��� �8*= �5 ز را ���ن
  �او،ا

 . 	 د �gـ�ر��8#
�L�; در � �����ر�����U وز��ن در�ـ�> ��د، �Y*�ن ���J �ه� ـ���
 hـ ورت �
ودا�� ���W& �رده��8 �� ,��ه+ـ �,  و2J< <�#7ـ. ��

 ��8غ را�� �8*= �ه� ا�ـ�5ر" >
ا 8 دو��+ &%= �� ا� ه�� د��.دارد
�� (j�� 0 د��
� �� <�� �8#
��ن واC*� �ن
? د،��ا��+ < A+Cا� 

 ��	�� #�ر
درز ���ن
 � �ا��[ �ه� و�+��ـ�X 


,�ر�����.��Uهـ�� ، ۀ�� Yـ ا �,ـ��������� ��+jۀ�ـ�9ر� 
����k#��� /ه
 �ن
��ا ۀ��� ��B در ه� �
ه�وروا �اد
رو ،���*�،�4د

� Wد،در&��BCاز� ��Y ه,�= ن&  در �د
ه/ ۀ%���
�ـ�+� Iه��8ـT�،� %I#ـ�� رد" �+�و�ـ �� & ن #� �*= & ن از.�
 د

=,� Y�� از ���	د،W  (J ر��R���ش �ن��� و ،ُ��
ز در ه� ا  
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 وا&` در ���mر رُ��ن. �7ر���� �U�� g�>2م �ه� �+��� و ه� # ا��
��ه�C ه ودوت ���� ���Y=K Y & ن در7�5
#�ر 	��ب ُ�� در �?�ر��
 از ��?�K�،�+C+ و �ت���Rه J)  در.. .� دد �� Wد،#����C از

=U� و ، m� ر�#
،X  I� و و �،�R�%0� TE�	 �� ;

#�8 ��> �� و ��> 

ا از.���� ���� و ه� ,�
ا�� ازد��م ار�ـ�5دردرون 	� � و

���U�� ،ه� ��ورت  h [ ��9رش���2�6، Y� 8 د��. 

ا0 ود ��ر از ��,�� 	�  �ا� �� ���#                                                                            

  او -�ن
�� � �� �� <� <7� �9� /�0��  

��R> �� �* زاد �0�� �� �Y�%�Y7 و ��ارو# E/ل � ودن �� &)�،
�8
	R>،ز دو��>

#�I �� �� را � د و �P <گ،;0  ا��ا�� �
"� 

  . �ا��[ #���ن ����ان.ا��
����� رد" �،�2���K ]د
ا �� را �اد� ۀ�W&�� �ات�#�C 	� #�ا����� ه� ��

���� �+�
،�� C؟ �� �و  
  

  *(ء
7
#�ر درد �اد� ��2 ۀ��در��ز درد. ا�� ��2 ۀ���Cد �;زاد� 
�� �دا���� �ت�اد�.�ن
�� و دا��> ،درد �? دن ودرو درد	���>.ا
 �ه� ودا���ن���mر �ه� &)� >
ا 	� =���ا�� �
ار��5  =،ا���دا��


#�8 ��2��[ �� 	��و ���� رد" را ���Uم> �+�
� �ه� دا���ن.��+�� 
� /�[�/;� �ه� &)� و ����K ۀ�+� �
��E �ه� ،دا���ن�0 دو

�C���، ن����+� ���mر �ه� دا J�������2 =،ا���دا�� ...  �ر،دارا� 
 را ��و�W& ��8غ ه+� >
ا 	� �? د a*�ر �=،	����ا�� �اد�


��� ��2��[ /دو
�  [ ح �
دا����� ا �و� ا	�� ��gر��8#�� .
 ;�  ر�` در را E ب �دا���� �ت��B،اد� �
ه/ارو �ه� دا���ن


�� ر��ن و �اد� %��ف،�����2داد،0 #?�ن ��=�� & نc �� IC�5ۀ� 
 �ه� ��0
در �� �اد� و �R�%0 �ه� �
�U  ۀ��ز �B،در �
ه/ارو

���0
 د�� �ا #�ز"� )�� �I#
P <ا��ا�� ،��I��� %I#�P <گ ا��ا�� � 
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[  ازP �� �I#
P <ع،ا ا��ا���h��
 در .�ذ��،&)� و ا�*�م �Kد

 ����>،دا���ن�� - �
روا درون در �
روا– &)� درون�I� 8 د� 


ز �� ا،<�� �Y

��TY �ن � ��I� ن و��� �ه� ��،ر���c �وC...) دا

 و وه/ار �A د" ���*� ۀ.��� ا���2د �� را ���mر و ���Uم� B� ار 

�� " R� 7, �0 ا��� �ه��ا �"�
=.  
J��،�2�� از &W��� �اد� ��. ا�� وه�  J%= ۀ�R%#،�2��P ��&W.ا

 ,�د،�� <
#�8 ��2 �� 	� ����. ��*�د و2J< ���25 � د از �#�8 	

#zو ���� ��د ���7د> <?� �R#و�  �� و ��� ا��2 ار از.� ا��ازا

�%�5 اJِ+�ل �� 9
�����ر ��>، �ا��� و ��9رش >�� ����2،در./د 
 	��،دور ��+ ��[< را ه� ا��#�#� ?��،�� #?� ,?��،#?��� را ��>

 ��ز 9 
د ۀ&I5 از � ��، �R} �� را ه &R� �I5)< �< ���ازد،��+
 �� را ه� ��" ��ا��" �7ا��،�� ����> >�� ����2،در.?����


ز ��م،در ��اد |�� �� را ه� �"�,
ا��.,�
ا��  =,- g،"2<���ا��� 
���/�.}C~�،�2د� �W� �رو �< �� ا 	� ه+�����9 ?��،��+ �را

}C~� ا����  �
����+ را ���"
�� ۀ���T#،�2	 .ده� ��+ ،�� >� 
��

�� �م�Y و ��� ��R  ����2،. ?���� .�ا #T	 " از را ���""��� 

ز �%?� ��،��  �Y� ��� و Yم�� }C~� را ������� ه . ?����  

�5%� �� #�ا�� ���،�+
;0  �� ����2 	� ����.��زد�� ��/C/ل را و��0ا 
Yم��  I5&� �8 ��0ا و#

#zو از ���J �����2 ه  ��2.� دد <> ��. ا

 ا��اع ا0 اد،�� �ذه� ��5 �� ���?  #�ا�� �� 	� �%
#zو
  . ��د �،�gر�R�����8#و#

  
���9
#�ر در[�ل ���;،X �	 _�*�، I� در
 ا��،در ��د" <�7# ��


د&�( =
ا ��8د" ���ور �/"�و
در ��5 در ��� �اد� ��2 ۀ��زP  I,Cا 
�I�،و[�اط
) �J وh ۀ-*�ر�C�2 ، �راز �c& اKIC= ا��Iر  �


.� ،���2 ه  ����� دا���ن �g�I� �.،��� �2  �دا���� �ت�دراد�"�9 

�� دا���ن.ا�� �����0 را ��د ۀو�Y ��&W &�ت،c <�� �� 0V

وا ��< 

 ا�� �در�,�� �ه� �,�د،ر�� ����،ا� ��2 �و;��0� #���ن ه &�ر ��>
��_ دل در. � و ��8?�ر د-�ر ��
�� � ود،��> ��2  
ز �����ر ا
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 دا����� ا 	� ا�� ��" ;ن دا���ن،��W�� �ِ2� |J.+����� ا�K+�د
 /�- ا� .	�� �ا�Y د�� #�ز" �ه� ��#?� و #�ز" �ه� ��0
در �� ،	+� 

 �د#�J�+. ِ �J ;�?� # س از /��،�� ��ج %��#7 در �ا #�ز"
�  �,�رد، � �hش � ���;ور ، ?���� &5` ��دش را ���J و �#�ز
 و �"� �%E��# ��،�� >���N و .�ا��0د" ۀ�
�Y .�9/د"، در	,�ر

N���,و� ����CVد اJ+�ق در 	� ا�� �;�0 ���د �����ر.ا # �(& 
��
c �2و��� �����K.فT� #د�J� ن��،�ارو# ز�د ��
"� <�0 � 

 �،�20ان
[�/و	�� �� ر.�ع +�8د	 و�+���J، �5 ود" �ه� �
روا
R%#�P 0 و ا�?���ت... ��ارد ۀه+ در a�� ه�
� �� درون در 	� ا
��

�+� 	,{ ��ا���� ����2،. 9 د���� �����ر ����د;��" ��5ر ���"� 

�� دا���ن 	�ام 	�c �- -ه��/
�0 ��
�� دا���ن �� را ��hد" ا 	 

�� #? ار،دا���ن و ��%#2 از دور ��  ا�� #�ا���� -�2ر �?�
ا �
و ا
���
�� دا���ن، �*��� #�ز" 	 دن � .���. �� ��	 |%m� 0 وزان را 


��.��زد��"��� /B]�7� /�2���.   
  

 ���2 دارد، h ورت � ��ار و #����" ��2 �� ��5، >
ا ��
�� دا���ن
 ��gر#��8 ���� 0 ه�ِ_ �� ا ��>، ���د� در را �اد� ��2 ���ا�� 	�
��	. � رد ���2اد� ۀ��ز در را �
ا����m �ه� &�.  �9ن
 �9ن
 ا


ا�  ���K ،����2 =،���� �? د"،=, " 	T# ر و���] �� 
,�= ، �� 
 Y د" [ ب >
ازا دف دف دف 	� �[8% =،�?���� [8<دف، �.�

  .�دردزر& &
 ��> در 0 و���R �ه� �,� ،��ز	 دن���2اد� �,�د	� ��ن 0 ا��ش

،��
�� �,� ��ز	 دن �� ا"���.<ِ��?� 5%� �� ا�� �����I ۀ
 دا��� و ه� �� ;��� 	� =���� دا��� �د��. �~C{ �ه� 	%� �?��>

 g�B% �����رش 	�ج در را �~C{ ;ن در 	� ���� ��>،ُ.%��K �ه�
 در ��2،د&�.9 دد�� ا���82ل � �� و ���" �� �� ۀ�5 در ;��L.زد

�j5 �ه� &�Mوت از دور��ن� ��� .ا
 ���0.�2ا�� و ��0 از /
=?j� <�0 � 
<7 ��
"��� ��،�� ?R#�� ��< }C~� و <�� ،�� ا

#zو و <�#j%. ?���� ���� رد" را ��2 �ن
.  	� ا�� ��> در �%�ل> 
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 ��#��U�� Cر �� �< ��،�� �&I5 ا�?�م 	 دن �gدر ��[  �� دا���ن
�78
;زاد و ���Kا	� ��M0.ا�� #�ز" ��M0 و #����" ��> 	 دن . 
�M0
 ��د ه= و ��ا���" درد �� ه= ��7رد ���"
�� درد �� ه= 	� �
��زد # ;��د" ��)���R و ;زاد#  �ه� Y ش �� ا را ����2 . � ��2 ا

 & ن �,*�ر �ه� �*?�ر از ��ر���. ���+�� /�� ه� دا���ن  د،�+��
��،=�� ���Kر�� ۀ�	
 و و���c XاوC �ه� دا���ن. ا�� ����2ان �ه� �

��ل و 	�ر ��ف�g �*�#
 & ار �� ر� و ��2 ��رد ه��ز #� ...  �
��9���  .�2��� �� ������ و 	,{،�,*�ر را دا���ن �*�����Y�L 	� ا

[  �� را ���"
�� ۀ���� 	� ا�� ����2. ��زد��P د
 9 
����
��.���+h،�2�� ا �ر در�,� ������ ��  . ا


د،�ا0�I��� ���0 0 ه�_ در�C� #�� ِ ع�h��،�2� �2� ازه= ����2 و 
����� ���,�� ��7وش ���W& از ���J |�� �� ��2.ا �� ��+ً�.ا

 	� �ز��� �
ا 	 د" #�.�� �	� �	 Wًgا %+J�2�� %� را�و ����  

 &%= ا��، �? د" درN و �c -��ان را �اد� ��2 ۀ
�U  �ه� ?/اگ
ز
 دا���ن -,+�ن @،�# رُخ �
 ��  د،���9 د�� �� دو� " @�# ����� را
��
c از را � د�ِ� و � دن 9 ،
د رُخ �� و ?,���  ون�� �  ۀ	�

 اول ۀY% در) .%B د�Jا (�����2 >�-�. ?���� .�ا #> از را دا���ن
��� و ُ.< #� /#��� زور�Y �(& ��
c > ۀ��� از را�� �ون�   �
 /د
 را �~C{ دا���ن ��"، >��, #� &�M& Wً8وت و ��� ��  دوم ۀY% ودر
�X%�� �W، &)���ن ۀ��� �� ��� ���� ��	���9+. 
 �R%�ج ان����2 	� =

��� �/�- 	� ��ار�� �P #8 دار و،��� >� =h J ا
 �� �ا��	 	� ���


ا در ��اوC ��> در(.���
��� و��)�z# ���R< ،���رأ ا��W2ل< ،�7� 

�I� 2ِ� ۀ��ز در� }C~� ، >2� ه� &�ل
 ر��ن " ��رد�2ِ� در را �

 از ��ن �	�> �U%E ���,� �W�� C��Iاً 	� ��دم ;ورد"" �� ۀ	�-
<�� %gف �اT� دم 	- ر��ن." �	،ر���"�� ۀ� �	 �1300 از �� 

�jRg 7> و � ف� #�z< �� و ،��)����R،��%?�.� ��2 دارد،�� 
 ���ن
�� دا���ن از �?
 mJ+�ن ا	 م دا	�  -�ن.دارد h ورت

� K�� �� Y ورش 	��ر دا���ن،در &%+ و در 	� ا
 ،	�ر�ز��� ��?m  �ه� ���ز ،��...���7) و �،��د��
���hع،روا
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+J�P د و ��� و ��j5 �ه� ��2 ا��... ا�� داد" ا��Kم �ز��� ۀ
���,� Y� �	 �# ن��	از   �  �
R� #> .�_ و ��#>   �- �	ۀ �� 


ز �ه+9 	� ه� ����� >
در. ����� اش �اد� ��2 #�ان �ا��،�+ �����  

�� &)� ��J% �2ِ�&)�، ��مc)  �	م دا 	ن ا�+mJ (#�@ ر #%�ار و
��7 

�  و ���� ۀ���, 	� ا�� " �~C{ �2ِ� " از �
ه� ���+� ا��، �� 
>?� ��0 �
د .*�ن �ت�اد�.ا��  
�� �	 �� �Y
 �"�ر� �~C{ �2ِ� �ن
�� �~ }C�� �� �� �� ��RC~ �?%� ور �~�RCر �2ِ� �� ۀ�5 در ا��.ا

 &%+ و در را �
ه� ����� >�-� 	� ا�� د��ار  �> �� ا.?���� �اد��

�+� ��IC�5 و &�8ل ���2اد�=.�ِ�2 �2� ��
�� 

�د��� �ه� �ز�� �?< 
��  ).ا

 �� ��9رش ر��...ا�� �ز����� ���2اد� �Kد
ا و Y ورش �� �� �ت�اد�
 �ازرو را Y د". >�&+h L ��ت �+�رش �� ا ا�� �
; �� .�dن

��#
  .CW#�  8#~ ا���� �ار���� � دا���ن ۀ�
  

 ِ � �2�� J �2� ِ Cz#�})  در 	� ا�� ��" ;ن ��J| +اد� !�� ���ان
}C~� دا� � � #�.� دا���ن ز� د�� �?�ت �  =����ا�.=��?, �

�+�
 �,�د، درN  دا���ن ۀ��Y�L  �ه� ���ز و ه� �
d 	� ���دا� =،�
�2� �� ��� P� ود�� زدن .�M0� ��	
 .�، و ه/ل ،�ا���Iر و �

��7 و �ز��� �ه� ���ز #�2�<، و #��&� ه�Kو[�/،�، I&وا�� 
��ز ��و�8 ا��" ،�
.�دو ��وا&I و ��.�د� I&وا�،� � (J�9��9� 

 /وم،
ر و P+J ،�- �, ز��ن و ��5 ز��ن ،��9�7�� J)  و

 /و0 ن،�� و ���Yرا��� ۀدور�� 	Wم �?��#�ر
د ،�� #?� #?� و �?�

�����ر و �����ر #/C/ل، و ��7, ��#+�� �7>، �د��	 ا� و 
� ����>،�� و ���� ژا�  �ب،�E و ��Mر ،��?��C�0 ����
 -�� و �=

 و &�اm?# �J ، و �
روا ،�Y � �ه� دال و ���� �ه� ���Cل ،��7
ر

/ه��-... ا&��8س و اد�Eم ���I، و ���j ان،�� ���� در ���gً� 	� ا


 و ���� & ن=? ��
 �دارا دا���ن ��2 ���ا��ن،� ا و ����> �� ا �

ا از.����� >
�د��� ��اه+�� را �#ه �/W8J ه�دج ��ان��+ 	�، � و

 �زر�  �ه� .�_ �� ����> �ن
در.  ا� . زد ��ر ��J�2+% ۀ� ���



 

9 

 

www.goftaman.com 

��� و
 از cY ���2 ه  ۀ�
#��=،�?�� ���ا����I�J�، U0 �ه� �
@#�
 � >m�Y8، > و��� ����� �� ،�+
رژ ه  و ��وIh  ه 

 10#�روسر#� 	�� -�ر در ،�<�+���Y, � ج در-�ر Z20 ،��9	 و��س
  .���� ��اه� �X/،-�ر���


