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  ����م 
��� ره�� ��ز�، 

  

���ء ����� ������ ��ن�� ��
	� ره��� " -1��� &0�)/ ). -�ب ���دل �*� و د)'&�% وه�#"�ن ! � ه�
��)� �� -� 4�13'ه� 
ن را% ��' و"و  �زاد� زن�در9 ا )8 ����7 ���8   ���1اه� 7��ر� از 03�4 � را ��6ح 

  :-�ز �7د

   ��ر)�1 ��-�ط ا3@؟-� <'ام دور%" ��0��� "و " ��0  " -١

   �G دF)�� و��د دارد <� �DE -�)' از را% ��در ���C�4 �7د؟-٢

�� -�د؟- ٣�& �G � -�I ��   �E�و� ��د وزن از �C���K %�� در �3ز��� 8� �� ��J از � �

L- مM�"��
ن <� در ١١-� ه��ن �6Pط) زن 
زاد �Pاه�(  <�0ر� را �3اغ دار)� <� در 
ن ! ���& 
�� ��7 ��7���E�و� <�ر، �Mد ( �رز )�!�� ا3@ ر�3'% -�7"'؟ ز)�ا در �T�I ه�� &���&�ن -� و)S% ا��R�د�  

 %��Uو� و�E� (د دارد��  .ه"�زه� در����V ه�� �4/ ر!�� د�7ار� ه�� !�اوان و

X-'�(���� در �T�I ه�� &���&�ن S4وه/ ��"F�� ت'� �> ��7 %�C�در <'ام ). از �*�� � .  از 
)�1 ا!^���E�ن �[7 �� �3د�"' در اI�د%ء ��Kق زن و�E]�� �E�و� زن و��د ���Z )�!�� ودور% ه�� ��ر

  ا3@؟

   را% -��ون ر!@ از و�Va@ را در<`� �� -�"�'؟-_

���I ����ل �7د؟ -٧��   �G -�)' <�د <� و�Va@ -� �3د I'ا�@ ا

@���T و @��K �-  
  Z('T و!�

���� �� ���� اول � �  :در �

  
 ا3@ ا)8 ا�� ر)�0 در ا�63ر% ه�� < 8 و -��3�ن در ا)8 -1/ از د��� و �� 
ن ��)� <� رو87


�'% ا3@. �3ز��8 ��، دارد 8�"G %در ا)8 ا�63ر:  
در 
ن ز��ن <� .   ه"C��� <� &����ث را &�% ��گ !�ا  ر�P cG ��� 4 �- ،'�3)/ -� ز��8 ا!��د

�  .j �3خ، -� ز��8 ر)1@وا8�E4 دم �K�ت، 7��د% �� 7'، �h6ٔ� ز�'% و -��"'% اش -� ر

�'ت ه�� ز)�د -� ا)8 ��P ���4  �h6ر�7'، -��-�' ا)8 <�ر، 
ن را h7�ف و 4�M�>% &�دا��' و ��ان 
  .-�رور� -�01'

 l4 از �'��، از ا)8 ��h6، دو &��% -� د��'�' <� در 
U�ز G"�ن -� ه� �4#�'% و دره� �"�'% -�د�' <� -�زوا�0�ن 
  .�� -�دد% و �m�4ه�)0�ن -� ه� ��EG'% -�داز 04@ -� 7��� ه�)0�ن 
و)1

'"�!�( ��0- ���
رام 
رام  
ن دو، �3 l�3   .'"�!�& م�� ����0� ��C(�0 و د� �m( .  

-��P از S4وه�C0ان ا)8 را &��% ر)��س، <� )�m از ر�3"� ه�3@ و -� Jm7 -�زو� ا�E�ن  �� 
'"��� دارد و  . ا�"'ا��وز 
ن را ِ� �&��% )� <��% �P �� Z0I. -�7'، �� دا�E���� ا�در -�ر% ا)8 &��% <� 

�� ه�� ز)�د� رواج  )�!�� ا3@�E!3@،  ا�دارا� �"� و دو4 /�mه�.  

'"���VEد� و ����، -� ����D � [ و � ����� و ��ر� و ��ر)��� ذ<� : در ��ر)q ه�� &��� &�ن ��
'�  .در ز-�ن �Pارز�� 
ن را ��د و ��دا�� �Pا�'% ا�'. 7'% ا


x�را������،، اش <� l4 از ه`�م �I-�ن ��ww %'7 ��7در <��ب  . ) ع٩٧٣-١٠L٨(ر)��ن -��و�� ا-�  
 'E(����د د)"� داد% ا3@ و �� � P'او�' در ا�� اه�)���K 8ان 7' و 0�4��� او �Iق <�د و ww: ا3@، -� 
ن 

'7 %'(�!
 8�����د و -� <"�ر ر)1@ و <����ث از ا)�I 8ق � yE� ق را�I ن
.  

    wwاو را -�1رد �ن 7' �
 �- 8�1�'ان و }�وف َ�"� .  اه�)� %�C(��او �7وع -� ا)8 <�ر <�د ��  -� 
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در 
ن ه"C�م دو ��6% َ�"� از 04@ <����ث -� ز��8 ر)1@ و &��% ر)��س از 
ن رو)�' و . در 04ُ@ او ر�3'

دم و �Kا ه�E"'، از ���ن ا)8 دو -��� ر)��س ��M"� �- �> ���'��0 و ��0�'7 '���� ،.                                            ،،  

�� -� روا)@ ه�� &��� &�ن در P{ ا�63ر% ه� ��)�ن )�!�� ا3@�E!ا)8 ا.  

��م 4')'% ه�� &���&�ن ه��E <� رو -� رو � �- ،q(ر�ن در درازا� ��E�ا)8 ). ا�� رو87 ا3@ <� ا
 �� ��Eو� !�ا��3 ه�����ن 
��د)P 8'ا)�ن زن و ��د، <� . داد% ا3@�� 7'% ا3@، -� �  }P ا)8 ا�� در

��و)'ان و �� ���ا ا�'، �Tرت �� &�!@.  

�m(ر�ن -'، �7 و ��و رو7"� داد% �� 7' و -�ا� &�وه� -� ��P ،�m����د � �P�- ن . -�ا����E�ا
��� رو -� رو �� �x ه� ��*� و �ن ه
�� ز�'% &� را <� -� �& ���' و ا�x در و��د 
ن ه� K~�ر &�'7

'�'�01- �� ،'���د� �� l�� /(�P ��Eد و ه�����و�"'ش را -� و . @!�& Jm7 ��ا)lK 8 ا��Mا�I ز��
�'اران در P{ . <� ا�E�ن  در دا)�% !�m و ا�')�0 ورود �4'ا <�د����)�ن و ���، از د)�C ا�E�ن "8 !�13��از ه

  .@�m��J �'ر)`� و 
رام 
رام -�ا-� -� ز)C�E�% اش، �0�4 &�!

ا)P 8'از��ن و ��دان -� Jm7 ه�� &��� &�ن ��رد ���)/ ـ -�ا� رد -[ و ���R@ <� �3 را% اش 
�' ـ ��ار &�!�"''7 �� M�3  )/ . !�اوان�)� ��رد �3�ه %�C���ن را در ���اب ه�)�، �m�4% ه�)� و )� ��-�


'��@ و <�ر. ��ار �� داد*I /(���ا)� ا)P 8'ا)�ن، �3ود% ه� �� E4�ن �� ه� 7��Iان و ��)E"'% &�ن -�ا� 
  . 3��P"' <� -��ن 
ن ه� را �� ��ان در ا�63ر% ه�� ه�� ����ن -� !�وان د)'

��)C�% -�"'� دارد ،c���ن، ا)8 ا�63ر% ه� در و��د P'ا)�ن <�% ا��( j"در !�ه .  

�C� J- ،'����)' در ��ز ه�� �3��3 <"��� در -"' �� ���E� 8(ا� -�ر�3 ا�- ،�� j"در !�ه �� %
��3،، )� ���3ن در 7��ل �� <"�ر ww ���ن دو 
ب،، در �7ق ����� �� <"�ر در)�� �3wwز����E& 8د% )� از 

�"�، در �"�ب را -�)E@ در �*� دا��7 -�7'�  .در)� ه�� &"C� و 

��<�' �8 . در ا)8 ��، �� ��ان -� �3�هٔ� -�"' ��م P'ا)�ن زن و ��د در ا�63ر% ه�� �P)/ د3@ )�!@
��  :  م ه� P'از��ن، -�/ �� ا3@ -� 

��د <� -�E�ر� P'از��ن و ��دان <� در !�ه"j و)'ا)�، �    ا)8 در��3 و وا��V@ رو87 را ���)' !�ا��ش 
��د، -'� �� -�7"'���د �P-� ا�' در !�ه"j او�3��P ،�(اه� دو&���C د)�Cش �.  

�� رو87 ا)8 ا�� ���ww �( ،،�(د ww'7�- �� ،،ا��د.  د)�ا'P 8(ا �m����د �P-� و � در !�ه"j و)'�، 
����د -'�، و)�ا�� و �ww� ه"�ز ه� ا)8 واژٔ%  . ا3@، ا��، در !�ه". او�3�)� -��ن 6�7�� '"� د)� ،، را -� ��

�� �� 4"'ار)��6�7 .  

�(�����م از ���ن -�/ �� از P @R7'ازن و P'ا ��د، ا7�ر% <���ه� ��  '"G �- � "� ��  :�8 در ا)8 

����: ا3�  .د 6�7�ن، 7 �ت، 0P� و ا����م

��)"'، �4 �� : ا��3 و)'ا�� �3��ن -�ا� ره�)�  �4واز �� 
P'ا)� <� روح ه�� 
د�� را <� -� ��3 
'0m- '"- �- �C(ر د�ن را -��
  .&��د �� 


&�س   : �>ww@3ا ��  . 0G� 6�7�ن  ،، �V"� دارد، P'ا زن درد و ر

3��ن ه� و ز��8 ا3@ا. P'ا� P'ا)�ن و P'ا� �Pد: اه�را �Mدا 
او در �"j . و �4'ا&� 
'���د ��ر)�m ا3@ -�و��Gخ . دا)�� -� اه�)�8 ا3@ و از ��4وا�/ �� �Pاه' <� -� ���د او <�  

'���دش �Pا�ا)8 ا�� را �� ��ان -��ن -�ور -� دور 4�)�ن ���4)� ز�'% &� <� . و دا)�% را �� ��ان 
'�  .-� Jm7 دورا�� ادا�� �� )�-'، �Pا


ب. P'ازن: ه�را�� ا %'���C دار .'"����/ . او را د��P اه�را�Mدا �� �Pا ��"V�ww 
  .<�E <� -� اه�را -�C�E دارد،، �� -�7'

  .P'ا زن � �ن ز)�)8: 
�[ا��م 

���ت ه� و ���&��� &� V� �-ww���4"�� : اِ��ر��ت  %'������ا،، �C 'ار .  
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�V"�)/ . او ه� G"�ن P'ازن �"- �� j�P .'7'ا زن -�رور�، 
ب، و K��� ز��ن: ا�� ه���
��د . او در -��R� �P)� ه� <�ز% 
ب -� دوش دارد. زن 4�9 و -�<�%�-�ا� او <���� و ��ووس 

'���ران ��'س ا�� .'7 Z!�� J-�- ف�R� �- رس�ه� <� 4�ن &
ا)P 8'ا زن .) ع.3'ٔ% 07� پ.( 

را�3"' �C(ا زن د'P ،ا)��0ا Jm7 �- ن �3�4. را
Jm7 �- /0 رو�V� ��3' در �7س، l4 از 

  .ا<��"� و -�-�T ،Jرت �� &�!@

��د و��: ار��)�� ���� ��3�3د% &� و ا��I@ ا3@. �او ه� G"�ن P'ازن . او -��ن ���م 
  . -�رو� و ��گ ا3@

����د د)�R17 8 اP .@3'ازن: د����/ -� �V"�� . او ww'7�- �� ،، ور
  . �4�م 

��د دروغ : دروگ �  .ا3@6�7�ن زن <� 

��C دار�'% &��، <�د<�ن و دوP .��3'ازن: دروا�3�.  

��C دار &��:  اوروان–&�وس  . ��"V� �-ww،،و�& ��  . روان 

��: ا)Sا�-�� %ٔ'�  .P'ازن ه"' و ارو4��4 �> �()�

  .P'ازن ز��8: زم ـ ار����� 

�د% �� 
ن &��� <� در �� )�-��، در ا)8 &��� ا�63ر% ه� -�ا� ���م 4')'% ه�� ه��E از 3

ن ه� رو -� رو �� 7'%  �- @Iز <0@ و زرا�U
�4#�'% <� ا�E�ن -� ��m7 از Jm7 ه� در دوران 

��د% ا3@ در و��د P'ا)� ����ر �� �ا3@، از 
ن ه� ه�اس دا��7 و )� 
رزو� )�ر� 
ن را �� 
'-�(.  

��� <� در و�C( ا�'P �- ،اعM��
&�ه� ا�E�ن -� Jm7 ا y63 8�!�& ار�� �دش ا)8 ا�� -�
��م ا)8 ��ا��)� ه� ر�� �� �Pرد، -'ل �� &�دد�.  

��م، "7���P �� �7د، -�  8��در ه��8 &�% 4�� -�ور ه�� او�3�)� <� در �3ود% ه�)� -� ه
'(
  .���ن �� 

در ه���د 
ر���� �3ود% ه�� <�C�0ان او��، زن -� ��د در ���د �9��0 -� د)� ��ار 
  . دارد

�� )� و ا�63ر% )� را -V' ه� -� ا)8 �3ود% ه� و ا��ز�E!د ا��% ه� ُ� � زرد7@، ��
'�  .زد

�� ،، و wwدر -1/ او�� )� د)�)8 ا)8 �3ود% ه�، واژ% &�ن  ww ،، ����در <"�ر ) زن (  
'��� .  ه� ��ار دار�C( ��"V� ه��ن، &�ا)8 واژ% &wwرا در -� دارد ،،D�`�  . ��د و زن 

�"' ��د -� ���م ه�� -�"' د)"� ZK د3@ در ا)8 �3ود% ه� ـ -� و)S% -1/ < "/ ـ زن ��ه
'�  .)�!�8 را، -'ون -���� �"�E دار

ا��، 
رام 
رام -� رP'اد د&�&��� در درون ه���د <�C�0ان، زن ���م �E�و� را از د3@ 
  .�� ده'

'�  .در -��P ��ا3� د)"�، د��Pان -�<�% ��-��� �� &�د

��)�M  در 7��P ه�� د)�m ا)8 -�ور، ز��ن از �7<@ در ���P �> ���C"ه ،��ا3� ��-�
 ،'���mد% ا �C-�1ا���ه��� دار�'، و )� د��Pا�� <�  ه"�ز -�<�% ا�' و -� ��د� )� ��دا�� ه

'�ه�  G"�ن ��دا�� <� ��ان ���' !�ز�' را از د3@ �� ده"'، )� �E4ا�� <� -��� . ���وم �� &�د
'"��� ��ا���M در ا)8 &��� ��ا3� �7<@ <�د%  ،'�ه� G"�ن ��دان و ز��ن 6�7�ن )� -'، . �0'% ا

'���ن ��M از �7<@ در ا)8 &��� ��ا3� دور ��C دا�7 �� ��7�Kن و ا���E�- ،ران، <�ان�>.  

'"���ن K��� و �C ��ن . ا��، در ا)8 
��ز% ه�، ز��ن -� ���م ره��� د3@ )�!�� �� ��ا
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'�  .د)�Cان 7'% و �� ��ا�"' دارا� ���m@ و �xوت &�د

��)�M ��ه��� در ��� �"Mو� ��ار از ��3 �P م�C"ن در ه��
��ز% ه� ز 8��د)�C در ه
'����G 8�0ال در 4��E>�ن، ا)8 . داد% �� �7 ����� ��K��Fزم -� )�د
ور� ا3@ <� ه� ا<"�ن در 

در ا)8 -�ر% mK� رو87 ا)8 ا3@ <� زن )�زد% !�q3 دور �� از 
�/ ��'س، . ر3� ��)�ن دارد
T 9 و ��د�ب 4
�"' و �" � از <�ز% 
ه"� و . �دق ��C دا��7 �7داز �0"- J�G او را رو� !�ش


ب -"�7' '�  .�Uا� <�� -� او داد% �7د. �P �> �-�3ار 7��د% �� �7�'، �� ��ا

��)�M ��ه���، -� 7�ش &�و �0�7 و JEU �� داد�' �� 4�9 �7د�P ن�)�از 4 l4 زن را.  

 }P ،��3او ���'ا)� ���ن زن و ��د و 4�)�ن �E�و� ا)8 دو -� ا)8 &��� در -1/ ه�� 4�)�
��د، رو87 �� �� &�دد�� .  

در 
��ز% ه�� و)'ا)�، در ه"' )� �7ق <�0ر، ��M -� ا)8 در��3 و وا��V@ د3@ �� 
 ر)j و)'ا،، 3@، -� 
ن <� ��د -���� دارد، ا��، زن از ww)�-�� <� در -1/ او�� <� ��-�ط -� 

 ا��، 
رام 
رام K�ل، ���� و و�a زن د&�&�ن �� �7د و -� .���م 7��P �- �( ��E(ردار ا3@
  .ا)8 ا�� را در 
��ز% ه�� -�دا)� ��M �� ��ان د)'. ����� 4�)�"� ��ار �� &��د

      در�$� ه� و وا#"�! ه� 

ا��، -� -�ور �8 از 
ن &�ه� <�  دوران ���% �G"� و m7�ر 4�)�ن �� )�-'، و ا�E�ن        
�
U�ز ��  ،@0> �-'(��ا)8 <�ر در دوران ���C"3 ���ن د% �� 4��Mد% هMار 3�ل �T ،/�4رت . 

  .�� &��د

'��� ه� را -� Jm7 �3ود% ه� -��ن �� دار�E!ان ا)8 ا�C�0> ،ر�0@ و <> �- ��. -�ا� ��
 ١X٠٠(و -V' او�3�)� ) .ع.  پ٠٠_١ – ٢٢٠٠(-V' ه� ����ر 
ن ه� را در �3ود% ه�� و)'ا)� 

�' <� �3ود ه�� و)'ا)� < 8 ��)8 ا��x ا3@ <� از ز-�ن ه"' و �. �� )�-��.)  ع.پ��� ��h& �
�'% ا3@�� ���  .ارو4�)�، -� 

 Jm7 �(و)'ا ��ن �3ود% ه
 �- �> ����mE)@، ز-��3 �> ��(��"� ا)8 را ه� !�ا��ش 
&�!�� ا3@، -� ز-��� <� �3ود% ه�� او�3�)�، -��ن 7'% ا3@ و 
ن را ز-�ن او�3�)� �� ���"' ـ 

'��"' �Pاه�ان دو&���C ا���� دا�"' ـ ه�  . �Gن ��م ا��T را 

��8 7"�3�ن ه� دو ز-�ن  -� ا)8 -�ور ا�' <� ا)8 دو �� G"�ن -� ه� �Mد). ا�'، <� -� 3�د% 
'�  . &� )�m را -� د)��C �� ��ان -�&�دا

��ن و <�C�0ان از زن و ��د، را ر�j د)"� داد�' و -� �Cده ��ا)8 �3ود% ه �ه 'V-
>�C(و د �C(زر�0@ و د '"���E@ داد�'... E�ن ا�63ر% )� ��.  

��E@ <� در ه� دو �3ود% ه�، ���� -� <0@ و  <�ر و &�و <� ��  ��hC7 و D`V� ���
  . ��ز P'ا)� �3�4/ �� 7'% ا3@، در &�ه� <�ر 7�ن ��ار دارد

��)� <� -� ا�63ر% ه� -� �� &�دد، �� ا)8 �'ا)� را <� �� �3اغ <�د% �� �����  .  ��ا

ا��، ا)8 را -�)' -� )�د دا7@ <� ��د در دوران m7�ر، -"�-� ���E� <�ر 3�د% <� زن 3�<8 
 ،�'��'اران، -� ��ا��@ �� �C(د �E(��� �- ن�E���)'، ز)�ا ��زاد ا�&�د)' �� از <�د9 �3�4�ر� 

�� د3@ )�!@. <� از <� �3 3�ل ���ز داردE� �� /�- �'"���رد ه� ��د در -��P �. ��د -� ��ا
�Pد ��)�ن m7�ر -� 
ن ا-Mار او��� m7�ر . ه� روز -� د���ل m7�ر �� دو)'. م.m7�ر&� �� �3 9

�� ���4ا�� را ���ز دا7@E�ا)8 ا��، ز��"� را -�ا� ر7' . <� از Jm7 j"3 داد% �� 7'، <�ر 
@P�3 �اش !�اه �'"���� ��د و ��اE�.  

�m� ن�(����د <� در ��J �'ر)`�، -�ا� -��� �JE، ��د ��ان ا)8 را ���)' !�ا��ش 
�/ . -�رو� -�/ ��� )�!@Kل <�د9 را در ر�Em( �- .(دM�ا��، ا)8 زن -�د <� در �'ت 

��/ ��د در ا�� -�رور� . �4ورش �� داد �- @�E�از ه��8 رو3@ <� در 
U�ز <� ه"�ز 
&�ه� 
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�P. رو87 ���د، زن -� ��)C�P %��Z و هE@ <""'% د3@ )�!@ 8�� ه� <� ارو4�)��ن وارد �� ه
 �> @h& �� q3�4 در ،'�
ن &�ه� <� از ز�� در -�ر% �I@ -�ردار� اش �� �3�4' '�ا!�)�� 7'

  .l4 از 
ن <� ��ه� در 
ب، �8 7�ن را ��l �� <�د% ا3@، او -�ردار �� 7'% ا3@
  .ه��8 دوران m7�ر و -V' <0@ و زراI@ ��د را در ��)C�% -��� ��ار داد

 ������7 ه�)� <� در <�0ر �� و دورادورش . زن در �4ٔ� 4�)�8 �� ��ار &�!@-� ا)8 &� j"3 از
در ا)8 ا�x ه� P'ا)�ن ��Jm7 �- M و . -� د3@ 
�'% ا3@، ا)8 �'ا)� و -���� ��د را �� ��ان د)'

'�  .ه�@ ��د، ��رد �3�)/ و �3�4/ ��ار &�!�� ا

  :در �� ���& �� ���� دوم 

�َ /�
�P ه� در دا 8���"� و ژ�� -�ور -� ا)8 ا�� -�د <� ��R �� ه �( ��َEww �(  ،،�� د
 Z�V� د�� �- �C(د �R���Mاب ه��E )�، ��د% )� ا3@ <� ه�E�ن �P)/ را �� 3�زد، -� زن و 

�� و �K� ر!��ر� را -� �JE . داردE�ا)8 ��د% دارا� ر�� ه� و داد% ه�)� ا3@ <� و)S% &� ه� 
  .-V'� ا����ل �� ده'

 د��،، در ���م 3��P�ر ه�� ����د ه�� ز�'%، - � /1� ww�)' )�د
ور 7' <� ا)8  ا)8 را -
 ،@3�4 j��"'  ر�� ���"� و ژ ،��َE�<�و��زم ه� را <� ا����ل ده"'ٔ% 
&�ه� ه� و داد% ه�� َ

�C(و د �C(ده'... ��� و د �� J�m0� را ،'�  .و)S% &� ه� ا

 د�� �mG�> ���� .(ww از ا)8 .  ��E@ا��، ا<"�ن -�ر�3 ه� �0�ن �� ده' <� ا�� در3@
l- ل �� ده' و����  .،، �" � و �" � -��T�RP �P@ ه� را از را% زن -� �JE ه�� -V'� ا

���E، ر��7 &. -�ر).  /�0�"'ان دا���م ا)8 ��د% ذر%  را داww'���م &�ارد% ا ،،����م .  د
�P�ر ز�'% �J��E در درون             ا)8 ر7@،% ). 3�.  د��� ��در )� زن،، �� -�ww'7دا��0 اش را 

ww'7�- �� ،، ��  .ا)8 ر��7 &.، ����'&� ���و� ز)�د �� -�7'.  د

'(��� �� %�`K '���� د�P ،�(�� ���P '"�َ�"� ��دان ا)8 ر�7ٔ� . ا)8 ر��7 &.، ��
���و3@ <�  �1�. ��د را در ��h3 دراز �� �1�. زن ww-�ر).          8�� د��،، را دارد و ه
ا)8 -� . ا��، ا)8 ر��7 &.، -� �`�د داJP 7'ن  -� �1�. زن، از ���ن �� رود. ا����ل �� ده'

��، �C"h/ را در -��ون -�Cارد�P �- 7'ن JPم دا�C"د ه�� �> '�
ن �� ��.  

 د�� ��در،، دارد در ww هMار �� ). ������ن ١٠٠ا)8 را -�)' دا�E@ <� ه� �1�. زن، 
1�. ��د در َ�"�، �" � � ���K١٠٠'7�- ��7دا �� �ار �Mه �و )  . .�
ن ه� ه"C�م ورود -� �1

��د. زن از ���ن �� رود��'اران و ���ت ه� �� ��ان رد )�-� �� ��  .ا)8 رو�' را در ه

� ��َEَ�َ @�T�RP ��رد ا)8 . �در را -� ارث �� -�)�-� ا)8 &��� ه�<'ام ��، ). &�
��د��JE 8�0�4 د���ل  JE�.   هMار 3�ل �4 &�!@٢٠٠ا)8 را �� ��ان �� . ا�� را �� ��ان �� 

0�"'ان را ��ان 
ن �� -�01' �� .  د��زن،، 4�)'ار� اش �� -�ww'7و)S% &� � � ا)8 �ا)8 ا�� دا
��د�  .7`�% و َ��E> DEَ را �� �4/ از ��ر)q رد )�-� 

��)� <� ژن را دG�ر  در"13�! �( %�C0P�G ،@3ا � � �> ��C(دراز ا��� د �h3 8(ا 
��)'. د&�&��� �� 3�زد�. l4 از ا)8 د&�&���، و)S% &� ه�� ��� -� !�ز�'ان ��در، ا����ل �� 


ن را -� �V- JE'� ا����ل -'ه' '��� ��ا� �E4 ،�ا�.  

  .  ده'ا)8 !�13"�� ه� <� از <� در �'ت د% هMار 3�ل رخ ��

در ا)8 !�13"�� .  هMار 3�ل، �� 7�ه' 4')'ار 7'ن ا)8 !�13"�� ه� ه��E�٢٠٠در ��)�ن 
���D ا3@، ا)- �� 8��P�- �> '7 و)S% &� ه�� &���7 ه��ا% -� �T�RP@ ه�  �> �M�G ،�ه

��، -� د��Pان ا����ل �� )�-"'.  

��اد% &� )� 7`�ٔ% �P @P، �� ��ان در�ه ����اد% &� را �" � و -� رد )�-� ا)8 د&�&��P
l- ل <�د و���  .�" � از P{ ��در د
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        �> '����`� ر�3'% ا �- 8�"G 8(�� �0�0�"'ان ر��7 َ���Eَ )� ژ��، از -�ر�3 ه�� دا�دا
ww ن�ن ���در ز� �در ،، ��� ��  . هMار 3�ل �4/ در ا!�)�� Jm7 &�!�� ا3@١٩٠ �� ١X٠ د

��� 4')'ار 7'% ا3@ هMار 3�ل �4/ در 
٨٠ �� ٠_-V' ���ن  ���"13�! ��3.  

 �`����^�ا!��)�،، �Tرت داد% 7'% اww@3در  @Pدر .  

���E رو3 87�P@ <� ��، &���7 &�ن �P)/ را �" � و �" � از را%  /�-� ا)8 &��� دا
l- و �(���  .��در )� زن �� ��ا��� د���ل 

�> ��E� )�  و�ا!��^��0�E"��3 )� ژ��، �� ��ا�' ��E& }Pش  /��0mG را از دا
��)'١٧٠ �� X٠ز��ن �4/ از ��ر)q ���ن�  .هMار 3�ل را  ���3� 

هMار 3�ل �4/ در ا!�)�� را% �P)/ را از ا�E�ن      ٢٠٠
ن &��� <� �� دا��� ه��3��4"�ن 
'���د���)�ن <� رو� دو 4�� �Pد را% �� ر!�"'، �'ا ���)�ن د)�C، دو ������ن 3�ل . �ا��، ا�E�ن 

J��m� }P !�"'�4/ در�ر )�~K 8ر)`� رو� <�% ز��'� .  

 �xا �-  ،�&M��ز-�ن و -� .  � / -Mرگ ،، از د)�Cان ww@!�& �0�4ه��3�8�4، ا�E�ن �
د���ل 
ن ا-Mار <�ر و �"j، ��ان -����� 3�ز� و �E� .(�0��I، او را ��ا��)� و &��Eش - �% 

0�� ه� ه��E دادG�3 دار� از�- .E���)�ن، ا)8 <�ر، P{ رو7"� را ���ن ا��ن ���M&� و ا�E�ن 
'�0>.  

 ��� هMار 3�ل ١٨٠ Fم ). ،، �� �Pا�"'، wwاو��8 &�و% <�  �DE 7"�3�ن -� ��م !�13"
'���د�  . �4/ از ا!�)��� �7�� )� 7�خ ا!�)�� -� M>�� ��3 ا!�)�� ��3 

��م  �- ��C(د ���"13�! ��  . Fم دو،، در ��<M ا!�)�� رخ دادwwدر ا)8 


ن &�ه� ،'V- ���"13�! ،'�'7 ������ <� ا!�)�� را ��9 و وارد 
�3� در �7ق ��<�� )� ا
��م  �- ��C(دww'ا�� ).،، رخ �� ده .  

��م  �- ��3

ز 
ن !�13"��� د)��C در3��K ارو4� ـ  l4wwد��& �� Jm7 ،، ا)8 .  ا�� دو
 ��  ����� ��m(ا�� ،����7 ��m(ا�� ،�m3F
�"�-� �� &�و% در ���E اورال، 3�)��)�،  ��m(ا��

  .ر3'

��� د)��C در 
�3�� ���M> رخ �� ده' -� ��م "13�!ww �� ا�� �3،، <� &�و% ��-�ط 
�"�ب �7ق 
�3� �� ر3'.  

�ان )'! �  :در (�رد ���& �� ���� ��م، (� 


ن &��� <� د)')� ا)E� 8��� در -1/ ا�63ر% ه� و د)'&�% ه�� او�3�)� -� -�ر�3 &�!�� 
����7 )� -� ���ن ����'% -�د، �Z�V دار�'ا)8 ه� -� دو. 7' j"3 �> ه��ن &
 ،q(ر�ران �4/ از �.  

ا)8 ا�� رو87 ا3@ <� ��ر)q و �4/ از ��ر)q -� ا)`�د P{ ـ از ه�&��� اش ـ �'ا �� 
ا)P 8{ ه� در و��د C"3"���7 ه�)� -� د3@ 
�'% ا�' <� -� و�a ��ر)�1 رو7"� �� . &�دد

'�  .ا�'از

 �4/ از ٩_٢(!�ه"�C ��، در �7�/، ا)8 ا�� -� !���ن ه�� 
�7<� در -1/ �^�ا!��� 
 �� �E�I٣٢�E�I از l4  ( %'ان <�0ر -� د3@ ا��&����وا� ��ر)�)��ن <� در -1/ ه�� &����!

  . ا�'، -� �� &�دد

 در -1/ د)�C، در �Uب، -� C"3"���7 ه�)� <� از دوران !�����وا)� ه1��"�0�ن -� 
 �� Z�V� ،'� %'�
  .&��دد3@ 

  .) :ع. پ22٠  ـ ٣٣٠( دور- ه,�(
+��ن 
 ،'�� � ��)C"3 8"���7 ه�)� <� در ��رد ��)C�% زن در ا)8 دور رو7"� �� ا�'از

'"7�- �� l����E(�4 خ�)� <���7 ه�"C"3 . %د�ن 3��در 
ن از ���� ز��ن در در-�ر و ه�#"�ن ز
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'�  .و <�ر&�، &c زد% �� �7
�E- �> �C(د ��ه ��0G�3 ا���� از �� �ه J�`��� ا�'، و �K� ا��� -� ��ر)C"1�ران )�

  .-�7"'، �� ��ان - �% &�!@
-�ا� ه�� ز��ن ) 7�ه'P@ (  دو<ww ،، /�0ا)8 ا�� رو87 7'% ا3@ <� واژ% ا)[�� 

��ن را -� 7�% �0�ن �� داد. در-�ر -� <�ر -�د% �� 7'
 '���ن -� ��م . �m�4% ه�، ��4
 �-ww %�7 در�� 
ا)8 ا�� -� ��4و� از .  زن <�خ ،، ��م -�د% �� �7دww 7�% ،، و )�                  زنww،، و )� 


�3ر)�ن و -�-���ن، �Tرت �� &�!�� ا3@ ��x�� �(و ز �% ه�د)'&.  
'��� از <"�Mان 7�ه� ��م �� -���ا)"�ن -� 
ن <� ���م -�"'� در در-�ر . ��ر)C"1�ران )�

K ،'�Z ازدواج -� 7�% را �'ا��7 و !�ز�'ان 7�ن ZK د3@ )�-� دا�7"'، ا��، �Gن ��U 4�ر�3 -�د
��م -�د% �� �7د <� از �3'ون -� . -� ���م 6�3"@ را �'ا�7"' ��ه� G"�ن از ا��3ان زن در ا)8 

'�  .-�-J و �7ش 
ورد% �� 7'

'���ن -1/ و)S% )� در در-�ر در3@ �� <�د
�� ��ان واژٔ% . -�ا� � Kََ�م ،، را wwا��، 
�� و . رد -� <�ر -�ددر ا)8 �����T ف�T ر� در�دان در-�� �اد <'V� ر�ر، در <"�ن در-��ا)8 ز

'"�3��4 �� %�7 �- D7 ن�� �(.  

'���ن دارا� ا��3[ل ���� -�د�' و �Pد -� �" �)� )� -� 7�% در �h3 ه� �7<@ �� <�د
.  

��C ا)8 در��3 و وا��V@ ا�' <� ز��ن در-�ر &��(��� �3�"0�% &�ه� ���"' داد% ه�� -��3�
��د% و د)�Cان را �� �4)�!�"'�در -��P � � ه� ��ا3� ������7 ه� K. 7'% . 7�%، در-�ر دا)� 

'���ن � � ه�� �'ا&��� )� دا�7"' و در �3ز��8 4�رس و �K� <�0ر ه�� د)�C، ���. ز��8 و . ا

'�  .دC�3�% ه�� ����' -�د

� ��Pا'�  .� 7'-�ا� ��گ ا)8 ز��ن �3&�ار� ر3�� -� را% ا

��اد% &�، )� -� ا6T[ح ا��وز �P ا)8 <� ازدواج درون �C(د D��� ��m�ww ،، رم��� 
-� ا)8 &��� ازدواج -� -�دار و �Pاه� ا�'ر، �Pاه� زاد% و -�دار زاد% �Tرت . و��د دا��7 ا3@

��اد%،، )�د �� &�د)'wwا)8 <�ر، -� ��م . �� &�!�� ا3@�P �- �E"���ن را-�6 ��  .}P 8(در ا 
��ر� -�د ،��Pاه� 4'ر و د�P ن -�دار و�ازدواج ��.  

'"�!�( �����ن -� ��K . ز��ن I�د� -� ���م ه�� I��� در در-�ر، دو�@ و د)"� د3@ 

'"�Pر �� �4دا�ن، -� <�ان 7'�در -��P ��رد ه� زن، در . 
د��ن 3�د% در <"�ر �7ه� و !�ز

<�ر&� ز��ن ). �3م . �!@ �� <�د�'راس &�و% ز��ن <�ر&� ��ار &�!�� و ���% -�/ �� در)
'���در� <� ��زادش �E4 �� -�د، . �Uا)� را در)�!@ �� <�د�'، <� ��دان -� د3@ �� اورد

  .-�/ �� از 
ن در)�!@ �� <�د <� ��زادش د��P �� -�د

  در دوران ��ر���ن

  ): �> از;�:�٢٢8�� .  ��� از ;�:�٢8٧ (

'�ا��، در ا�x ه�� ه"�� �� ��ان رد ا)8 ا�� . از ا)8 دوران 3"' ه� <�� در د��3س ا
  .را �4 &�!@

'�ا��، ���� 3�د% .  ه��8 ه� ه� �0�ن �� ده' <� ز��ن در-�ر -� 7�% ه��ا% �h3 �� <�د
  .)� دا�7"'

 �x�� ���� و �aن و���0�ن �� ده"' <� ز ،'�از 
ن �G 3"' ه�)� <�  -��� ���'% ا
'�  .�3��3 و ا��R�د� �'ا��7 ا

�� را در دور% ��3<��ن در و��د �m�4% ه�، ��R)� ه� -V' ه� �� ���( j"ذ !�ه�h�
����m�ر� و ه"�� د)'% �� ��ا'">.  

���M- ��3 ��"ه ��)' -1/ ه�!@ ا)8 ����، -�-�ا� در) �. � ��ه %'�در ا)8 -�ز��
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  .ه"�� �� راه� -�ا� در9 
را)/ ���، ���س، &�ه� ه� و د)�C 3���ن ه�� 
را)/، �� )�-��

��اد% 7�ه� و )� . 8 در-�ر G"' ه���E را)� دا��7 ا3@در ا)�P ن�ر از ���ن در-��ز
'�'7 �� %'(M&�- ،�!ا�7ا ��اد% ه���P . j"ذ !�ه�h� �xن در ا)8 دوران در ا���� -� ز�� Jد��

���ن در و��د 7�ه�ن ��3<�)�ن ؟ �� -�7'���(.  

�� ـ -�ا� ��4�' ه�� �3��3 از ز��ن در ا)8 دور% ـ -� و)S% در در-�ر، -� ��K �4�د% �67
  .ـ - �% &�!�� �� 7'% ا3@

ز��ن I�د� ه�� -���� در ا)8 ا�x ه�� ه"�� �'ار�'، �� -��ان از 
ن -� K�ل و و�a 7�ن 
ا��، ا)8 ا�� رو87 ا3@ <� ���"' دوران ه1��"�0�ن، زن در ا)8 دور% ��)C�% 4�)�"� . �4 -�د

'�  .دا��7 ا

  ����=��ن 

  ):� �> از ;�٢٢8 ـ 2١<(

'���اد% 7�ه� در 3"'ه�� ر3�� -��ن �� 7'% ا�P ر و�ن در-��K~�ر 7�ن در ��ا3� . ز

�/  ��'س ،، و ��-��� ه�� ر3��، د)'% �� �7دwwرو87 3�ز�     .  

�" � -��ن زن و ��R)�ش . -��ن و ��R)� ز��ن I�د� در ا)8 ا�x ه� ه"�� راه� �'ا�7"'
��4�'� -� ا��ه�� �> @!�( �� /�� ��در ا)8 �� -�ر د)�C ازدواج ���ن . �، P'ازن، �� دا7@ز��

��اد% &� ��ر� -�د% ا3@�P . .(دM�ا)8 ا�� -����C <�دار زر���0�ن در ا�� ازدواج ���ن <E�ن 
'"���اد% ���P :@3د% ا�- �C(و د �C(و د ��Pاه� و -�ادر، 4'ر و د�P.  

��ا. در ا)8 در-�ر G"' ه���E را)� -�د% ا3@�P ار� ازدواج درون' C� }P د% &� در
  .�Pن 4�9 -�ا� وارx�ن 7�%، اه��@ دا��7 ا3@

�" � در دوران -��ان در 
�P دور 3�3����ن، دو د�EP ��Pو، -� �'ت <���ه� -� �1@ 
'"�0�  .7�ه� 

 ��!�( �� /�� �-�P �- ن��در -1/ ه"��، در ��م ه�� �7اب، 3���ن 
را)/، ��R)� ز
  .ا3@

�� در ا)8 �� ه� از ز��ن I�د� ���/ دوم و ���3 را در ����V دا��7 ا�'، )�د�  �>
  .�7د

  .ا)8 <�ر �� دور% ه�� او��ٔ� ��hذ �I-�ن و ا3[م ادا�� دا��7 ا3@

             
 @A د�ور�� B�
C ان��  : در ���& �� ���� �Cرم، (� 

  
'��"�/ زن 
زاد �Pاه� و -� و)E� %S�و� زن و ��د، ��4 ،��7�� �> ��
ن &�          

  .�"C��j" -� ا��[ب ��V"T دارد
��د)�، زن ه���0  در ���م دوم ��4/ از ان -� &��� )� <� در ا)8 -�ر�3 �0�ه'% 

���I ��ار دا��7 ا3@��  .ا
 �� @P�4دا ��� �د <M�در 
U�ز ا��[ب ��V"T ه� -� - ��� ه�� &��� &�ن، -� زن د�3

'7.  
 در <�0ر ه�� ��V"T، ز��ن  ��M در -� !V�ل 7'ن ا���د)� ه�� �h"T، در 3'ٔ% �Mد% ام،

'��� -� دوش <�0' � /����ن -� �7<@ در �*�ه�% ه� و اR�I�ب ه�، T'ا� . ا)8 <�رزار 

'���د� '"�- �� /�- �G اه� را ه��P و��E� . '(د j�ا��، در -�E�ر ��رد ه� -"�-� K~�ر �4ُر

��ن !�اه� �� 7'��د3�Fرا��، در ا)8 ا���د)� ه�،  ز��"� <�� -�ا� &��Eش ��/ ز.  
���د �Pد ز��ن <� -�ز ��-/ را در  �`�����ن -�8 ا����� ��Kق -ww ،، �0ا��، در �� 
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١٩X١'7 �ز��"� -�ا� ا)8 ا�� !�اه ،���  .، د)'% �� ��ا
 �4 �m( �ن ه���� 8�"G ،رF�Eد��� ��م ه�*� %S(ن -� و�&��-V' در <�0ر ه�� &�

'�  .د)D(�R� �- ��C ر�3'
�)� <� ه"�ز در C"G�ل ه���د ه�� �4/ �'رن <� در 
ن ه� �"��3@ ه�� ا��، در <�0ر ه

����� &� ـ ده���� ��E{ ا�'، را% دراز� در -�ا-� ز��ن و ��دان 
&�% در E� }P�و� ���ن زن و 
  .��د، و��د دارد

  

�B ا�!C B) -�(@د� DE
  :در ���& �� ���� �

��د% ام، ا)8 ����د ��ز�، -�د <�
ن &��� <� ا7�ر%  �ٔ(�0� �3اج ا�P�ر،، �ww  در 
��م زن، ـ ه"�ز ZK اش ��6ح ���د ـ &c زد �- �( ���E� ر از�ن -� . -�ا� او��8 -�"G �8 ه�

��د% ام�  .وا<"/ رو87 در ا)8 ز��"� ه� ا7�ر% )� 

زن وارد . ا��، ا)8 
U�ز دوران 6�3"@ ا���� -�د <� -�ا� -�ر اول ���� -� ZK زن 7'
���د ��ز� و دو �Pاه�ش، G�4� �D�m &�د)'، دارا� �� ��Pز�، د�� �(�x �0)� )� 7' و

ا��، ه���د ���!*� <�ر �� ه��ا% -� �7�M-د% &�� <� در ا)8 . ���د -�ا� ��Kق زن را -� ا!�ا�7"'
@P�3 ����� را /�"�  .را% �Tرت &�!@، ا)8 

زن -�ر -V' از �m3ت ). ده�، در 4�)�ن دهٔ� JG، -� -�ز 7'ن !~�� �3��3 در <�0ر، 
  .ا��، ا)8 دو�@ -� 7'ت �J`V�E -�د. د)�C 4�� در ��'ان ���د &�ا7@

��د و 
رام 
رام �l�3 ا)8 داوود -�د <� ز��"� از ���ن -�دن G�در� را -�ا� ز��ن !�اه� 
'7 �'('� �T�I زن وارد.  

��د� ���0��"�/ زن  �(�!�C7 ورم دهٔ� د��<�ا�3 را �� ��ان دوران�، -� -�در ا)8 . ا�
در ا)8 ا�� ��/ 3�ز��ن د��<�ا��. ز��ن . ه�، 3��P�ر ه�� &���&�ن �"�/ ز��ن Jm7 &�!�"'د

�� ��ان ��د)'% &�!@-. ا.خ.د.  -� 
ن ه�� وا-�C�E اش -� ح-را �ا��، .  در -�'ار 3�ز� ذه8 ه� 
-� -�ور �M- Jm0� 8رگ در ا)3 8��P�ر 
ن -�د <� در C"G�ل ا)')���ژ� ��ر<�E�ور� رو�3 

' -�د% و -� 
زاد� و -� و)S% ��د�E�Fر� <� �C 'ار�'% و a��ZK ،8 زن ا3@،  �C�% در -"
�� )� دا�7"'�"�  .د7

l4 از <�د��� داوود، -� 
ن <� K~�ر ز��ن �4ُر�j 7'% -�د، ا��، 
زاد� Fزم را -�ا� 

زاد� ه� را از 
ن ���ن 
زاد� -��ن و �Jm0 &�و% ���'ا�7"'، ز)�ا داوود، درب ه @���V! ��ه 

@E- �3، را�و را3@ ـ <� در دوران دهٔ� . �3 cG ��3 ـ از��3 ��و% ه�& J8 د����-� ه
���د ز)� ز��"� رو� 
ورد�' )� -� <�0ر ه�� 4��E>�ن و  �- ،'���د�E�Fر� Jm7 &�!�� -�د

'�  . ا)�ان !�ار <�د

E"' ا، -� )�ر� �7رو� -� �. خ.د. ا)K 8�ل و و�a را �� ��ان در ���م ده� )� <� ح
��د�  . �'رت ���m زد% -�د، �0�ه'% 

 %'�����V را ���1E4َ �- زن �C(ن، د����� l�3 ه'ان و�رت ر�3'ن �`'� �- �- l4 ن
از 
'7 .  

�� و -�ز 7'ن !~�� �3��3، � �-� -�ورم l4 از ��3ط �����ن -� و���3 ���و ه�� 
- �����I ـ -� و����P 3' را% ه� و K~�ر �4ُر�j ز��ن را �� ��ان در ه�� �T�I ه�� ا

K~�ر �4ُر�j ز��ن در ه�� ا��1�-�ت، -� . ���� ه�� <� -�/ �� 3"�� و د)"� ا�' ـ �0�ه'% <�د
��م �' � �- �I������C ا)8 را��3 و ���K@ ا3@ <� زن، ا<"�ن وارد �T�I ا�(���و)S% ا�E�ل، 

  .  7'% ا3@

���د <� را% ره�)� -�ا� زن، ����د در 4�)�ن ا)8 را �� ��ان ��<�'  }P در ��E1@ از ه
  .�Pدش �� &�رد
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��م �[ش را -� �Pچ داد �� �*�م �3��3 ��د�E�Fر� <� � '(�- ،ZK 8(د)� 7'ن ا� �-�ا� 
@P�3 �"(د� �  .ا<"�ن Jm7 &�!�� ا3@، -� ���د ه���C0 -�ا� 14/ 
&�ه�، 

E(ر  زF�Eد ��د����@ زن و ��د 
ن &�ه� -� 
زاد� د3@ �� )�-"' <� در !~�� ). ه
'"(������I و �3��3 را دا- ��7�7"'. ��
زاد -��ن و !V���@ ه�� ا ZK . �ب هMK Jm0� ر و��P�3

����I <� -� ارزش ه�� رو��C"7 و ��د�E�Fر� -�ور و ا��I�د دا��7 ��و 3�ز��ن ه�� ا
  . -�7"'، اه�م ه�� �4ُ�'ر�� در ا)8 را�3� �� -�7"'

�� �� ��انFد�I �V���در ا)8 -�ر% �C�% ه�� .  ). دا�8 813 زد-� -�ور �8 در ��رد 
'�I'ا�@ . ا��، ا)8 را -�)' -� )�د دا7@ <� ا)8 ا�� -� 7'ت ���E ا3@. &��� &�ن، ��E- �T ا

 Jm7 ،ان�� ��� ���E����Vٔ� ا �V�ل در ز��8 در��3 و وا��P ب 4"'ار و�Gر�G در M��Z�6 را 
  .داد

•   

�
)�� ،BF
��  �HA )ُـــ! 

Goettingen, Germany 

 IJK -دLخ.  هـ١٣٩٣ه . Iع٢٠١8ه'! ا���.  
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