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�	� ا����ر ���  
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���ن؛ ز�� د�� و ��� ��ز���ان ���  »��ز� $#"��!«��دم ا�

  
�&3د 2( 1��ا خ��� 
0�0ان . در ه-�(ء +*$�( �)�� �� خ&�� دا$�� �4��و �( ه�ح�ل ز��

���؛ ا�<�ب �#�8د؛ 2�! ��ز $3د؛ و	! �)��� ت#��وار �3دن ��;  ؛ �789#� ���9#����4� �:�4 
�� ا?�&�س از ؛ ��4! را  ���م �8! از و�B ���� ه�� ج3ان؛ ��@3ل�; ا��7 از ا?�ام �( ا�#

���ن؛ ء$&8(�������� اEFع ر���! ا� G�H&ت� در �3رد ت ��
�ض . تJ�3 ا��#I ��ا�� �����د ��
�� �( ا�; ��; ت3ج( ����ئ#�GM �( ا��9ن��Lس و���  :؛ ت��48#� �4 

******************** 
�� ����	
� ا�
��ر  ارا�� ����� ��ل�� از ��ز��� روز�� ،���!�"� س"��زان ��%
 &�'

 ��%
��.� �-�ن �,*� �� س"��ز، ��!� �ح*� (��)� 
 �
��ن را �
��ن در ا0/��%
"�2
����ر ه6-�ع را �4د& ���3 �� �� 8
  .ده8دا
  

 ��
��را& �� ����� ��زش >�رد�; در :�ل�ا
	����روز�  �� دور از �):�ه��� @"داخ< �� �
�زش �ورز& (��)� را در س"��زان �"�!��� �:��< �"د3 و رسA ه6-�ع� �'
  .ده8��� را �� �

  
 *��! د����92; ا����2( ا��T $&:() &�$��#(�2ر� �( ���Q د$3ار: #�  .ا� در 1ن 
  


�م ا�; >Bارش  �� ������ » ا
��ن E-� ���4«ا��8ا �� اس�-�د �� ���
�ر��ل« «)I "8 وز��
@Jن «خ�ر�� ز�ن �-E دوم �'�
� در ا"�!� و ("اح @Jن ا�64ر .8د ال�6ن و�"ان �38 

�!) خ�اه8 ��د» �ر��ل ���ر ��ل�� ارا���,N �8 ده8 و 
� دوم �'� E-� لJ8 در خ���

٧P8--� ���� ;68 �� س6< د�
� �Qدر 
��د�%
  . درص8 از 
�"وه�& 

�ه� ��  دا
�ن �� خ�(" 
��3 >"د�ور& داد��3 �
!� ����ر& از ��ر�T: اB0ا�8 ا�; >Bارش 
��ر��ل ا�"اد �'�� U8

8 ا� �)�8 اس< ��� ا"�< �� 8��� ���! ا& در ا�; �رد دا�����92; ا

��� �� ا
.�م �ن 
��<؛ د��� �2ر� �( ���Q د$3ار ا�� �
��
ه�� �U�3ل در ح�! ه� �� ه" ا
3
! ��زدار�ا��4ء ��9 �� ��زو2� ،!U#&F !ن ا�<�د �!ه�� روان�ره�����442� 2( $�4خ�! در ا

  .42�ا� د$3ار ت&��I �!��92ر ه�34ع را �( ت<��(
  
��ن��92١Xر * ��)��!، ح��2! خEف رو��ه�� U#&F! ا�#Q   
  

��«: رود>�رد�; سYZ �� ("ح �� سXال �� اس�:��ل ��Wع اص��  [4�� &B�\ �\ Y@ د��

[" از �
'� ��دU �� س"� �
 �� ��%
6� �^ ��
Bد�2 3"�
��ا
8 �� �را_ خ�(" در � ���!�"�ز�

�� �"س�
8؟��د3Q �� 8 را
  »ا
  
  �2دت� �!ت� و ��1ن��4$! �)��! I�? �8���1 را ��1نه�� روان3�1زش* 
  

� سYZ �� رو�!"د& روان�
�ا�; روز U�-���� ����; «: @"دازد�-�خ�� �� ����� ا�; رو�8اد ده

� ا�; اس< �� ار�_ �"�!� �"ا& ��د3] �"ا& ا�; رو�8اد[c� �� ��Q ا& ار�!�ب"� _
س�ز& س"��زا

�"، از �  . �-�8-�خ�� اس�[�د3 � روان��ز�$�F!خ�(" ��
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س"��ز& . ا
8ا& ��ز �"د3ه�& �"�!� و ا
	��Y ه" دو رو& ���ب �ر��ل ح��ب و�3eار�_
�6
 �� ^!�" 8
�� ��د �� ح���8ار& ���اQ>��

8 �� �6"دن ��8 ��"ا�; ار�_ �"وع ��  �-�. 

�" در �رد روش��� "!]���-8 ه��� �"د �� �
��ن از Q ;�92]&( 442���ا� و �� �#0ار� U#&F! ا
  .  رو& �ورد؛ ا�; راه!�ر، ��رس�ز واgQ �8$�4خ�! ـ ر���ر��-�س� �"ا& 
�� �� ا�; ه8ف �� روان

 �� ��Qر��ل در س�ل و�١٩Pز��٣� ا& �� روان �� �-E �"3 ��ز>�< د�8 �� 0-�ن �
8
�k" ا0��د3 ��د ،8
 درص8 از س"��زان از 4'38 ���� �� سPP >6ا�-�ن . �-�س�ن ا�.�د �"د3 ��د

�8
8 و ا�; رE-� �� AQ و��-�م �� "ز د�6; �"  »! درص8 رس��٩٠8
  
  442�G در �#�د�; �2رزار�� ت�:#G���I ��ه�4! و ج�ا��ز� 
�F-! ا�0اره* 
  

�� >�رد�; در ادا� ا�; ����� �

� �� ا
��ن«: 
���8روز�ه�& ه� �"ا& اول�; ��ر �� �8اناز ز
38� �
ا
8 �� �� خ�د��ن ��6 �--8 از  ه��� �"�38ا
8 س"��زان �� ���.�& روش��رزار روا

�8واQ)�< ��ر& �� ا
.�م 
B�"	� 8-ا. ده �'
ا
.�م » ج�ا��ز� 
�»!-F�m"ا ا�; ��ر را �� ا�.�د �
� و 0"ه-E و& �� اس�'Bاء د��د�6; �� 4-�ان ���دا�� ح:�"�" از ا
��ن �-Bل داد3 �. ده-8

� ��  .��د>"0

� دوم دو :�ل��'� E-� ن�
38 ه�& ��زش��خ�� در ("اح� روانء از ز�.-< ��%
ه�& 

38�8
  . ��ز�!$�F و زدا�!ح���#�: ا
A��0 د3 از�]�
<اس���8اول و �4د& ���ر، ��ر& �ه� و �*�و�" خ &"
< �� ا��-8 �� خ

  ».����8 ��د
  
��ن"442�؛ ��&I ج���،ه�� ��ور $]#[ ��!����زان د��� �( ��� ه�ف* �  ا��" ا
  
�� ("اح�ه��� 
�B �� ص�رت �>�ه�
� �� ه8ف ����J4و3 �" ا�-'�، ��زش«Q p�� س�ز& 

�8
�--8؛ �
'� ا�-�ن �� س6< ه�& 8ور ���� د�	" \-�; 
��< �� س"��زان �� س6< ه8ف. ��
�>�
�ه��� ���� ��د �� ��--8 �38� ��
%" ا& س�خ �� �(Qوا &�'ا
8 �� �� ح8 ا!�ن ���� �د
�� دا�6ً� ��-�. �"س-8Q 8-زش، 0"ا��� در �� 0"ا�-8 � "�"!� ���" ��Q �64 ار و ��ز�!"ار ��د و

�  ».��د0"ا�-8 ����8 �8ن �� �� س"��ز 8رن �� �� �"��ن اصJح ر0��ر 8Qر�6-8 ��2ز �. ��د
  
 *)�  ��ور �� ��1ورد ا� ?�ت��92Iر� 2( از ����
  

 ��Q ��".� ،رد�; در @���ن�< ��
��ن �� دس< �� س"��ز را ا8Qا� ١rروز�
� در ا0/��%
"�2 
�
�
�دا
8 �� د�Q:ً� �� ه�6; -%�ر ("اح� �38 اس<؛ 
�6ا& �س"�"�ورد3 از س��ا& ��ان س�

�� ا
��ن �� دس< ا
��نQ �� د"� ":�� ��-8 و سYZ س"��ز& را �� خ�(" ا
.�م ه�6ن را �س�ن 
 ».��ر س"ز
_ �"د

*******************  
�دم ؛ �"]&! خ3ا��م ��زه� ات-�?ً� �#7 از 1�8( �; وارد ت]#I و ت-�#�� �� ا�; �3$��ر +

در ����ن ا�; . ؛ در ���� �IU9» $:�و�� ا���ن����16د ا���aم �F	&�ن �` از ��92ر «ز��
34ان 
�#�ر ج�	B و � �(���3؛ ���ج� �( ت&G�H و ا��از ����رش ��+�دان $�G از روز���( ا� ��ا

���ئ#�ارز$�4�� د�� ��ز��G ا��؛ 1رزو�4�م ��ا� ��ور ا�; �"]B ه� ح3ص]( ا�0ا�! : 

» ��Q م�:�
 ا0/�
� را �	�"
8، �� ز
�ن و ��د��ن ��د3 16روز دو�-��، (�ل��
� ه� A�Q ��د�"د
8 �� ا
��ن را ��4� �J6ح ��8 
��ن ا
.�م >"0��، و �Qل داد�
ا
8، �� ��سp �� س"��ز �"�!��� در �-�ب ا0/�

»��"�!��� ه�& وح� �
 .دو �"ا�" اB0ا�_ خ�اه-8 داد» ���6ران روا
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�-�� @�_ از ��8اد، �� س"��ز �"�!��� از 
�"و& ��; ال���6 
��� @�د�	�ه_ را در -v:ۀ Q-8ه�ر !�
 � ��Q �� ور را�.��w ��د3، س��-�ن س� خ�
� از ده!38 ه�&  ���Q �� �� 8، و در ح�ل�-� � U"�

8

��ن. رس�
8 و سYZ ا���د��ن را � س�زا��"Q ;��  9 .� ��د ��دU و س� زن د�38 

�� رس�38 ا
8 را خ�اه-8 >"0<«(�ل��
� ه� Q �� �
����:�م ه" �� از �'�8ا
� �� وح
ا�; ��6� را در » ا
8
�� ��د��
 ��-���ر �!��� ��ر���ن اسJم >"ا در خ*�ص �
"�
ر��Y �6'�ر �"�!� . س��< ا

�8 و ا(�6-�ن داد �� در ا�» �"اژد& �cسz ��ر«��رU او��� ا�; واQ)� را �
�رد ��:�| �� �64  ;
 .خ�اه8 �ورد

 8
�� ا��
� ده-8، «: (�ل��ن در ا(�4Jۀ خ�د  ��!�
��ن را ��د��ن و ز
�ن و @�""دان ���"Q "����
��ن �� خ�ن 
��
'� را دزد�8
8 و دس� &�'�
�� رس�38 ا
8، و ز
8>� >"اQ �� ��"�!��� ه� وح� pس�� ��

�� اس<�2� �'
�«.  

�ت �{�ل �:
Bد�� س�4< �!� از  ،��-��� س"��ز از @��	�ه_ خ�رج « ��8اد، 3اJ4م �"د �� �!
�� �!� «، ا�; 0"د »سYZ �� د0�"ش ��ز>�< و �)8 ��زدا�< �8. �8 و �"وع �� ��"ا
8از& �"د

��w ��د3 اس<» س-	�-� ��w ��د3 اس< B�
 �
 .و �� دور��; ���64ت ���

 �� 8--� � �0�Wه� ا �
ه�& �"�!��� در @� ����� �ن 0"د& ه��-8 �� ا�; �-��< �"ور��< «: (�ل��
8--� � �0"( �
��ر& (...) را "�!^ �38 و �� ه�6; �4< او را���6ر روا�ا>" ."��ن \-�; �

واQ)� ���6ر روا
� ��د3 ا
8، ه�6; ا" �� رو�-� �� ��ر د�	" �� ا4���ر& اخ�QJ ار�_ �"�!� را در 
��ن �� ا��kت � رس�
�� �� ا0/�c� ن را �� ه����� �--8 �� سJح w��
8، ز�"ا د��ا
� ه��� را �

8
� رو �
��
 ».س�& ا0/�ن ه�& �� د�0ع 

�� رس�38 ا
8، و \'�ر 
[" در �� خ�
ۀ د�	"، �� 
[" در �� خ�
ۀ د�	"، Q �� �
��زد3 
[" در �� خ�
��Q z"ار دا��� اس<, .ا�; خ�
� ه� در دو ده!8ۀ 

دول< ا�; 
�ع ���64ت را ��ره� «: دول< �"�!� ��w�W خ�اس< و اJ4م �"د �� ح8�6 �"زا& از
8�.
�!�م �"د3 اس< �� �� 
�م ��رز3 ��4� �"ور��A ا
.�م � >�"د و �� "گ �'"و
8ان � ا .

���ب � ��د  ��Q ،8
�� � ���� ���!�"�� ا0/�ن ه� �� �!� اخ���ر& �� دس< 
�"وه�& �Qول� و
,� ���Q و>��
 _���« 


8ه� �
�"و& ��; ال���6 8د��ر& و ا-�<(» ��0س«ژ
"ال �در��ن �"اد��و )�ون 0" (>]< :» �6

��ا
w�W�� A دهA \� ا
	�3B ا& @�< ا�; �64 د��ا
� وار ��د3 اس<، ول� در ه" ص�رت از س�& 

.�ز 
��د3 اس<» ��0س«. 

ادارۀ او �0راً �� ���� «ا(�6-�ن داد3 اس< �� �� >[�ۀ ��خ س[�8، ر��Y �6'�ر او��� �� ح8�6 �"زا& 
 ����ر دخ�ل< دا��6!; اس< ��Wع را �رد �"رس� Q"ار خ�اه8 داد و ه" 0"د& �� در ا�; � ��

 ».اس<، �رد ��ز���� Q"ار خ�اه8 >"0<

 >��*��ن ا0/�
� را ه8ف >"0�� ��د3 اس<، �"ا& 
��� و �	�ن ه��_ �%
"�2 �� ،��-���"ا
8از& �!

_ا��
� ��"ا
8از& از س�& دوس��"Q �6�
8 �� - س"��زن ا0/�
�-س<، ز�"ا ��_ از @�_ دا�� � 

 .خ�د��ن ��زش داد3 ا
8، �)-� و��Q)� �� ا4��6د ��; دو ��'� را از ��; �"د3 اس<

��ن � ده8 �� رو& 
�" �8، س"��زان �"�!��� را �- >
"�
و�8���� �� در اواسp ژا
��� در ا
"�!��� �	"ام، ح�اد�k اس< �� وW)�< ا���د ا0� �
/�ن ه� ادرار � �--8 و س�زا
8ن Q"�ن در ز
8ا

�0 ����
� ���8 ��دJ� ا�64ل "%�-  .را ��"ا
� س�خ�� و �-_ ��_ از @�_ اB0ا�_ خ�اه8 ��0< و 
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 :��ددا$� ���ج� 

 &��
ۀ ص�w 0"ا�
�" �38 اس< و ; �ن را» ل��"اس��ن«ا�; :�ل� در روز�- wوز ص�"8� ا: 
�" �"د3 ��د2012 �رس 12�-
< خ�ا
8م �� �,�� از �ن را "�
ۀ ��ه� در ا�
 . در روز

ۀ �
�� ا�; :�ل� را » ل��"اس��ن«ا>" \� روزQ8، ول� و�� �ۀ \� �� ح��ب �
در 0"ا
�� �� روز
A�
� را -:�^ اح��س �8 اّ�، �!� �� دل�� خ�د خ�" ��د �� و. � خ�ا
8م، اح��س �8& دا���
اQ)� ه" ا


	�ران در ح�ل @��د3 �"دن �"0-8& �"ا&  ��
� س�زد و د�	"& �� ا�; دل�� �� � د�8م ��ز هA روز

8 �� از ��kc" خ�" در "� �-�"ف �"دن ا0!�ر �64� ه��-8 و در ارادۀ >Bارش �	"د& را �� ��ر 

 .اذه�ن �64� 0"ا
�� �� ح8ود ز��د& �!�ه8

� ده�A� (�ر خJص� w�W��  : ،A�-� ���� ^ل�v�:�م«ا>" �� ���ۀ 
	�رش و ارادۀ 
(�ل��ن » 0"��د ا
0�; –ا�; ��4�W اس< �� ���Q . @�_ از ه6� و ��_ از ه6� v"ح �38 اس<"< "%
 �� و�3e �� در 

�رد& @�_ �38 �� .  �,_ اص�� خ�" را ��< �Q "�kc"ار � ده-8–ذه-�< 0"ا
��& ه�  ���<
�
� خ�اه-8 دس< �� ا�64ل ) »�"ور��< ه�«( ه� (�ل�� Aز ه�� ��و >���  ��را �� ا4�"اض وادا�

»��
-8» �"ور��B� . �

	�را ��
���8 ذه-�< 0"ا
��& ه� را �� خ��� ��-�س�A �� �� 64| ا�; �"0-8 روز
A�"�� �@. 

�,�ب 
��ن داد3، �� �-'��� �� 4-�ان �-'� �[�� �� در ا�» (�ل��ن«و J4و3 �"ا�; ا
; را�v� وا�-_ 
ال��� �)8ا س" و ��ۀ او��� و ح8�6 �"زا& و ژ
"ال هA @�8ا � ��د �� \�Bه��� . ��& �"د�8 ����ر دارد


< Q"ون وس���v اش ��
� - ال��� در س��< ,*�ص خ�د��ن –� >��-8، ول� (�ل��ن �� ��6م خ 
�:�م«ه-8 �-'� در 4-�ان :�ل� د�38 � ��د �� � خ�ا

8، ��!� در ص[�ۀ خ�"&، وا�-_ » ا"�	�

�(Qح �38 و >��� ا�; وا"v"��ط ��د3 اس<   (�ل��ن @�_ از ه6�  �'
  . @�_ از ه6� �� �

خ�"& از ���0 ��; ال���6 ح:�ق ��" و 4[� ��; ال��6 و �,*�< ه�& �"���� ا& �� ه�6ار3 از �6^ 
� �--8 و 
	"ان ��-8ۀ  �

��<ا��6 ا�'�ر 
	"ا ،8-�  . ول� (�ل��ن ه�<. ��"�< ه�

8
�6� �Q�� �-���Wع �� ا4 �� >��
ح�� ا>" �� س"��ز . در ذه; 0"ا
��& ه�6; ���0 اس< �� 
 ���!�"�98��� ���\� اه�6�� دارد؟ ه�؟ ا0/�
� ... �� ��ۀ ا0/�
� و س� زن و �)8اد& @�" "د را �

8

��<، و اح�I�6-(�ل��
� ��د
8 ... ��د A'8
8 « خ�اه-8 >[<  � ���� Iا�; ��� ه� از ح� �� "�'� �\
8-
B� �� .»\�ن �� 6!; ��د ا>" �Bرگ ��
8، دس< �� ��ره�& �"ور��


	�را
� ��ز هA از �� د�8>�3 د�	" �"ا& خ-�m س�ز& ��0)ۀ ���Q �"رس� � ���8، و �ن  ��
�"0-8 روز

� اس< �� �� خ*�ص��ت 0"ه-	� 0"ا
��& ه� 0!"�  .  �-�AهA ز

�[�و�� دار
8، و در ه"  J��ن دادن 64| �� 84ال�� 0"ا
��& ه� وا�-_ ��
در \-�; �اQ)� �"ا& 
8-
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�:�م«�)-� .(ص�رت از ا

�6د3 ���8 ��)8ال�� و ���3 ا& » ا �:�� �
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� >�رد�; �38 اس<؛ 
�B �� ��د دا�< �-�ب ح8�6 ��& ا
��vق دارد؛  �
�-� �� در روز�� (�ر ��� 
>�(Qا& �" �� وا �
�< ^
�رد خ�ص و �2ل�ً� اس�m-��� را �� �	"د ح| �� �� �� "%
 ح8 ا�Q از ا�; 


�8ه8 و در  A�6(� وت�]� .� �,N �� ا�,�ص �-���!�ر را �"& ال�� و �!�م و %��م �����4م 

�>�B" ��د3  ;���
8 �� >��� ه�6
-8 �� @"ز3 �� اراد3 �� B�  .�دم �!�8؛ 

�6-8ا
�ء 
���-38ء >�رد�;؛ در واgQ از �'� "�^ �4ل�.-�ب @"د3 

� و دا���ا�< و ادا& ����ر خ�"3 

� ا& �"��< و ��د3 .  �8ارد�"�< �� B� -38؛	؛ س"��ز و �-T.�& ��ر��و ه��  ��
در ه�� �.�& د

gQ�64-8ال ��د ���6

["ات و وس��p د�6; را 
���د �- 8.» &��
 ���-E-� |v »�!_ �� خ�د � 
  !اس<

8-��	� ��6��د«: "دم 
��!� Q"ار اس< �-E ���8. ».در �-E؛ 
�ن و ح��ا �,_ Qو ار�_ �� و 
 �0*8 ا0"اد �� ار�_ �Qدر 
���-8؛ �" د�6; ���� 
��6-8؛ 6�%4�"�; و خ�v" �"�; 8���75؛ ا�-!� 

 "� اس<؛ رو�'"0�� ه" ���8"& �� �"ا& ازال�ء ا�; �4^ خ�v" و وخ�A �"ا& ار�_ و ا�%
 ^�4
>��
ر ذات ار�_ خ��� و �8& در ذات �-E و د.�-E؛ ا�,�ذ و ��64 ��د؛ \�B ��ل�ات خ�ب �� �8 


8ارد؛ �� �ن @"دازد �-� Jً38 >�رد�; اص-���
  .اس< �� 

 "��د �� � واQ)�< ار�_ ه� و ا0"اد ��< ا� "� ����
���-38 >�رد�;؛ ه-�ز �0 ^�"�Jه< �� �'� 
اس!-8ر و \-	�B و 
�@�{�ن و 
�ز& ه�& و �"�"ه� و ا4"اب و ح�� ح�� ح�� ه�6; ["ز3 ه�& �'�د& 

8
%" >�"�A �� \� ��� ح��  (�ل�� �& ا– �Q 8*�0در Y�150 ا& و @�����ن (� س� ده�ء اخ�" را 
�س� و �2رت و \�ر و \�Zول و �
�; و �:� �:� �"دن و >"دن زدن و ��� �< �"دن و �� �� ��

  .��د3 ا
8 و ����-8... و...�T و �m� �"دن و س�-� �"�8ن و خ*� �"دن و


��د3  �0*8 ا75ح�� ��8; ح��ب ا�-!�  ;��0"اد ار�_ ا"�!� در �-E دوم �'�
� ؛ �Qدر �� �دم �
38 >�
� ه6-��4ن 
Bد ا���ن را �"ز س�زد و ا�-!� �� 
��ا
8 و��د 0"ه-E �4ل� و ارز�6-8& ز�ا
8؛ 
 ���
� \-�; ار��� ر0�� ر0�� ��[�< ��ا�%
�-�س� و 
�8ا��" و�3e و د��ار& 0-� و @�8ا>�ژ�� و روا

�:�A از ا���0< ) �رد g)�Q �� د�6;�"خ(ه�& �-	� �اش را اB0ا�_ داد3 اس<؛ 
�B �� (�ر �2" 

�< در >��"3ء �ن خ�" �8ه8��
)� ا"�!��� و ��4 در�� �د	"& و ا�� .  

)'�ا  ;���� 0"ض ا�-!� ار�_ ا"�!� و ه" ار��� دارا& ا0"اد& ���-8 �� ص�08*8 ��ا
� �"ا& �
ل�ً� اس�-8؛ ��6ً� د��ا
� وار و ه" س�4�� و در ��6� �^ و روز و در ه8ف ���-8 �� �2ا��& د�6; و 

8
�� و �,"�^ و ا
'8ام 
�6 @"داز!  .ه" �� و ه"�.� �� �د

د�6; �"ا& س"��زان و ��Jن ار�_؛ �)"�z و .  ار�_؛ @�_ از ه6� �� 
%�م و س���� "ا�^ اس<
  .��خ*� دارد

� ��� و��[� �-	� @�_ Q38 � و
��Q 8 8 و�-��
 �6
8� و @�د>�ن ار�_؛ Q " 0"د و	د؛ د����ص�در
�-�8 �� @�"ا�ن ���� اخ�QJ و ح:��Q و ه6-��4 و-� 8���
� �-8 و �)8 هA �" �[!" .. و..و c� و


8ان��Q ن وه�ن �؛�\ �� �v8 و در را���	� �
 \-8 و�A و ��_ ا�"ا �� 84م ا�"ا& دس��ر ص/"ا و � 
8��6
  .��"ا 

��Q�6رس< ه� و ل'�ا و��ر�� (�)ً� �4; !
� ا"�!� در داخ� و خ�رج ��%
 در \-�8; ص��@ 8	�3 
�د3 >� ه�& �-	� و �" خ�رد �� د�6; �� د�6-�ن �)"�z �38 �"ا& خ��_ را دار
8؛ �� ("ز �2" �

B'.�%"3 و �2" -v:� �� س" ��ز �� �خ"�; در�� ��w و -
� �� اJ4م و اد�4 �38 اس<(�	
از ) �
�� و Q �� ؛�� �� �
��د؛ و در \-�8; خ��
8ه� & خ��_ خ�رج �"0 p�%-Q"ار >�3 و س�ح�ء 

������ر �� ���ن �)-� ��%
 "�2 &)N,�� @"دازد و �)8 هA ا���د )�2" د�6-�ن �)"�z �38 و  
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	�ر
38 ر
8 �� ا��� >�رد�; ���0 ��
� �� ��

8؛ ا�; س�B�
��ن را ��_ ��"Q8 38�0I 8& 3 و
��@ �
ه��	�
8��� ���6��ا
8 دا�

8ارد و  !  

B�����)�Q^ درا
%" �-38 ���64ت و�3e ا& ��د؛ و » Q"�ن س�ز&«�,*�ص �� ا�; رو�8اد  �� ��
�رد 
%" خ��_ را ا����ب 
�6د
8؛ ا
.�م �	�"د ����
ا�; ه���Q A دQ< اس< �� . ("اح�ن از �ن 

�� Q >���64"�ن س�ز& در 3864 �"�; @��	�3 اQ دد و ا�-� ���64ت"	�
8ه� �"�!��� در �	"ام س�ز
'A ا"�!��� ه� و در ح��س �"�; -v:� و ��_ زدن �
'� �4م ��د��ن و ز
�ن  3�	��@ ;�در ح�ال� دو

��ن�
��د) Q-8ه�ر(ا0/�� ه6� ا�-'� 
�B در ح�Iت خ�ص و و�3e و �^ ال�د ا�"ا �	"دد .ص�رت داد3 
��ن �" س" ز��
'�س<�� -.�6� س" و ص8ا ه��
  . از اس�,��را�� �8ن ��� �-E در ا0/�

 >�	
��8 �� >�رد�; واI ه� و ل��"اس��ن واI ه� �� ه��!8ام از ا�; 
:�ط ح��س ا�"]�Jح%� 
 Jٌط اص�:

�6	�ار
8 و 
�6,�اه-8 �	�ار
J� �!�� 8ش دار
8 اذه�ن را \-�ن '-8س� 
��6-8 �� �� ا�; 

-
 B�"6� و Y��08-��6.  

�-� ه�& د�	" 
�B ز��د ����8 ول� �� در 
%" دا�< ا�-!� ه�6(-�ن 
.�^ و �"�z و �� �'�< و ]<
� ح�ص�� "دن ه� و �:� �:� �8ن ه� B�\ �6ه ��....  ���;ح�ص�� را دار
8 و ا� را خ3ا��ن و دا

8

�6د3؛ س
8ار gvQ خ�"(؛ ص"ف ,; را-"%
  (Y� 8ارم و� A�8:� را ��]< _�@:  

  

  ����زان ��8���1! اج��د ?����#�ن ��92ر �4<3ا�! را 1ت7 زد��: خ&� 
 

��ر ���ن �"�!��� @Y از ��%
� در -v:� @-.�ا�� �١٧� >[�� ��ه8ان �4-�، �%
 "�2 
  . ا
Q8-8ه�ر، ا���د �"خ� از �
�ن را ��_ زد3

 ��-�8اد �!�� ،���!�"��ن در داخ)  ح�ت21(
�"وه�ي ا�%
اي در -v:� � خ�
��� روي �2"
 �.��
�� و �)8ادي د�	" ١6@-.�ا�� در �-�ب وQ >�I-8ه�ر ��_ >��د
8 �� در �� ��%
 "�2 

8
  . زخ8� �6
���ن (�ل��ن �%
8
P٠8�A >��-8 �� دس<ا�; درح�ل� اس< �� ��� � ����� �4م �Q ;در ا� "]
 .  

�" >Bارش �38 ��د �� �� س"��ز ا"�!��� �� �-'��� ا��� �4م را ا
.�م داد3 اس<@�Q ;�.  

�"وه�ي �"�!��� @Y از ا
.�م ا�; ا8Qام �-�ن ،���"دم  ����ن  �� >[�%
�B، ��زد�2 8�� 3"�

�� �38 از ��6� ��8 \'�ر دخ�" ز�" �_ س�ل را �g6 �وري و �ن��8
  .ه� را ��_ زد

�، 864ي و ر�Bي را �!�م و از �ن �� 4-�ان ا8Qا�ر��Y �6'�ري 
�B ا�; خ�ن��
 �2" ا


�م �"د3 اس< �
��د,��
.  
��ن �!� از اص���%
��ر �2"���4�Wت اخ�Jف ��; ���� و وا�-	�; اس<� ;�"�.  

ه�ي اخ�" در \-�8; و�I< در ا4�"اض �� ا8Qام س"��زان ا"�!��� در ا�; اخ�Jف @Y از در>�"ي
ه� ��_ از در ا�; در>�"ي. ن ��8�8 �8اه�
< �� Q"�ن �"�A در :" ه�ا�� �	"ام در و�I< @"اوا


[" از ��6� ٣٠ r و ح8ود ���� ���!�"
[" د�	" ."وح �8
١٨٠8 س"��ز ا .  
 

 �(�:  

�	� ا����ر  ���  

8-� "%
�� و �'�
� ؛ 
�B ادا� ه�6ن ��({� Q"�ن س�ز& ؛ ��  wvس �� U�-3 ؛ ا�; �-��< ه�ل
��.� >�"& ه�& �-�ب او��� و ��را& �6�4 
و �-�ب !!!���ا ه�& را3 ا
8از& �38 در 4:^ �ن و 

 . از �ن ����8 ... ر��Y �6'�ر �"ز& 
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�)8د 4:�� 6!; اس< ول� �� Q"ا�; �
 Aا�"� �� �(vQ ر�) �� �
و 
:�� و اس�:"اء و �)A�6 و 
"دم  >��!�< و J��ا
A �� �� درا����B ����ر ���ه!; در را3 اس< �� �� � ����ج ؛ >[-�اس
8
� و ز
�ن و ��ا
�ن �"�Q,�ا3 و �86ن (�^ ا�; ���ر ��ن و �� خ*�ص 
�"و ه�& \� و �
ا0/�

 �
�" ا�"ا ��د و اZ"��ل�Bم �'�
� 11؛ درا�ء @�����Z��0 را >��� 4:�  س �!�"�� س"�"د3 >� ا

��"ان ��38�8ء س��3 و س��ه�"�-_ �" �,< ���� و �)��� س��6& ا�/�ل  ;�@��"ا
� �"ا& ��>�ا�

��ر ��ز س�ز& �-8 � . 
لv[ً� در�; راس�� �� س,-�ن رس�
� ه� و ز�64& ا
	��Y و ا"�!� و @�����ن و 4"����ن و س��" 

�6��8 و �
'� ���U س"��� دار& ا
�*�ر& ��
 ���� >Qو 0"ا�" �� د �
��"ا
Bد3 �-�
� در �"ق 
��8 3 - 2را �� ح"ف و ح�8] �"0 ����: .  س�ل و ��Iخ"3 ده�ء >���� ا���ن 

)��م اس< ��  �Qح8 ا""vQ 3ر دارد " @"وژ��ت �8:و @"وژ3 ه�& هvQ �� ��6"؛ خ��� خ��� 
8 4"����ن س)�د& و-
� \� ��� وح�� �" و .'B �� ���� و ��� �< �"دن �� �� اس�:"ار رژ��6 


��� و  &���| ه�& خ�م �
'� را د�38 ا�A » ز�; س�خ��« ه� و س��س< ا�� @�_ از ا�; ص"ف 
8�.
 .؛ ���

 "%
 �� �
��س[��!-A �� �� ه�6(-�ن ر
.38�8 خ�د در �رد ه�8ار دهA ؛  ��اح��س و��[� 
�"س8 �� وgW @�_ رو& *8اق »^�8� ^� 8�

��<؛ ا�-!� \��< ؛ ���8 »  ر0< و س,"  Aه

 8-
��<«ه����ر و "اQ^ ��د و  « �
��
-8 0"د و �Qم و �ه^ و \� و \� ؛ ��8,� �
�64 �"د؛ 

8وخ��A �� ا�-� �� درد �ن �,�رد��
�خ��A و ��
� از س� و @-� س�ل �.�رب ؛ �:"��ً� ه��  . 

"(
 |:�  !ا"�!� ا>" "د اس<؛ 0"ار 
!-8 : 3 زد3 ا
8 اخ�"ا �-�8م �� �-�ب 
 |:�ه� خ�ا�_ را 
��--8؛ �� 
%"م ا"�!� 0"ار 
�6!-8 و �� ("ز د�	" �� ح�I �-�ب 

�; را ���.� ���زد��8ا
8 �� ا�; . خ�� Aه |:�
� را س" داد3 
)"3و ���8 �-�ب ���"]ء �4ا
  ! اس<

:�ل�  "� �ً�
�« �ا�� ��({� ه� و ��({� >"ان در رس" �� ه"ح�ل �رزو-8م 4.�ل�v�� &ز��« "
8���6
 z4���"ا& ��د3 �4ام ؛ ه-�ز ���Q درU و " رس�ا�� "ا�; . رو& ه�6; و�^ س��< �2ر 

8
��Wع را �� "دم �6'0 >���
��< ؛ �� Yح ��  ! ح
  

 
  


