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 دری�	 ا� 
	 ��� �زاد�     

 

�� روز��ر ������ ��� ا��"�� �ای
 	��ا ��وش ��از #�ی" �� ای! � ��" از 
 ه�ی� �� �1 از ��)�.�/�د,و ار.�ا�� �-� ,� ازدح�م ��)� ه�$ ���&%� $  	دری�

	&�	4 از از ��ز���� �� . ��� ا��و �ا ه�$ �3ا��ش,�� 2دم ���� ه�$ ���� 
 ,� ��$ 3>�$ 2زادی&%;� رو$ �� 2ورد �� �&: ز���ۀ �� در 2ن �56�7 و ز���� ا��

را ,�ر��ار �� ه�$ �6هB ��ع�� �� دا�� �� ی@ � �رۀ �?�<،)/��� �4 .�� �1د
                                                                                                        .��زد

  �� از �
 �76 در زی� ر�&�ر �3�ح�F و �D ��ندری�E ��یس در د���ی� �Dس �� �;�
دم، ��I��  روی�$ ��ع�� �� ��اه� ,� �; � واژ� ه�$ 2ه�/�F ,!�$.��� ����� ا��

ِ  ا��Lر� ی�،)�ر��K �; � ا����I�،���, 4J�� ا$ �� در 1;    .� هD �د ���
د��  �&-��ی�ن  ا$ �� ,� ��ا�/; �ن 	��ا �;�د� ��� ا��،,��ی� ا�� ��دری�	
O1; � ه�$ روز��ر ��د و ,� ،از �3از 2ن ,� زی �نار.�ان،��ج ه� و در�� ه�$ ه�$ 

����� �-� �در �1���/�� اح!�س ،2�Q;�ۀ4OP،	��ا ��ع�ۀ �6ا�� ا�� �� در .,%
                                                                                                       .��ای�

 ،در دورۀ �Tار از  در عص� �Tار از اF � $�!, �S،"��!�ا�
 را �� ��ای�"د� � �� 
�� 3.دیQ ���ر$ �?	V ,� د����ا�� ��P 4#�%ار دارد-W	ا 
� عص�$ �� ��	�1 �7

�� FL, �3 ا	W%�#4ش,FL ا	;�ع�-W	ی�3 �، ,� ا ��XQ�ر . ا���/� �Eدری Y� ,� �3ه
  .و ,�#��J$ ��یF ��و��ر دارد

F�;�1 @�  و ا� �J�#�,) $ص� ه� و زی&�ی� ه�� �ح�$ و ,�ی-� و �ص�ی�$ :�� ��
 �-LP $ارداد$ �-� را ,� �[\ ه�و �ح@ ه��P و���-Qس �� �� ( ����و زی&�ی� �

$�J�#�, ۀ ( ��رن و	و زی&�ی� ا�� در ه� �-� ����5  ع!��� ��L	-ۀ ��� �ر$ و �
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در ,��3 �-�3 � و ) و ,� 	ح�ظ ز���� و �&�D � �Qوت �-��رات و �ح@ ه�$ ���ل
��د ,� �ح�$ ,� ��� �ر ه�$ ��د� روای � و �[ن روای � ا��@ و ا���@ و  @����زی&��

�� ود ���ح�) در درون ا3" ه�$ �-�F �3ه�/�(���	�ژی@ ���.  

 �W73 ��،�Eی� ه�$ دریb راج��&�ه� و �ن ,�!� و ی@ ,� �P $�&W I� س�P�� ��
ه� ��ز��F �3ع[�F �3ع[�F ���� ایF �&�د$ و �-��$ ,;� ,ص�ا در�2�� ا��،��

�-�$ �� در .ا� %�ب ��� ا��و ��دی� ا��FW ��	�$ را,-� و ی-�� زاد��� ،ن�3ع[
���� ,� �3ی�د ژر$�3 )��2 F�D;;��� ای��د �JP � !���� ��دد،��W ��ا�� از دود و 

.                                                                                                         ���ی�  

��ت دره5 ��,��� ��� ا��"��Oی� �� -�در ز���� ا$ �-� "�ا در ��Oی
 ,� ر�5 ع
ا� �Jد �� ���،از ��د �2��زدای� �� ���،از ��ز و ح�	�  از ��د ��/�ی� �� �-�ش

��X$ ر�����در   .2وی�د �� � اع �ا�d را ,� OP-� و دی�ار��DP,� ه�  ا$ ع&�ر �� ��� و 
�� ���2��                     -Qس �� ��دروز��� �� ه� و D�2 /� ه� ,�Lر D�2 � و ه

$�-�B,�J� �, �OW��.  �1ی�ن �� ,%;�زن/��د و �6ی/�ِ�  �� ,� �B,�J ه�$ دو��ی� �
��اه� �?	V در درون ��� �ر ,� ��%��د ���ا�� ��L�� از،�LO� در ز���ۀ �� ه� ��ع �� 

از ای��و�� �� ,� وی�ان ��ن �LOۀ �?	F !Q� �,،V اP �ار ِ �@ �-��ی�،���Lۀ ��د 
، &�رزۀ ز��ن ,��J� �Sbو�� و ��دا����د ��ی!� و ��ری�WOP.� Kو ��� �ر زوال ���,�در 

>�?� Kری��را ,� د�� ��ی!� و  
��/�6ی� �� �	�� ��T� ....                                

���ی� و و #��،حص�ر ه� را �� 6،3� ���ی� ,� ا,�ار ع&�ر ��د� ا�� دری�E �-�$ �� از 
��،,� روش و ا�  �@ ��ز�،ه� ��ع ,[ه� و 6��ن زد�� ه�$ Q� �� ه� را ����ز�

�� ه .� را ا3!�ن زدای� �� ���دی�����-���F �-�$ ,� ا��Qر ,��� از ��م ه� و ع( ،�
�� دع�ت �� ����D /� و د����$ را ,� ِ  �3ُم ه� و �-��ر ه�$�;�Wه.                      

�-�$ �� از ��ن را,-� ر�Y ��3 � ا��،,�� ه�ی� �ص�ع ه�$ 	��ا،�-� ��Jوت ا��،
�� ��1�� در �6ه� �4 ,� "	��ا وP � �-� �� ��ای� .�� ��را�� ه� ,�� و ��3�� را ��

,-� از دوازدهF�W " وP � �-� �� ��ی� �� 	ح�h ه�".����ار$ ���� ه� �� ��ی�
��ی!� �� ��7دت ده� ��. ����" 	ح�W� �hر$��	/�د ز������ �-�" �Qه� ی �Sح�د

��                                                      ".�1 دی/�$ ح�JO ه�$ دام را ��Qن �� ده

و � ��د ,���Oۀ 2ن ,� ���ان ,�ز$ ه�$ ز,��� ،دری�E ا$ ا�� �� �ایF �-�ه�
��وز و �3وری�$ِ  ا��اع ِ  ���L���� پ��ۀ ���( �1�L��،�&� ، ���Lۀ ��د،���Lۀ ا6

�-�3>�ی� �� در رو���ی� 2ن ��ز ,�F ��ژ� و ) ��ODج� و �LOۀ �-�� ه�$���Lۀ ع
�� ,�ا$ �F D دارد،ه� شه� �-�.��QD@ �� ��دد  ��O�OJ و ��,�ن،ا,�L,، �jز%� 

                                    . ی@ ��ع �D /� و �1��ش ,� ��د،��ریK و ��دم ا��ش�-�

،�Eرادری ����؟)�  در �WOPو ز,�ن)� ح�ف ��ز� ا$ دارد؟)� ,�ز$ ه�$ ��ی� �� �mارا 
�� را ,� ؟2ی� P�رت ای��ا دارد �� حس و ,ص��ت 6�ی�$ را ,� �� �� ,%;�و ا3" حس 

 ��ا,�ی;5 32 �,/�دان و  ا�  $�7O� $�7����I�� دم  ژر�3$ �� از,&�د ��$ ر�/�7ی� 
�&�رز�،��F7 (���dع،��Dوت ).�ل،)�7ر�1ر�،���Wی�،2زاد( وز�� دری�E،در ���عر��؟
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�;�ن ��  ��د را، و � �Dوت ��و ���ص� ه�$ درو�� ��...)ع;"، دو� �،ز���/�،
                                                                                                          :ده�

ا��ی;��ن*   

ز���/�*   

�&�رز�*   

ع;"*   

���1�ن*   

  �, ��� F�،ه� و�6د دارد Bویo� �7،دی��� ه� وW;( ا��ازۀ �,،F%� ۀ ��� �ر ودر ع�
J�،م�/��� �E2ن دری @O� �از دی���� ه���،��ی �Qی F� �"$�/دی " �, ��دری�E را �& 

��ه�p �/�ه� ��W ��ا�� ,� دی���� دی/���$ ادع�$ ��LO و ,���$ ��Wی�، .�/�� د�� ,&�
��ۀ ی@ ��ع ,���رد �                                   .,� ��� �ر ا���3د$ ه� �oوی�O ,��ن �

                                           

،ا��ی���ن  

 �W I&�$ �-� ,�ون ��ی;� �-�$ ,�ا$ �-� ا��،ا�� در ��ۀ�-� ,�ون ا
	��ا در ,!��ر$ از �-� ه�ی
 ,� .ا��ی;��ن،� F و ��� �ر 1��ا� � ��W ��د

��ردار ا��،ا��ی;� ا$ .ا��ی;��ن ��و��ر دارد�, ��P]�ا��ی;���� �� از �ح�\ و 
�� ,B ,� ا��ی;��ن ������� از دریT/�� �Eرد در درو� �W� VP�� د��در درون ح � .ن 

                                                                            .��qل،ح���W �� ا��ی;�

 ,�� �� ���6 $ �1ه�� و زه� و ��Jا را

 ,� P $ ��/;�1�و�� دو�1ر� ��اه5 ��د

)/��/� و #�ز ا��ی;��ن در ح�زۀ ��� �ر �E�2 �� �� از �-� ز���� ��rP داری5 ،
�،�Q3$ �� در � F ا3;���� �� ��د،ا��)� ��L," ذوق �ح��WS �, 4# �� ا�

���-� در .�;���،ا�� �57 ایF ا�� �� را� ا��ی;��ن را ,� ه� 6�س و ��J�O ا$ ,�ز �
                                                           ..��ب �?	 �, V� 4#�%� �QD�O-" ��/��د

 از ��7 ����

�ا$ �F ه5 ,� ��وه� از ��!�W ه� �� 

 وح�ت ��O ��د� ا��

 �F از ��7 �&�7ی5

��اب �6دوی� ر3 � ام �Q�1 �� 
��� ��W� �, �� 
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�� !�� 
�,   4 Q� @� �E, سQ, ا#�ا5���3 ز��� ه�ی� �6 ���1ر   

 

"�O� وح�ت"Q!�و ��و KO� ��� ���7 و درو.�7$ ر��W  ا��،#��$ �� روز���اری@ #
��،در 3>�ی� �� �32ی�� ��� Q�� را ر��ا �Wو ��ی&�ن )�\ ��دن ه�$ ���� و .�� ر�

�1ا����� و ا��وا در �WOPو � d �, F� .ا��-D	� �uه� ��/�د��ا,�ار$ و ، 2د��7در ه�ی� 
��و� !"و ز��ن ,� ��اب �6دوی���دان ,� ��اب ��D7 �3ور3 � ا��.��د ار��J ��د� ا��

�!�W ه�� " �ِ�� Y�� ��O,. � ;� F�;ریF ا����;%� �Q�1 ا�� �� در ���Q�
وح�ت ��O ,� ��و� . ��/� �� ه�W;� �ح�\ و �3ی�د ����ا ,O-��� ا��.ا��

�!�W ه�،ر�� و �ح��� ا�� �� دریEۀ عBJ و اح!�س را ,�و$ ا#�ا��3ن ��B-D ،,�ز �
��� ��.                                                                                                     

5P�. ب]Jس ا�����Pن در ا��( 

 �� ��ی�

 از �1ر)� �1ر)� ��ن رازه�ی5

 ذر� ه�$ ��)@ 32 �ب ,� د��� 2ی�

 

،ز�����  

د�3ع از 6�س زن و �[	ۀ ا�/��ا��ن و �ای� ,�ا$ �-� 	��ا �-� د�3ع از ��د ��!�،
1��ار ا��	��ا ,%�,.ا�!�ن ا�� ��-� � ���ا�� �� ��ریK ا��q3! �ن ��ریK ��د��bر و ع

��ور ,�د� .� Kری�� Fای  ِ زن ا�q3ن ,� ح�< ی@ ���6د ��B-D،ه�W;� در ح�Wم ��ن
                                                                                                        .ا��

،F� 

� ر5P ����5��ریK ز���  

 از �ا$ �Q! ���ن ز���� ه� ,� ���� $ 5��6


 ه�اران د� ��6ان ,%�#� ��ی� از W !�, ن�P ی� �� در دهۀ اول�/�� ��	��ا از ��ز��
� ���� ا�� B�� �, د را�� ،� �%F ����� �� �1 از ���وز 6�!�،از ��ری%���&�)ۀ ��دان،

��د ��ز.و 6��ی�ت ع�ی�� ع��O ز��ن ا����ز$ 3ح;� ���%d �� 6�3-� ا$ ا��،$
� F و ��� F ��ع � �اول ز���� زن در .�;��� ع��O زن ا�q3ن را ,� ,��ن �� 2ورد��

��...ا��q3! �ن ا��� "O���د��ز$ ,��ن حس د� � .	��ا ح" دارد �� ز,�ن ز���� 
      .                                         W6-� و ��Dت � �O$ ز��ن از �6ه��O ��دان ا��

 ,� زن در ا�-�ر 	��ا دارا$ �%ص�� �! J[�� ا�� و در ��ا�1$ ��� �رش،�ا$ زن
� � �� ��دح�< ی@ ���6د ا��ی;��� و �[ق،��� ��W��,. 3>�$ ز���/� در



 

 
 

www.goftaman.com 

5 

�Eا�� دری �<q,، ز ا� �ار �3ار� وار�L, ��،�,�3ن��ا،. ا��ر����  ��	د�3 �-�   
را از ��Qت و ا�D-�ل ,� ��$ B-3 و �3ی�د را ,� �ا �� 2ورد،زن ,�د�� ا�� �� زن 

،��دهB دو��� ا�� �� از ی@ �BX ه� ری �W �� �ص�ع ه� ��!�ای�� ،دع�ت �� �

 ����DW ه�$ )�w و ��� Q( �� F� و از ��$ دی/�ش );5 ه�$ ����F و �رُ

�� �&� دار ود�� ه�$�EWP .                                                                          

4� ���7� 
&� ز�� �� ��!�ا�
 را در 6

��م یoس ��,�د ��د� ا��, $��( 

 و J�2�ر ��د� ا��

��� �� دی/� ��W ��ان �ای
 را ح � در ا� �7$ ,�غ �

�� ر�Y"�4"و " ��!�"�;�Wن (ع[و� ,� ه�� V)�6ا�� زنح� ��ار�6ع�ت درو�� 
��� ی/��� ���,� ا$ ا�� ���
ۀ ��دن) ه��&��O%�،یoس و (دی/�$ را ��� ��اع� �� �

ز�� �� 	��ا از ��گ .�� زن ,�; � از ه� ���,� ا$ ��2ا ذر� ذر� ���,� ��د� ا��
��،زن �-�� ا��Q�� ار$ 2ن روای��W ا��،،ا� �WQن ,�!� و ی�P ز�� ا�� زن 

r#�J � ز� اش را از زی� ر�&�ر��,!�$ )� 5 ��د، � 5 ا6�&� و � 5 زور���ان(�� 6
��و "واژ� ه�$ . ��ریK ��&�د �J�س�ن��ر� �1،�-6�3،4�،�Qری��،����،�!��

��	�ل ,� واژۀ /ا	�u�D ه! �� �� در ,!��ر$ از ا�-�ر،در ز����ۀ دال..."دو،��ر،��د�
��ِ  � >�د دری�	�;�Wو ه �	bی� ا��،د�� �� ,�	Tات �ح�O ,�ا$ ���$ ��ر و رو�

��،ای��د �� ��.                                                                                           


�2 $b�, 

� � ا���!� ���� ه�p �س 

F� ا�� 

 2�Q;�� را درون OP&5 �� �1ورا�5

 

���رز�،  

ا�/; �ن .,� در3
 2زاد$ �&�یB �� ��دد����� .�ل ه�$ ا,�ی;�W ،  ��ع��)�در
 
��$ .�اض ��دن را ������� �-� ،ای! �دن و اع ��اF�mدر �- �ض و ,�&��-�

. رو���QD ��� هF�W )��$ ا�� �� در ا�-�ر دری�E،,�ر د�� ,!�$ ��د ,� ��/�دد 
ه��J�. .. �� �6و��،ا� �Jد،�&�رز� ,�ا$ ا� �Jار ع�ا	� و 2زاد$ ا��ی;�،اع �اض،��	��

�;�ء ��/��د ,���،�! �J ,��اد � ����Wو�� از ه�J�.��	و �-� ی@ �&�رز ا�WOP در 
�ا��P �ر� و  دا��� ه�$ &� و ۀ ه;��ر و ���2،)�یQ،�&�رزا��.                          

 �F ی@ ز�5
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  �&�رز� را �� ��,�د$ 6[دان ا��Qر �%�اه� ��د�ز�� �� را

 در ,�ا,� 	;�Q ����دان ای! �د� ��اه5 ُ��د

�1
 ���وم �, F� 

 �� ,�J را در 	ح�h $ �� �ح�ود

��q�1 $ �Oم ,� �3از �4 ه� ,&�م,� 1  

 ای�W�1 Fن �F ا��

�� و ( ا��وز$،,� روش و �/�ش �� � و �[��@  اد,��تدری�E ��ا ���ا�� �� -�,� ع
 �-� ,�ج ع��6،�-� ه�)��-�2وا�/�رد،�-� � -7�،. ا�� درح�ل وداع ��دن)���اث

��م،�-� زی&� ،�-� ر��@  �-�،� %1 �-�،...�T� �, ,�ط�� ��ح�]L � ا�� و ا
��-� � ���,� ح�< �&�Q ا$ از �-� را ,� ح�< ی@ � F ,� ح�< ی@ ��� �ر،،زی&��


 �Pار �� ده�دال ه�،ز����� ا$ از �;��� ه�،����Jد$ ا��اع ا�� . ,/��ۀ د�� ��رد �
،��در ح�	� �� وD�uۀ �� J� �� (ه�ف �J� را ��� و ����� ��دن ���ا�!�ه�$ دی�وزی

���ا��ن ��ا���� , B��	�� � F و ا��ی;ۀ د���� ا����ی���ن �?	V ا�� �� ( Fو دری
� �;B�Q ده��ۀ �-� داور$����ی�، وزن،2ه�Y،�3م، �ح �اا� -�ر� (،از ع�،��&;�، 
� و ...)،ا��ی;�،اح!�س،ز,�ن،�&@��,ح< ���Qدو از P�رت و V-d ��ع� در اراmۀ ع

��F داور$ ه�$ ی@ ���W ���6 و��� �ر( @�  و LP-�� ی�3 �،&� ذه�� �%F ���د،ای
 ���2��
 ه�$ )�� در و�6د �%�#4 ��ع��-�. �&�یB �; � ا��و ��	��$ ,� �

 �mا�P �, �-�،دد�� �� B�WQ� Bویo� و��
� ه� ه� ���� .دی/�ان �-�� �1�ا �� �

�BX �-� ح�3~،�-� ���م،�-� ��	�$،�-� ."�ا��� از �� ��!�� �� ��د
�-� ،�O���،و �-� �3وغ $� � دای�ۀ ز��ن ,� �oویB ه�$ � �Dو�� رو,�و �� در...,�

����د عص�  .�J� ا��وز،�J� ���/��� ��,� ه� در ��� �ر ا��.ه!  �� �Eا�-�ر دری
�� ه� وQ� �,��،�;%, �� ر$ ه� را ,;�رت��� Qدی  B&P ا�� ,� �-��رات از�� �W�

� � ��� ��رد ���J�Bویo�، ار ���د و�P ���,.                                                   

	��ا در درون � F ه�ی
 �Dس �� �;�،�&�رز� عO1 ��O; � را �� اع�Wق ا�-�رش  
�-� دوران ��  .ا�-�ر دری�E در .��ب ��ع� ,� �1ی�ی� و زی! F �����.ا� �Jل �� ده�

 ��دی�ی!� �� �J� �-� از �J� ��ع�،��D@ ��دی�� .ی-�� د�3ع از 2زاد$،�&�رز� ��دنی-
�� در2ی�ا��،,�ا���� �-�،�dور ��!� �� �%!� ز�������ۀ��ع� ,� ���ا�� .$ �

�� �-� ی@ زن ع�ا	 %�ا� , ���� �� در ,Q�� را ��%�ا�� ،حس �Eد3 �)ۀ دری �� � Pو
 ش در ���ر �-����ع� و ی�3 � ا�� �6ی�ن $ ا� �اری@ �ا$ ز����،,� ��Wم �ا�P و

�.�ل ,� ه� )���Qد�� ,� د�� ,� ه�،Q�� ح���،�.                                           

�  F��Dوت ه���دری�E،�&�رزۀ ��� ��W��, $وت ه���،,�ا�D� ~Dا$ ح�, . $��(
Y�از هF�W رو�� �� �ا$ .ع���W و �3ه�Y رو���QD$ ,�,�د ر3 � ا�� �� در �3ه

 اح�از 4��6 ای! �دن و ��Jو�� را ،,�ا$ 2ن،در ه� ��ع �-� و 3>� ه�$ ��� �ر$ ،��ع�
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��� F 2ن.را ��W� ��&Xی�"دی/�$"،�� ح>�ر 2ن �� ���� ��W��,"$�/و�� از " دی�J�
                                                              . ،ا��ژ$ ��/��د�&�رزۀ .���b و ��ع�ا��

 ��1 � ه�$ ذه�5 را

 درون ���� �Tا� 5 �� ا�� ا�J[ب ��،

 هF� Y��W ,�ش

  

#�$،  

Pو ����،��ع�� ��Pم �� �� � �� در�� 2زاد$ را ,� ا�/; �ن �;�دۀ ��ن ��ن �� �
و ,��$ ����W );5 ه�$ ع�	5 �� ��ی� و )� ،ا� �ار،د	 �/� ه�ی
 را در ��)� 

�ف ه�$ دری�ی�، .ه�$ ,�ران �� ��ای� ��,�ران ه� �� F�m�1 �� 2ی�� ه� واژ� را ���
                                                                                     .�� ��ی��دا�� دا�� 

 وP � �� ��!�ا�5 را �� ��ای5

�	�	 �� 4� F�	�, �, 5��D	ب ز��ب �� 

 و ��� 2ه! � �� ��ی�

!دو� � دارم  

 Kری��واژ� ه�$  Fی� �ز,�ن ...��QD ا�!�ن ا��حس،ع�#�D و ع;"، ��ی� ی�Q از �7
���Jر��� �@ و ارو(ع��@�� ( �-� �OW��ی@ ��ع ز,�ن ا�� �� در اد,��ت �76ن و �

��م ،�3ر�� در$،W� و �W���$ �� ��	�$ و ... P�ا�� دارد)�ن ��7ب ز�� ���h� از
وV زی&�ی� . ,�د� ا��ا�	��د��%رارو��@، ه�W;� /ا�� ایF ز,�ن ر��� �@...زا����
 .�;B�Q ���اد� ا��،ُ,��Wیۀ ا�B ز,�ن ع�����J را )،�/�ر�-;��P ( زن
���ه�$ 

B-D��� ع�����J، زن در درون ز,�ن �Q�1. ا�� و ا,�j ����6ی/�� زن دریF ز,�ن، ����
ز,�ن ع�����J ا$ �� ��ع�ان .�1�� �����X6"ۀ )�ر��w ��ۀ �1و� �"ی� "��!Wۀ و��س"

 �W;(�� �/� �Q!%�� ,�ن و زی&�ی� ه�$ �3ی�د ,��6د 2ورد� ا��،ز,��� ا�� �� از ��
 در �-� و ر��ن و �J� اد,�(ز,�ن ع;�J ��دا��،2ن ز,�ن و ��� �ر$ ا��...��3 � ا��

��ا�1$ ��ریK .. .�� در ��ا���م ��د ,� ای��د ��LO و LP-�� ��د �� �7 ��/�دد)
� ��د� ا��)�! �رۀ ,���( ,��� ا��Lرۀاد,��ت ع����Jۀ �76ن،زن را ,� ]�،.           

از ر��� �!5 ($ ،ع�����J ه�$ ��د��bرا���� در,� #�Oع �3وغ �3��اد در �-� �3ر
��,� ه� �Q! ���� �� .ا,�j ,�د�� زن،وی�ان �� ��دد)�Lح� �� ارو���م رادی�Qل

��ع� �ا$ ه�$ #�د ���،.����W� رد� و��. ,� ه! � و �3ی�د �&�یB �� ��د��3 �ا 
�P]���ن ا�[�P و .�� ا%� F�, د،،ر��@ و زی&�د�� ��ز�� �� ���(�,  ��Wز,�ن ح��

ز,��� �LOۀ و �BQ ��/��د ز
�ن ز���	 .از ,�F ���ود�3	����� �ی@ �� � و ارو���م 
�� ���� ��LO زدای� و د)�ردریF ح�ز� ��� ،،��دQ� دد�� ��.                              
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B ��خ�  

 �B ��خ
 او ��ا ,�د ,� ,�غ �B ��خ

�� زد�� B� �Qری��5 در ,�L<� $و ,� ��!� ه�  
�                                                                                           �م و �� ا�

��ا,��رو$  F� �, ���� B� گ�,  

��عا�� در �;�ر ا� &�اد زدۀ ��،�ا ه�$ #�د ���W� ا$ ز����( و���ل ) زن و � � W�
�اح�از...و را,-� �� �ح��,� و �%�D  ��7� از.� ا��2رای
 و ��� F ی�3  ]�	  ... ��

��L... ��دی� ا��FW ��7�ح��Wا ��7Q و  Fحس ز���� ،�/�� ز����،(�-� ز���ۀ ای 
�-�$ �� �� ,� . ,�د� ا���&-��$2وار� و �-� ��7� و �-� ) ...ع�����J ه�$ ز����

�!Wۀ ا�3ودی�� �, ��T� د�� �, B, د���&�یB ،** ه! �� و ��Y ��ر *د�� 
در ()'�و زن �� ���� �� )�� در ح�زۀ ز,�ن ا��Dق �� ا3 �،)�ن ه�W .�; � ا��

��و�� �� ز,�ن ز����.  ,���ز
�ن 
	 �زاد��Wاز ه W3 5!��و ارو�!� 
 � از �
��� ��ل �1
 از ...� ا��و ���P V�Pار ��3 ���!�ر 3 �ا،،�76 ��رد �56�7 ��3وغ 1

        .,;�رت دادF � $�<3 ر دا��وز ,� �32ی�ن �ص�وی� ارو��@ و ع�����J،ز,�ن ��ز� ا$ را 

 ��ش در ,! � ���7ی� ��

���� �� ا�3و� rW� م�Q�1 

F� و ح!�ت ��ری;ۀ زه�  

���� �� Fر$ ���ی�� ��� Fزی 

��د	��ا�� )��F ز,��� را �3وغ Q3ن � ����،6!�رت ��د و .���;" ��،�3وغ �1 ا�(
�ۀ-�ود و �3ا��ش �ا ه�$ ��Lاز ای�@ 	��ا ��وش ��%�اه� ... ز,��� را �Q!�ع
،��%�اه� �ص�وی�$ ,!�زد �� �� ه��ز در �O71$ �ص�وی� ح���W.,��3ع ,����د��� 


����� از ح�	در �WOPو ��� �ر، زن را او �[ش ���رزد ��.ح�ام �OL" ا�� �F D و �
�;Q, ون��, �� �j,و ا �	�-Dر��7$.ا� �Whاه� در ح>�ر ح�رث ه�$ ز��ن،از ع�%�� 

��                                                                                     .        ,�ی�� د�3ع �

زن و /ع�����J ه�ی� �� از #�ی" دری�E �3ی�د �; � ا��،,� �B,�J ه�$ دو��ی�، ��د
�� �� دریF 3>� ,��6د �� 2ی�،ره� ��� F 2واز ه�$ . ،�1ی�ن �� ,%;��دا��اP �ار � �

��ع�، ا$ ا�� �� ,�; �ی�ۀ 2ن ،در حص�ر �5 ��� و ��راج ���W� و ��-�  )�ر��Kع
در ز,�ن �1ر�� در$ �W � ��ع�� ا$ �1�ا ��اه� �� �� ���ع� و �ا$ .����� ا��

دری�E ��ا در )�7ر�1ر� ه�ی
 ,!�$ ز,�ن .��م �3وغ در ��Oی
 T6ب �;�� ,���
�1
 ���ود ���Jع��.                                                                                     

 ��ش ,� د�W;( � 3ن �!�

 ر�Y ����ز ���� �� ,�دم
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�D � ,� ��ج �!�5 �ح�ش 

���� از �&� ���� �� ,�دم 

�� ه�ار ��ل ا�� �� اد,��ت ع�	5 ,� �ح�ر �3	����� �ی�م �� )���،��ز� در �1ی�ن (

 ه�$ ز���� ،O�3!��3 ه�&��[ق$ �Pن ,�! 5 ,�د �� 6 $�W��، م�P 5 وOP �,،

���� ح�ود$ ��ریK را ری;�ار  �ه�اران ��ل ا�� �� ��د ه� )� د	
 .د����ن ��
، و	� ا�� �[�S،��Pوت و ��ا�3 را ,� �� �Tا� � ا����ا�� ،��� � ا�� و ��ج 

 K�� از،��ی@ زن )��$ ��� �،�-�$ ��ود� ،�ای� �;���،,�ود$ از �D � �� �ح
دی�ا�� وار از 1;� ��/� ه�$ ... ,�ادر،از ���Pن �� ا�[ق،�ر و��ه� �� 1�����،از 

                             ،و	� ��W دا��� ��,�ی� ر�&�ر ,�د� ا��راو ��ی!��� ��ع�� ،�� �و�

5�Q� �� ه� را ����ا$ ز� F� 

 و ا	��o� �� $�&Dس

�� ���� 

 ع���6

 ��چ

 ع��ل

را... و   

5�� �� F�/5 ر����  ,� ��LP ه�$ 

 

   ،*����ن

ا��ی;��ن و ���1�ن )��ه�ی� ه! �� �� از دای�ۀ ��QDاتِ .�Q�2 �� ا��ی;�،�� ��1�
�� اع�Wق  �[�� ا�� �� ,� عBJ و 4�6،��دور ��;� ،�O�.�ِq6،ر�� ,�,! � ا��

,!��ر$ از �!��� �� در �WOP ��� �ر و �%F ����دا�� . ��ی� ا3/��� ا��و�6د
،����1
 ه�$ ,در,�ا,�  �� �; Fدی�����ی;�� ��،���ای��ن &� و .��Qت �� �

ِ ��Qت را ,�ا$  ����Qار � از ایF ,�,� ،دری�E.روزه�$ 32 �ب ��3 /� 1س ا��از �� �
                                                                  .��را�� و �1�� ا3;�ن ا��دbور،���،

6��زۀ );���W را ��ا ��ا��� ,�د   

���Pس ا��ی;� ات را ا�)���� (��� �� ���&��1  

 ا� �ار$ P�م ه�ی� را �Pض ,��

 �� �1ی/�� �� ��زی5
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،F� 

�� �� ���1�م�m2 �, 

5� �� ,�ای �ن )�اغ ه�ی� �

 

 ِ ��2ا �BJ  ا3" ا� �hر،ح�� � ا�� �� ه� �-� و ه� � F ا��وز$ د����ن ��دن
��د و او�Pت �%�#4 را �����،ا�� ��� � ه� � �ا���،��1!� را در �� ,� ا�/��ا �Pو،���

 �Lح ی� ازا	& � �L� �-� �� �;��1ح �� ���،ع[� � ا�� �� .�VO ��د� ا��
ِ  روا�� �3د "Wع)@����� �-��6،�D!O3،@���� �� ...),�Lز زی&������@،روا�;

                                                    .�� �;�F �� ��دد ��P-�� �%�#4،در�Tرد و 

��ع ا��،ا��)� ز,�ن  � F � @ی �-� F5 ،ای����, �-� �-LP @را ی �Eا�� ا�-�ر دری
ز,�ن +ز,�ن روز���=���ع ز,�ن(���ع bزم را ��ارد,%�د$ ��د ،ی-�� در درون ه� LP-� ،2ن،

�� مز,�ن ��+ز,�ن B�JS+ز,�ن �-��+ز,�ن �[��@+ ز,�ن دا� ��� +ز,�ن ا�&�ر$+�3
,� ,�ز$ ه�$ ز,�ن ه�$ � �Dوت را �� ��ان ر ی@ LP-� �-�،ایF ,�ان �-���� �� د....

 در �-� ه�$ ���dع،دری�E را���ع  و	� ���ع �3م و )ا�6ا ��د#�� ���2،ر�/�ر�Y و 
��� ��!�$ �1واز و ���1�ن، ��3�Q �� ,,� ه�� و ���ی�،، از ر�6 ��ا�� �ح: ��7

                                                                                                        .��زد

 ز��� ,�د ا��q3! �ن �� ح���X اش را

��و دو$ ا��ی�Qی� �1 �, 


 ,� ���� ه�ی

 ,�ر ��د� ا��

 او ��W�ا��

.��� و � �ر� زاد� $ د� �ن �F ا��  

 

2زاد$ �ا،2زاد$ ز,�ن،2زاد$ �ح �ا،2زاد$ ِ .،ا� �اد$ ا�� ,� ��$ 2زاد$دری�	
�  F��Dوت ه�,���� ��W�... د حس ره�ی�����دش در درون  �� � Pو ��ا�!�ن 

 
��، ه��� ��W ��ا��،در ,�ز$ ه�$ ز,��� و ,�ز$ ه�$ �%�� ،3>�$ ��ز� و 2زادی&%Q�
��ا�!�ن وP � ,� 2زاد$ ����� �� در ��Jم ��1��� ,� �7uر ,��� و ��1��� .را ای��د �

 ,�; � از ه� ز���� ,� �-�اد ��ع� و )�� ا��وز.�� ا��ی;��د���P �!� ا�� �� 
  �5 و ,�,%� ����� ای5؟	� )�ا �� ,�; � از ه� ز���� ،ر���یس ا�3ود� ��� ا�� و

د�� ،��ی� ,�ا$ ای��W� �� �Q�ا��5 �� )�ا �� ��ی!�5؟,�ا$ ای��Q �� ,�ون ا��ی;��ن
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��ی;�� $ �,�ون �-W" و #�ح ��1
 ,� ��1%� از B&P ��2د� ,� �Lحِ  .,5OJ ��&�ی5�
 5��� �� V3�� ر� ���.                                                                                 

                                                                                 

F� ور�, 

 دره�$ ز���� ,�ز ا��

��, F� �, د� � را 

P ه� �O�&P $�� ��5�;Q, �  

 و ا�� ,�ران �� ,�ه5 ��7,�ن ��ی5

 5�m�� د�� ��و  F� ن�(...  

 

 �حW���� �3ه�د

2011 ا� �,� 29  

ه�	��/ه�گ  
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ۀ ع;"ا�3ودی�،ا	7*    

.ه! ��،ای�د,���$ ی���ن ,�� �ن �� ��Wد ا�6ق ���� و ����اد� 1��ا� � �� ��**   

  

   

 

 

 


