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�و�
	�ر �����ر�� ���	���  
�رس� اس� ال� ال� از ا���
	�����دان� ��   

19-08-2011 

 
�ن�
	�&�ر -,ش ��ا* ()�&' &%�$� و: "!
  ا� �   

'	.� /.�  
«!"
�ن �>�1ر «:��ان �89 ه�46 45�ب &�12ر »  ()�&' &%�$� و &�ر�
	�*-,ش ��ا:  ا� 

4�ن &<�ص�	�� �	�D 8 &<�� و س4�ر�ء B،� �ِ����ر��ن 
�و�
	�ر -�ر وار-�ن*، رس�ل� دو�45را» ا�?
�ر- 8&��پ رس
�� اس'1969 اس'، �5 در س�ل ��)�� ا&�.���ران�5J �� .   

    
�ن �� ش��M &�ر�«  �Lش�4 �89 ��1 ا�� 45�ب را �� :��ان س�ل&�1N ،ن�� �� »�ن
Oاس
ا&�ن ا� 

4�ن  �
)�P  ود&��س!' ��	����&' س�ل�وز اس�4داد اس4$,ل ا�? �� /.� Q�
-�"�P �5د� و در 
�ن د&��5اسP46� '��4�ن -$��� ��Pدم* ��ا���ا�����ن ار"��P س	��  . ا�?

   
 ����دا�� و ��ز ه� �� &��س!' ��د * در� &��س!' ��ا�	�4 �5 �89 ه�46 را �� ز��ن ��رس�ا&	�ل �
�
4���س�ل�وز اس�4داد اس4$,ل �25ر از �� دو&
،�O: ن���ا���� �� �O6� 
�ن P4
/(2�P� �� .ا�ز� /

 

�
� ��ه�ء -�ر� اس4$,ل ��اه*ز&
�� هP�42 در ه
"�!/ :  رس��� &�� -)�� -� �� &�ارج :�ل�.� �

� ز&�ن �%�6 �	�4 و رش� &Pدر ه '
U�2و&� ����
� دوران دو��ر� �� و�PV& ،* �Uد �UزPدر ه 

�ر" ��دد و �� هP' ا و ��2ات ���&!�Yس�اج ا " ���Z& ���D �
 &��9V �� ��د * روش�6)����
�ت ز&��� ر د���P2 ا����س
 �	8 س�D ا�Nام اس' �5 ���� ل%\ ا.  ���5:�ض و"�د &�� &�Vود�ء ا&)

�1��4�ن در س%^ �	�4د� -�� اس4$,ل و -�N* ش�ن را ��ا*[ر&	��� ��46 .  ����5 ا��از &* ا�?�


4�ن �$/ �� سOا ا��س
 س���� �	8 در سP' و س�ء دادن �� [�� �5 ا�اه	'	��   . داش�4 اس'���?
  
���ن &��دش�4�ن �5 در ز&�ن ��&���وا* ا&�ن ا� 	��4�ن �� "DJ�5 _P �� اس4$,ل ا�?	�� 21 اش ا�?


�س
 و س* �)�* ��د 
�ورد�ء "�!12��س'،
�25ر &	4$8 [ن :�9 �Pه 
   . روز��ر ه	'�
  

aرس* ��ا-�ار 
�س
 س،� ��ه��* �� اس4$,ل ش�&8 راه)�ره��ن�&�b� و �	� 
�ر
 
c
 اس' �5 �� ��
����Jت اول��
 ��داش14� و ا�Nا&�
 
/��&��4 در ��2�Qث�� ا�
 رو�� -)�
-��دا��ء ����ارز.  دارد* ا�$� 

�' ر&O و رازه���ا�����4 [ن و * -,ش1�، ش���ط �Nت و e<\ اش، [ن و>$� �L
� *��\ ا��9اف �

�ب� ا�س�4
ا�� �5 h� iP>- 
4�ن را & روش��42�(6	��  .  ����5ان &4<�1 �� اس4$,ل ا�?

  
�&��� &�� -$��� ا�� -�"�P را �� [�1P� ��& i2: O�O: ن�	���د و � �5 �� ا�?V-ورز��، در را� ا 

�Jر�j(����26���� &� [ن "" � دار�� و �� � &� ا�	�ن را ��ا&���� ���5، در ص�ر ه�P ارزش1
�� �N �5&��ا�وس�و!- ��� ,4!& 
��4	.  
  

�د اس4$,لز����   
�����
�د ا�?�س4�ن�   
�"�4&  

 
  

�ن � �P)ز�� :!�ال��� �ا  
�س'   ا��از، اشس.��ا�� -�"�Lار* در(!
داش' �5 او �9N دارد -� س
�د &��V-ر"� و ، ا���وز h- �
��ا* ��س'  ا&
� "��� .را -<$
  ��5) ر��رم( اص,(�ت&$�و&' :�

��� :�P&�د[ور!
42
�م، �Nل داد �5 �ن b��.& �-را��د�5 �� وس
�� � را اس4.!hرش ا��
 ش�� ��د  
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�&8V ����P .ر* از ��:,و� او�
�س� ��ا* �	
�ن   واش.�ص س��
 &8P42 ��د�� از�5 دوران 
�رش -!<
�&�N ره!�ان ��و� ،س�ان  �(
&���Ph ( ��J -� از روش�6)�ان و) &.�9صo هOار� ه�(ه�* ا-�

PV&ز* �د�U(  ا. 1 �5د:�6ا:,م�
�م داد &hدت ا�� اش�ر� &	����p ا��  �� ا�� (�5�ت ��د �5 �� رش
8��د �2�ن &
�اد �5  ا�Nا&�ت ا&
�. �pP اس' &%��Pد �5 �� ��د��!N �42 از س�ان
 ا�� &���� �Lش�4 �

�%�
' �N  و دول' &�� *O5	o4! در�,��ص�� �!�د� >N�& Dاري��N  ن ا��  .دارد��cPه'
��>&�  ه
*�U�.� Oح ر��Uد -!< * ش�� ��د�V-ا _��& �5
� �Nا*  &$��8 ا&
� و ���ن در� �1�] �	
�ن دس�cPه

�ر"� :�
� او ��د�  . 2د
�
�و* از روش1
 *�
�رش ث�&�* �� "، ��* -���1 و ا"!�ر،  (!
  ا� -,ش ��Pد -h� رت�N *���� ه


�ر*� N!وئ	�*�	�4ش روا�s ش�ه� �� ر i��U �1!�د و اش را از(P8 و ه��1��!� دو"�] �� ��P� '��$- � .
�ماو b�*ر��د �1�د -�   و س	' �5د ��ا* -$��' :	)�* را س���ز�
�* ا"!
�ئ8ش�را* دول�4 را ��	& 

��8 را ��رس�،!N �����P� �"�- 8د��� !N س�ان i�,:و �����اس14P� L�داور* &�Vود� �5   و -�ا�
�* ا
��8 را در!N ن������P� ��5 �

>- �4�Yرات و�
4��زات و�N �u!�ل�� و"�داو ا&� . 3ا
�ن ه�ف  ، ا�� ا&4Pه

�P)د :!�ال��hهــ� &%�$� را ��ا* ا��
)�د�1�د رد  D��5 ()�&' ش&  
  .ش ��د، -<$
 �
4/، -,ش �5د ->N�& م�(V4ر اس�b�P� �ا  

� در(!.	- '�Yنش�� و��ز�  5���س4- �5 ���1�] �� 

�ن ش�� ��د��، ا"�ز� -9�(  دو��ر� زP�	&ن -!��8 �5د�1�* ش�ن را داد� و ��م &�%$� را �� ��رس4�
&، 
�5 ���1�] *�1�
1� را &h!�ر  &9�در� ��Pد و د�� اس,م را N!�ل �)�د� ��د��،ا&� ز&�]'�� �5 �� س

4�ن و �5 اس4$�ار ��ا* [ن . 5��8 �5چ ���5(�&� ا*	��5���س4�ن �2�ن  اس,م را در �1��� ()�&' ا�?
�د &��  %
�� "���* را �� ��م روزو روز -<ا، ��هــ�V-ش)�� و ا�� روز �5 ه� .4 �5دا:,ما � س�ل �


8 &� ش��h- ت��س� و دو &�9.2  ه�-6��2
4�ن و ، داش' راه!�L& س	���د ا�?V-ا(�4ام �5دن �� ا 
�ش��� � �& �&Y�5 اول�ا ��  .ش

 ���� �
Pه �� �
�س� -&Lه!� �
O دارا* ��9ص
'&�اس� -�"�Lار* ا&
  ���Oار*دره���م .�د� س
�ن &�اس� �
' &�ص�� را �� دور دس4�ر &,J �
��� ا&
� س� س6c

�� �N ��" D� ر ن و[و� �<�y [ث

�!&�

�*   [را&��� �)� از:�� اس,م و &$�س 
4�ن را�5ام اول	��
�P� /(2د �<��ان -�6V ��ا�/ا�?
 ��. 
�� �
� &�2و:
'   د��� وو"
!� ه�ف ا�� ��د -�cPد���هN �
5o- �
�� �رت ا&P���5.  'اس� "��� دس�&

�س و��س�!4Nا  �� �5
� �� ش)8 اس4�دا�� �Uح ر�O* ش�� ��د -o- �� ه� 6.رز�� و �
�42-$�س &�9  ش

�&��9:�  س�د� و-� �J در"� &�اس�  �5 د�2�ن دا&�اس�  دوz ب��&8ش�� درا��  ا(�Pروز ا�4.(- 


��� و �5 د* را &�<)M &� س�زا�Nا&�ت -,ش1� [ن ا�� ا�Oون �� . ��د�5د�
1�د، � D� س�%�' �<��ان 
�ش� 
�ر واس,م  ��ا* د��ع ازرا�%� � �& �U86 س�اج .وV& ز* و�U  ��
�وز* �� 5���س4�ن از "
 
�ر!�Yا* ا ���ZP�  ش�� و |
�!- �V
	& �
�ر"� و &!�?� M���:� ��د�� �5 &�4^ و >�6 اس,م ��:�
� دس

5 ��ر"� ه� &�P9 ا�� -� �eار '
&�P-  
��4 و ���� -�-�6�ر 5���س4�ن را &<4$� �� د�� &	
^ س
4�ن را واژ��ن س�ز��	����� س����5 ،&2��� �� ا�� 7.ا�?Z& �� �� oس����� اس!N *��م ش�رش1(V4اس s$� 

���، س��4�% �1�دZ& �� �
�cPر��)� ه�
�م (V4و  اس �Uو  �& a8.ش�اس,م در  
�را�/ �Uز* و(Pه
& ���

 D� ن�����1 &�  ش��� و�"�ا � &
�1 دوس�4 و د�� را �D ا&�،  س�%�'

  ا� در .ش�Pد��!) �

�4 ��د �5 -�ا�>N�& �4 و	
  �Dا�� &�رن را رو* دس' �
�د و ر��ر&

4�ن ��د و ر��� �25ر ��ا* [س��/ و» ت�eور«	��4�ا�?)  i��U د از ا���� �(P&  *�P�: ���!
42

�ا��، ص�رت ه� �� .د��� را �
O ��س' [ورد�  	P-�4	" D�1 دوس�4  �� د�� و
 �4�5ول ��، &

5�م &� ش���ت، &.�ل6' س�' ��ا��ن ���  اس64�د�[ناز   &
�4ا�	' د���* ��ا* �4�5ول داش' �5او ا&)
��5.  

������ -$��' ��ا*- :!�ال�(�Pث�* �� وس
��~�5 �� ش)1�] & 8Z& �� ن�
' س�%>N�&  _ اس,م و�ا�& 
�ل�: ���5 -<�اد &,ه� را  ا�� �Nرت �4�5ول وN\ و، &�رد ا:,م "1ـ�د در او��  (i و��uدادن  ،داد�
 ��
�ت �5 ����5س��V4&��4ا���

�ش ��ا* ش�ن(!
  ا�، ، &�رد اس64�د� �Nار &Y�� D�   �jJ ��

15�Yت((O
���و �.2/�� (
� رش��   �eد  ا�P�.9  �
�cPاو ه'
�رت و-<�
� و -��b� را ز��  
���� ��Pد ا��Z5' &,ه� را &h!�ر  و�4ول ش��� دول' در[ورد�5P� �N�� ($�ق ��
�ان دول' �-.  
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��د داش' �4
Z& �h!' را �� ��J ر*:ا�� روش�
�ه�أ � از �	< �
�4P ه��  &,ه� &�P9 ش��� -Nاز  
�س� واص,(�ت
��� ���5ا&
� ادار*   س!
42
4� :��o از �<�y از، ) �1�] �
���ر��ر&
	�4 -�ا�Z& ��  


� و(V- *�1 ��ا& *�1&�� �42
� '��$- �>&�4�ن 
��Lا��  �25ر �Nا�
� اس,&� و،  اس,&�"	��ا�?
�س!' و��u در .�5د���& D� ،و� از�� D� �� ���� «از  (
� -$���&,هZP� ت او� س�&���P�  i2 وا�Nا&

�U��4�ن اس,م و �� 	��10.�� �.2
� ��ا* او ل$  س�اج ال�P' وال��� را»ا�? 
  

  : �bــ�&ــ� و ادار*اص,(�ت
�س� ادار� ر�.' ه� و (!
  ا� �<�y از
�ت س

�رش را ���1اش' و��9ص  �42
��Y/ داد [��ا �
 .

'�Yن را �� ش/ و�4	��4�ن و ،�ــــ�ا� ،ه�ات، ��5هـــ�ر،  5��8-او ا�?	��4�ن -�5	4�ن ا�?	J���)  ��
�ن�
� ش�� ��د �� ��د �����5ام ��  -$	
� ��Pد �5 ه�) ش�Pل وا	$- \�4.& *�
� ه)���� .5 '.4��
 8��

��
5��8 �� وس '�Yو و�

,د* د�1907�4س�ل   دراو. �4�5ول &� ش�  ��د ا&&    ���م �� �� *���"
&�(Vه�ا  ��5ال��م  &��iU د��� �� وس
��. دس' داش'، -�س
�P� Mد  �4�5ول و�Y' را در">()

� ش�:� و()�م   ا� ا�� ز&�ن (!
 در. �4�5ول &� ش���� ���yN '
�6 �� ص,(

� &���  و>�J ه�
)�
z �&�b�(O
&�P(V .  و در ص�ر [ن �Nار داش'را (��5 �� :��1 داش'ر��س' داد��� ،  داش��4 را �

�ت �Nار
� :&�P(V ش�راس  در .��د (��P(V&– �5  اث� ز��ش��<� yN ت  داش��4 و�yN *داراJ ����
��e ه� و، ��م &�46 ��د &� ش��� �5 �� &<�ون ��د��N ��4 �� وس<' (�ز� -<�اد	� ���� &�46 هyN 
��e وN  �

� ��ق ال<�د�  ت �,-)�
�6 و(�Y در، داش'ه� &?�i ��دن دوسP9- ���P(V&ش� :�
 �� 

�ن &, در� ��در ا�� او و ��&�ا"<� &� ��Pد�5 8N ص�ور ه� �� ��P� ش� �4ا ،�
��س4�د�  دوس
� �� ا&

� ض در��اس' ا:�4ا .�&� شP9- �
�:"�P(V&-�5�
�  د��� و&	�ئ8&�رد   در" (z  �� ه� �&�b�
�
  .��س4�د� &� ش� ا&

4�ن �� اس64�د� از	��� را ،  :!�ال�(�U �Pح ر�O* ش�� ��ددس�4رال<8P ه�* �5 �� وس
�� داد��� ا�?��yN

)�د&  
$>-. )�P(V&-�5�
� :ش� &�P(V و» �&�4 ()اص�ل��&�«  اس�س "���� ��&�P(V و)  (�� 

�ت« اس�سy$س ال���� �5 ��» اس

)�د��، -oل
\ ش�� ��د-�-
  و  �Nا�
� اس,&� & 8P: . ص�رت ��
�ت &�ا"<� &
)�د، را�%� �� �Nا�
� اس,&� ��د�� &�رد دوس
� ه�* �5 در :�Pم (��5 درyN �� ، �) ��
�م &��ز:�ت �
� س�دا��ان . [�1� را &� ��اس'ا8N &�2ر�P-رد و  و���ر h- رگ وO� �Z5ا �
�cPه 

 M�h& �� دم�& *��ت( ���&6�4در��اس14��c�
��' .ر"<' داد� &� ش� )
�، دوس
� ه�* &���ط �� 
�*��
z� و �5 5�ر رس�P داش��4 * ا��اد�� س�N' �� وس
�� "<8 اس��د و،  دول'س�&��� ا�4,س در، 

� �5ام ���� و� �

� دول' و5	� د���* 9$-  �5�: ����اد��� *�y:د،�&�-)  ش��  س�%��4  ا� sس�- 
�

� دوس
� ه�*  ه� وا. ���رس� &� ��د� ��د ا&�J �5 دررا � و &8V "�م 84N دزد*،، را�%� �� ز�

8��5 �& O

�  د��� �$�ط �25ر در ،�5د&� ��رس�  ��د ��J ئ8ا�����د و�Y' (8 و  اول در&	 
�ت (4� ا�� & ()� 84N در .ش��� �89 &��Yو�
���ن ش��<' ه� &� ��د ���� -�سs ا&N �� i��%  �
�o-
��� ��ا* &��b �5دن :�ا�� &�دم و .&� ش�Z& �� �
�cPه �ا  
&�1 رسD�  �P &�!_ در[&� (!

�ن اس64�د� از :���y ه�* -���V* را �<��ان ��e Dورت -�P� O��hد ��و* اس��د�cP11.و ه  
 �� O
�ن (!
  ا� �
�
2

 ������د &�N در���P� د�hا� O5�P4& ار-/ &�رن و D� �. م اول -,ش ��Pد -
���-/ �N* ��ا* د��ع س�%�' ار و"�د �D �)� ا��)�:  &,(�b ص�رت ����4 ��ددو ا�� اول��' ��

'. �eور* ��د>Nداش' ا�� وا�b� در �ار-/ و"�د  &�رد ��س�ز*  &.�ل6' در�5 -� ا��از� ا* �

�ص�ا&� ، داش'�: �4) � O
 ز��ا �5 ���5  :�
� س�ز&���ه� &�hد ار-/ &.�ل�P'6 -�ا�	��4س���4ا �
�&�   و�د اس��V &�رن [ش�� ��Pار-/ را ��ا&
� . ��داس,م   د��ع از�)� از اه�اف و"�د ار-/،���

D� �5  اول
� -,ش &O5�P4 ا�� ��د .وس<' �.2
�، ���5د� ��د ش�وع  ا"�ادش[&�زش ار-/ را �5
�� ازjس 	�)�* "��� س�%��4&)4 �ان را درا	رس�(   :�&�

� س�ا"
11906�* س�ل �5 در)  (! - 
�ن دا�2)�� 12.[&�زش ��هــ�، &
,د* -�س
M ش�� ��د 1904��h2دردا� � 1910  :	)�* �5 -<�اد [�1


,د* �� &80�6�  �
�ن س%^ ��Y* در��ر وه� ا�Z5أ ��ز��ان درا�� ، &
�س!9�&  )�ا��  (.��د�� �� ص
Qل�� ادا&�5Pه ��!N  4(& اد� ��دنO(�&  4(& م�� �� �5 ��د &�  و ه� �!h� �$!U ز��ان��4  ��ا* (& �� 
�-� ��دن ه�، ش�$!U '�9��ن  13).دو &)4  را �2�ن &
�هــ� �5 ��h2زش دا��&]Qل�  :	)�* در5
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س�jد� ش� ) ا���* �� س
� &�PVد &�12ر(  &
,د* �� �D س�ه�� -��5 �� ��م &�PVد س�&�1907س�ل 
�ن �Nار- و�8 [&�����&�. داش' V' س�
�س�4 وارث �,�89 س�%�' :���' ا� &�9
�� شV-  زش

�ب، �N[ن	) ،*�
�س4
D و، ه��س�، ا��از� ��P" �&�b� ت��&� ��د -�ار5b� ���P-. رس� و�� *�1�� ز�
 _&�4�ن و وا���
	� �� ش)8 "	���ر�B ا�?- O
� �
� &<��  &�PVد س�&� در14.-�ر�M &� ش��� "?�ا�

��

� ����J  او . ��د*س�د&�� ار-/ وس
�� س�ز در) alisthenics( ورزش1�* س!D ��ون وس�cPه
� ��د[ور* �5د� \
�&� -oلb� *�Pب ره��
��ل�ژ*  .ز��ن -��P� �P"�- �5د� ��د [�1� را از  45�5&�-

�د �1�د و
�&� -��5 را ��bد� از��
�� ���N( ه
����ا��  اس64�] (]��
��رش
� �ر �&.���� �� وس. �"�4& [
'�� 15.را را�Q س

�
1�* ��ا* -$��' ار-/ اش در ا&&��ل146�* &P)�� در �.& 8��او ($�ق . ��داش' دا�8 �25ر &$

� 8 از( س���زا�/ را ��Y ��د
5���� دررو   �� ��
� و10&

� �13<� ه� ��   رو
 1800(�ود  و در) رو


� ��J ه�� از  &
,د* او ه�1904س�ل   در16. ار-/ اس4.�ام ��Pد��رس4��� را در�J  �
� هOار� ه�
��&' :	)�* ��P ش��� N �5!8 از 8&�
,د* او 
�دا�' 1908س�ل  در 17.�
O اس4.�ام �5د، [ن ش& 


� ��PدPy- ان�	�را �� ا ��Y��زه�* اس�س� ار-/ از در .($�ق �

' او �P5�i��U  دوران (
��د دول'  *�
� ودر (�ل ور25�پ ه&o- در،  ��د��� ش�ن��[ورد*�

?- �
 در  &�رد ��د 65��� ه

�س' 
�ل
	�(س
�&� دول' ��"�د )
� !���& �N�� �����د 65��� ار-/ ه�ف �1ـ.18  
  


� و -��
'  دراص,(�ت�>-:  

  ا� �� در اس�س ��[ورده�* &<ـ�ص� ��" �5 ���
�9 از98، -.' س�%��4 �2	' ز&�   �1��ا�?


<' در(!
  ا�  19.�
	�اد ��د��eل�د�،-,ش ��ا* �1!�د ا�� و�
� و -��
' س
	�4  ش�>- ��>� 
4�ن را �Lاش'	��
� 1904س�ل  در. ا�?!

,د* &)4  (!& �
4	.� �5 �	
�س
M ��ا* 
	�ان ��د،  ل-


� ر���e در، اوا�8 در 20.ش�&�y&  4(& ا�� ،�
1�* اردو و ا���
	� ، ورزش1�* س!D، "?�ا���ز�

� س��4 - ه� و&�y& �
�Jش� �& Mدر و، ���ر� �
�
� �D�O ا&�y&،�
P
5  ، ����� ش��س�(��-
�( ،

�ش�، "
�ل�"�، زول�"�$� ،�&� ا&�زش ز��ن ه�* .��س,&' :�P&� �� [ن :,و� ش� -�ر�B و، رس
�42

� ا���
	� و -��5 و، �cPاردو ه �& i��2- oPدس�4ر21.��ش� رس ��  ���.��45 D� �
 DJ�5 ا&
���ا�، &)4  -�س
M ش� در.��45 �
4�ن ��د  :�P&� در� اول	��  22.ا�?

�
z �� و از �
!
!)  4(& Qل��م5b� �N��&� س�4& �4�%!b�  '
اس�س  ��( س��4 اس,&� -<�
� و -��
1�رJ ��)�&ا* و دور�، &�4س%�،  ا��4ا�� ��ل�(������� و)  :& �N��ن �Nت ��د �Pه ��  *�

?- �
ه
�&� [ن درس������& در
��U و، (���، ��N ،i[ن،  ه� ا�� &�رس� �� ش���دان. �%�  D
�ت 5,س
اد�


� در ا�Z5 23.:��� [&�زش داد� &� ش� ��رس� و!

� و -��
'، &�ا(8 اول
� دا�/ [&�زان &)4  (!�>- 

)�د�� و& �4�
� س��4 در س��4 را &�y& �� زش�&] �� Qل�� و"�د س
	�4 &�رن ،  ادا&� &� داد��5�

�
!
� [ن، درس� (!- '��Z5ا �
5�
� س��4 ��د -&�y& *ن رو���U* ص�رت  24.ز&.� �
5�ا�� -
� س��4ــ�ا��ن را [رام ���1ار��- '���

,د* �� �<� ار-$� �5دن در1913س�ل  از .&&   �5 *�&)4  ه


�  25.:��� ��د س��� &�2وط �� ��Pات د��� و�J و ه� �
� س
، [&�زش�:��P  �$�ان -�9را��1�	�4 

)�د�� �5 در( �4 و &�رن[&�زش س�& '��Nر '$
4� �<� از .��د��&�ا�_ ش���* ��ا* ش���دان ، )($) 

10 �	
�ن لzر�
�س�ل [&�زش �!

� &�رن yوN' ش���ا ص�ف [&��J�5 /.� D� & �4)� از،  (!&�

)�د��&.26  
4  &9�رف (&�
!
5�ر&��ان [ن از &���Ph ($�ق [&�ز��ران و، (! O�  در.ش�  س�%�' -�د�� &���ا


� و -��
'اوا� 8��P5 �?�!& s$ ص�ف �>-�& �&�b��
z  ش� ،Qر��- �� � در. ��Y ر�'  [ن-.9
� ا&
*�
�ن دو از  &
,د* ()�&' �
1919�42 ال� 1904 �
� س�ل1�

� را ص�ف &

� و -��
' رو�>- 


�  .��Pد!
�)  �55�6(�ود  در(ا��Z5' [&�ز��ران (!P�	&��   Yهــ�ر و5�لQ  �5 در ��د��*ن ه�ــ���
�ن :�
��	 د��� &�ر�
&�رس�P�	& *�4�ن دول5�4�ر&��ان .��د��  [&�زش د���' ه	�� ا�Z5اً  �
O ا�?

�4�ن��� 8
9V-  27.��د��ه�ــ�  
4�ن از-<�
�P س
	�4 ،اوا�8 در	��ش�وع  از ا&� �<�،  ه��* ال����دار* &
)�د-س
	�4 ا���
	�  ا�?

��8 �� &�ل -��5P4& اول ���
� ش���"�� "1ــ�
�.  س
	�4 ��ا�	�* ��د از �5 ��د 5
  -6)�،ا�� -?
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�ن 	�س و(ا
 8��P--�5 در '��4�ن را�Q ش�� ��د [ن روزه� در  اس,&
	' ه� را &�<)M &� س	�� .ا�?
���از اس64�د� �5دن   در1�[ن ا�?�� ا�Oون ��
�ث
�:�� &�رن ارو- 'V-  ا�j&ا-���PZ:ره!� �<��ان �ر 

�ن س���P�	& *��>& �N� �4 ��د���ر �5ار ���* از [ن اس64�د�  �� رس�م ��د و�Lاش�4 س�' ه� ��ون �5

�4و ا��  ���5د&� >N�4 -��5 را  ��دوا	
���  �5 سZP�'��4�ن &� س	���  D�.28 &�ل &��س  ��ا* ا�?�

�مb� س�!4Nزش� -��5 �� &�ورا�&]  D� ن�ا�� (�5'  *. ش���[&�ز��ران -��5 �
O اس4.�ام -<�اد ز&
�س�:���  &�رن ا�� &.�ل6' ا�)�ر -.�
D و &.�ل6' س���4ا��ن در ��ا�� �� در ��bداش'
1�س�] �
�:  


i و ز��5��� ��د ��b (� ا8N از، �!�دNس� د�
  .س
�ر  �
	�4 -<�اد &)4  ه� &�Vود ودهـــ� دوم س�� درPدان ش���
,د* در 1916س�ل  رد . �5 ��دش& 

�5 8��5 �
)�
�2�4  از�
 �" �Pد،� -�ه��  s$� 130 د��� 1948 در . ��رغ ش���&)4  ه�* ا��4ا�� از ش
1�رم &)4  ه�* ا��4ا��  از��6 [ن  324�s$ ، * �5 ث!' ��م �5د� ��د��ش���د 665 &
,د* ازJ \ص�
�42  ��م ���	� در29.��رغ ش���

� ��د&)4   از &)4  ه�* س��4 �� &�ا-  �!
ا��  1918س�ل  در .(!
 در�$s  ش���د 700&)4  ه�* ا��4ا�� ش!�1 س��4   �5 در (�ل� در داش'ش���د 296 &)4  "���

�ر،  5��8 و -<�اد* �5&�%$�Pم اس' در ش��>&��رج از در 30.[&�زش &� د���� &	�"� [ن ��  �c� 8��5
��8 ��د�� "��� در، &	�"� �� ث!' ��م ادا&� &
�اد�� ه� درN ن]�N �6) �� را '
P���42 اه
� �5. ���	5 
 ن[(��� �N  �214�6، 1916 و 1915در س�ل1�* . ��د��  &
)�د�� �� ��م (��� &�12ر� �Nان را (5�6


�6 ��ا* ادا&�،  ��رغ &� ش���ا�� &�رس� ه�  �5 از�ش���دا�ا��Z5'  .و"�د داش'>e ��
��د�� &] 
9
8 درV-  رن�& *� 31.داش��4را &)4  ه

�ر-�P'  درjاول د� ���
) ش<!�("���ن "�� "1�>-'

,د* -�س
M ش� 1913س�ل   �5 در� و -��& ،
�&���� ��&� 32. درس� &)4  ه�* س��4 را -�س<� دهـــ��5ش/ ��Pد -��� D� ران� و��u ��ا* [&�ز�
�س
M دارالP<� 1914س�ل  &)4  ه�* ا��4ا�� در- �
,د* �&Pز�z] �
1�* �D ش)8  33.ش� ��45

�س ش��� در) اس4���رد(!4Nا �
&�y& �y>� .P) 'V-���" ت,
��' س�%�' -2)* \
�م دارال4�ل� �� 
�P"�- *و، ��ا \
�د ش� �2ــ� -oلhب ا��45.34 � �
Pد�ه�1� را ��ا* اس$4��45 �
�پ 1�د اولJ �� م�P: 

1�رJ 8&�45�ب اد��، د��� اث� رس��� �5 ش Q�
45�ب ��	�6، ��رس� س� 45�ب ��ا&�،  D� ) �J��D د�!
� ر���e و )ا���
	�  -�"�P ش�� از�D رس�ل�
�* د�
  . را ش�&8 &� ش�"?�ا�

�ر* از، &
,د* دارال4�ل
\ 1918  و�1911
� س�ل1�*  در
1�* &�PVد �	���پ  45J �� ز* را�U
���« و» اس,م دا�/ و« رس��� �5 رس�ل�� �J از، »�5د �
4�ن &�رن �D "?�ا�	��و  )�.	4
�( ا�?
�ن ش�&8 [ن &� ش� -�"�P اش از
�4�ن در �
� �Oر����4 اث�J ه� 35."�� روس و "	��&�رد  ا�?

4�ن �� ��م 	���ر�B &�رن ا�?-»Bرا ��2 اث�» س�اج ال�4ار�  -�5 �PV& �
�م ا�� [ث�ر .��Pد �P-  sس�-
��د ()�&' در �
�J ���پ5��8 ��  دس�4J �
  .رس

 *��Z4اس ��Qل�5�
!
!)  ،���4�ن ادار� و در س	��
\ ��د &)4  ه�* ا�?>e Mدول' -,ش .-�ر� � ��Pد -
� �4�5ول ��41* ��Y* س
	�4  درس� را �)	�ن �	�زد � و ����&�[��ا �1!�د �.2-�4

�P و -���>- �� 

��
�ر-�P'  وسjد� M
�س- '
1��� .��س' [ورد �5 5�&� &��i �!�د-<�
� و -���] o�9ص.& � �5 در &,ه
�رج از�5��8 ��د��  ،�(� �
&�.4	& �
� و �4�5ول دول' ��Y*  ز دول�4 ا�� و ا-&
)�د�� 1�] �5�>-
'
�س
M از، -��- �
P�>Pو  از ودارال �	

� &�رن �� ص�رت :�Pم ا>1�ر -�ر�M ا���&�y&  /hر�

��8 ه� &
)�د�� و در$& �42
�و&' &
)�د�� ��[ور* �$&.36  

  ا� و!) 
�ز �5د� ��د��' ه� 	&�ر�z] ورو��* را i
N8  �5 �� ش)8 د&�5 ،:� �ره!�ان د��� را &$4


� اس,م و  ��س�ز� �eر�>- ��س�ز��ر* �� �
 ا&
� 37.��ارد  &�رن و"�د-<�
� و -��
'�5 ه

�* اش را در�>e�& �&�ه���م  ا�� س.��ا�� ه�* &�1 در �)� از . روش� ��Pد����J س.��ا�� 5

�ب �� ش���دان :�
�� �5ه�ــ� ��د   &
,د* در1907س�ل  رس�P در س�6%� '6� �
�J ل%6: او�  ه�"

)�� �5 د�� و   �)�5	� �5 -� ه��ز&'
��� دار�� و در &$��8 ه� �Nار در )&�رن( -<�
� و -��"  �5
'

� و -���>--��(
& '��2

5�ل��Q ا�� ، د�� ���� ا��ل ��5،  ���
� ��
��%�ر*،  و�!P�5 &� [&�م و  ه

�& ��
��&�4 ��ا*-<�
� و -��
' �5  ا��	'&� &� �
���c�]  �5 را .� �J  '��$-ور�ار-$�*  د��� و  �

                                                 
  . ادا&� داش')1933 ـ1929(ش��  ��ا�	�* -� �� ز&�ن ��در–ا�� س
	�4 -<��8 ش�ۀ -��5 *
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 ��ن ه��  �5 در� ��د�� �� ...��5 �&... �& ��46	�1��P�	& �
�  �4	
�5 �� ��م س �c�] �
-<9  ش���* :�
 '

� و -���>-���
��J �4N ا�� .  و"�د دارد اس'،اروP) 'ــ�! اس
� ��  &� در، �� &� ��ش ��هhا��

 �4	

� &�ا�_ س)'
4�ن   &� در از �2J �� دور ��د،. ام ���z ا�	4�د�-<�
� و -��	��5�لhا�? M
�س- �
�
!
�م ��دم �5 در،��Pدم �� ��م (!� ��   �h�]'
��� P& �5)� اس' �� -<�
� و -��h�] �اس�س [&�زش  -
��� -�ر�M ش�د
5
� دارم ا�� اس' �5 ، اروo- �5 &� رو* [ن *O
J'

O* اس' -<�
� و -��J �5  د���

�م ا��اع P-- و �
�>-'
������ ��  ���
� ز��.  [ن ��� ش�دPا�� ش��>P%& O
� �� را ��اب �5
� رو����" 
�2 &�4"� ��ش
� �5 [&�زش د��� �����، واژ��ن &� ش�د
Pدان ،ا�� &� ���� �5 ه��� را اول
� و ش
�6
��د �Nار &���4P1 و> �
�م ا�� ش�ا�s را &� ��Y*  .دهP-Qل�
8 �5دم و  در ��د5PV- ن�4	��� & ا�?


�2 درPوارم �5 ��ا* ه�
� ���Nار ا&h�] ���P� ،�� ��ا�s &� دو��ر� &
���� �5 &� اس�س ا�� ش ا&
��اس4�ر  و�U��ار "�* ���4P1& '
�ش�-<�
� و -��� �& ���
  38. ارو

 �ه: �6' ا&
�، Yهـ�ر دراس,&�  5�لD�Q س.ــ�ـ�ا�� د��� �� &��س!' �Lاش�4 س�� -�1اب �D  در
�نP�	& ادران��  �&�
��P� ش,- �
��P� ��:  	5 �� ا��، -- �
� ل!�س "1�لـ' را �� -� �)�Pا��  .�5 ش

�
�س' 5 �5	  �5 ��:Pش '
� &�ام و [ن از �<�، &	�pل� �&�5 �Pز��ان ش���5  �PV& ن�Pن ا����N* 

�، [ش�� ش�����P� ���" را �� س�* (�9ل :�ــ� �1�] �"�-. �&�
� :�� �zب را �P�4 �5 شNو ���ون ، ز��-

��اه
ـ� �N��ن �� ���&.39  
�س!' د��� در�& D� )ا �ا  
�,ص� �5د(! �
�J س اش را��م �9
V' ام  در« :	P- �& ��P" D�

��� ه	��4 �5 ��  در« :ادا&� داد و» .:�� (�ص8 �5
�، را �,ص� &� ��5	5 �hا��� ا���� �& �Pش ش��
��رد�5 ��	�6 �P� �PV& وان�

، زش' &
�ا��� �� و [��ا�&� M� 5 را ا�)�ر�1� :�� س�[�،  "��� �� درد 

	��P"�4 &� از� �
����� &� از،  [�1& �P�4 �5 ��ا* ش	
� ���1�] ��P" ،و ���د ��ش ه *�را  �2J ه

�ا ه� در، :)M &� &� ���� د�!�ل :�� ��و�� ��، �!����
 �5 ���h5 40.»&� ش�د  


��* :��ا�� &�رد صP� '!V شO1اد� :���' ا� �
O در
 دا�/ و �� س�ز*،، �د� اس' �5 -<$
  و 
��ا ،�!&�


� :� �P�s$  او .و ش�� را ��ش &� س�زد �J  	5 '6ر��1�  &� -�ا�� ا�4.����ا* ا�?

�ورد و �25ر
1� را -$��' ��5، ���  41.&�دم و دول' ا�?
�
9
8 ��6س�4ش���دان �5 -<�اد* از 
,ن ��Pد ا&V-  	5 *ا�� �
�ل6' دا��� وا،  را �� ارو.& �& 


,د* او 
,�/ را دو��ر� رو* دس' ���' 1917س�ل  در .ش� ��وز "�� "1ـ��� اول &��_ ا�� 5�ر& 

�* ش���د�9N داش' ��J �5  و�hو ا�  U 8
9V- *ا�� �� و �� ا&��)

� را �� ارو!
!) �	
�رغ ل� *

  .84N رس
��5 ا�� 
,�/ :��P ش�د او ��  ن[ ا&� N!8 از �6�.42س�4
  

                                                 
1 F.A. Martin, pp. 133-34. 
2 Mohammed Ali, The Mohammedzai Period, p. 153. 
3 EB (11th ed.), I, 318-19; Mohammed Ali, The Mohammedzai Period, pp. 152-53. 

�ر� 4Pل اول، ش��ر، س!�Y20س�اج ا �V66، ص.  
5 F.A. Martin, pp. 133-34 

�ر�  6Pل دوم ش��ر، س!�Y4س�اج ا �V62، ص.  
�ر�  7Pل ه�46 ش��، سh��Pت 15ه�V64- 2، ص.  
�ر�  8Pل دوم ش��، سh��Pت 1ه�V614- 13، ص.  

9 F.A. Martin, pp. 135, 270-71 
�ر�  10Pل س�م، ش��، سh��P15ه �V6و 5، ص ،I.A. Shah, Tragedy of Amanullah, p. 40 
  

11 India, Imperial Gazettler, V, 59-60 
�ر�  12Pل دوم، ش��ر، س!�Yت 11س�اج ا�V63-2، ص.  

13 On the original schol, see Zahir, p. 58; Karimi, „Maaref“, p. 396; and Fazil, pp.52, 73, 82-83. For a uniq 
picture of the military schol and ist cadets, see Fazil, p. 105. 
14 Saise, p. 11; Mohammed Ali, The Mohammedzai Period, pp. 152-53; Karimi „Maaref“, p. 396. 
15 E. and A. Thornton, p. 161. See also Sami; Fazli, pp. 73, 82-83; and Keppel, p. xiii. 
16 F. A. Martin, p. 136; Jewett, „Off the Mp“, p. 27; and Sir G. S. Robertson`s account in EB (11th ed), XV, 634. 
See also Saitse, pp. 13-15;4and Keppel, p. 41. 
17 India, Imperial Gazetteer, XII, 85. 
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