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05-07-2011     

  ! ه�  �%$ #�وژ! ا� �ام   در������ ه�� ����  ���� ورو�
	��ان��� 


	��� ا��  � �� �
   ! ز�	��ار�� �� ه��� ���ان  را ����

  ! در���� .�-�ن و,��  +��*( )ف . . . . . . . . . . و

 

����   :اول 

                                                                                                     /���01� ا   
  �3و2/ 

  

  :7�8( را �( در ای/ �4��5ر ��ور ,4اه�� ��د    

   !!��1ان در ا3>��;�5ن�
�,5/  �(  ��.�0$ و ��� ��� ه�� �2ری:  

   


��ز 
	 ��د �ور�   ، �����
!��ن 
	 �� �� ارادت �� و ه�����ن �� وه�	 ���
� �	 ��ن �� �� ا


%ا� �� �	 ه���	 ��� ا
"$�ر ، و 
�ش� داش"	   &'()� *� 	+�"

�د�� �	 در  �
���=>*5;� و 

�
> 5;�� ِ!%د ه� �-� �	 
��م �"�/
���ان دول"�%دان »�
	�ا�@ �/ «  از   	
 ���� !%د�� 

�%ا
� را 
% ا�78
�"�ن 
	 ار� 	 �6رت رس�
�5 ش�
� ت� 
%ا� ���ر� �	 س	 ده	 ت��م  
�س�ر ج�1 وو

� و �+%وح خ�د�9�

/(�ص �	 ه���	 ��� ا
"$�ر �* ج��<	 �� %د ��ر� 
 ���  ح�> & خ� ،

ه%��� 
%ا� ه�	 �� 6(	 ه�� درد 
��� از دس& ، !@ش"	 از�ن ،  
�د�� و ه�"�� ���� و  ��3( ، 8زاد


�A در اواخ�% 6%ن 
��"� و �س"�
	  6%ن 
��& و� � ��%"��

�5 ه� و�A%5 ه��  اس"<��ر �	 ��
 %
 �

وش/(�& حA� �E�E%5 �ر� 	 �6رت رس�
�5 ش�5 
�د
� ، در خ�D%5 ه�� ذه� ��ن خ�Bر �� %د ، 


 ه%ا�78ن 
	 �ه�� 
��� اس"<��ر 
�I ه����H �	 ه��ز ج%اG�� س)B	 ح� ���& �Dل�Fن در !%و5 خ�

ه�	 ا�� ��9اش"	 ش�
� ، �وار5 !� ه�� ج�ا
�ن و 
�K��� ه�� 
�> ح�J%  !�5 ���ه�5 ��%س�� ، 5��9

 	/�
 �Aت� 	
�L� 	
از !@ار و��Fرش%ا-N ��جM ش� �	 ش/(�& ح�E�E ادار6K� 5& ا�78
�"�ن را 


�درا اح�D	 �%د5 ا�78
�"�ن ج��<	 �	 س%ت�س%
'%ان   	E�Gان و��� 	
ح�6�E »و ��%وط ��%وع «
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I�
 رد�7
�"�ن ادار5 ��6& اX98 ازؤ�6ع  ح�دG	 ال���V و�<%وف  ��زده� سF�"T% و8%�@9. �"6"�� 


	 ا� 
"�+	 8�()	 هY�+�� «!%ده� �-� 
��م � و ت(���� 
�%ض وج�د  ا�78
�"�ن درج7%ا8��� » 

ل وت�ل��ات ت�ر�^ ا��ا زد5 !� ش"�بووه�\�ن ش%�& س���A ا� �	 ص�ح�Fن �ن 
�دلA%5 !� �%د 


!@ش"	 ش�
%ا YYدس& 8%وش�ن و د *�� 	
واراد5 ش�ن � �	 دارا� روح اس�% و �<��ب ا
� و8 % 

 �I�� `�در ه �

�aذ 
�ار �

� ه� و ارو�9-� ه� را5 ��%و
� ، ل�Fس �� �9ش�� ، %c 	
 	�Fو درس& ش


 	 ح��ب ه�� روز�%5ء � %"�A� 	و ازه� ��
I�� ح%ف 	ش �" ���(H

�  را خ��e ز
�ن ا I�
 


X  �(%ف ج�ا�f ارو�9-� g�
  �
 و �6رت خ�اه�ا�� �c eB%ا-G I%وت ا
�وز� . ت�$�� ���ار

 �
�� ه�\5�H اش�Fع 9@�% 
��& و ت� �%ز 
%��ن ��Eس ت%�� را
B	 ��ذب در وج�د ا��� Y��ه &�ج��


� !@ش"	 %9
�رش�ن %Jح� <�
�6
> تh �> اس& �	 ا�� س/& ، شaH& ا
I�H و 
	 e�9 ��%و
� ،���ن  


%��ن و6»!  ج�
�Fزان س%���	«!%وه� از �
 �Aت�  �
 %Jح� <�
 N
 !@ش"	 �<��� و اخfB �6g روا


�> �� را 
� !@ش"	 اش ��  �
	 �� ��� و 
	 �6ل 
Iر!� ا� ��ش �� %د
� و ت��A را
B	 ا� ha"ش�ن ا�

 �
��%

� ���7ل %c fم ش��س در ج�ا�gرخ و ح"� اسK� اران ش%ق ش��س وIه�5 ه��� �
در �	 


�زه� ش%ق ش��س� و اسgم ش��س� 9%وژ5  	� ����
 �� 	
�H�	"5 !@شm��
%9
�ر �)& ه�� ش�6%  


� ج<> ت��ن و 8%ه�1 اص�> ش%�6 را ا�78
�"�ن  �� ���

	 اصgBح �ن �%���� از
� دس"و  �ه��


�  و��رش��س�ن %c ��	 �A%5 ه�� !)\��� از س�F س%���	 دار�� لF%ال   �
�A ا�78
� اYص>��"�6%�

درد ��ج�د  
�	 ا
��ن ه�� 
� درV و اح�h �� ش�د ، س�ال اس�س� ا� �	 
Iد ه�
	 ح��ب �� ���� 


	 �� ��� ؟  ت���A%ا ا�� ج���&اس& ا�� اس& �	 �خ�% ha"ا� 	ش"@! �
 %Jح� <�

%��ن  �
 	
 و 


��/�اه�� �	 �� 
� !@ش"	 ِ eخ��Fُ��% 	"ا8"/�رات !@ش �
 �Aو �)"� ت� �(�
، ز�%ا �� دا
�� �	 ا!% 


� !@ش"	 ��c و  �* 
�ش�ن ارت�Fط 
�اش"	 
�ش� ، 
�ون ت%د�� &F�

� ت�aؤت و 
�B%ف  <


�دخ�اه��%9
�ر &'()�  	
 5�H\�ه 	و�  �

$�م س%���	 دار� ح���  در ا
�FBق  ��m�اس"%ات

 &��

$�م ��8��-� ح��� 
% اس"%ات���m و ��) %د ه�� س��"��ت�* . 
%س%
�ش& ج��<	 و�%دم �� 


�ا�78
�"�ن ��� <�

��� در
%ا
% ت�ر�^ ، �<���& ، ه�% ، و ت��ن ا�� حE�E& را 
%�g ����زد �	  �� 


a%ت داش"	 
�ش�  
(�رت ���	 ت�زا
	 !@ش"	 ��ن  �

� !@ش"	 ت<)p داش"	 
�ش��  	� 	\
واز ه% �

 ����
	 ه� و ��Lل ه�� ��
ا� �	 
� ا
���	 ه�� ��^ ش�5 د��� و ارزش��A 8%ه��H ج��<	  ���ه�5 


� و ��رش��س�ن %c �6ن%�"�� Nه�5 ��%س��ت�س��� 	

��� ش�ن  �!�
 در ��a("/� fD�E از ز


+�ت خ��e �� ا8ُ"�� و ا
Iج % 8 	
�ر س��"��ت�* خ��e را ا�gم ���� ، و6"� ت�د5 ه�� از �%دم 

���> �زاد� و ��ال& 
�ا
��  و 6%�ن اسgم �Aرا ت�  	
 eخ�� �
��
و �
%ا از ا8"/�رات ت�ر�/� و ا

�
gدر
1 در ذه �
 ش�ن 6%-& و !a"��ن �"'+%ا
	 و س �Yرد���  خ�Bر �� �� �	 اسgم ح��ب �ور
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��د5 و ت�ج�	 ����5 اس�رت و س"� ح��� 
% ج��<	  �س��
�را 
�I ه�\�ن د�H% اد��ن ال�A  و  ^��

 �
  ،����ز

 �H

	 �* ����� ��Fل  ����د �	 و6"� ت�د5 ه�� E8�%  ا� از ا�� داس"�ن �
I 5�H ت%�� ح)E	 c� ا 

را5  ه��س& » ه�� �@ه�F ش�ال�	 « ه� 
�زا�78ن �� 
���� و ���ه�5 �� ��� �	 و�� از ج��<	 و�'%

 �

)�ا �

��	 ه� � �+<�ل و �+�Aل ش�5 ا p��)اس��د و ت �
  ح�E�E ��8��-� در 9%وژfB6 5 ارت�Fط�	 


� !@ش"	 اص�>  %Jح� <�

�  ت��8%ه��H و  ��
�%ق ��%�Iا  .!  


����نر« �� 
��"�� ز��ا   �
ز��ن �� از �* �	 » روش�a %ان 
�زار� و ش<�ر 
�س"� « و » وح�

 �
Y�D h"F�

� ! ه� �ران ص�دق %Jدرح�ل ح� �و��ه �

�د5 ا ��
��ت� وا���"� دgDس�ز��ن ه�� ا

در ه% ��رد� 
	 خ�f8��� %D ش/(� و دار
� ت� » 
��و
�& « ��8��� ح��� و��" F%ه��س& ا
� و

H

	 �* ا &�
 Kس�
�  9%وژ5 ح�Eرت و ت�ه���
  ���ر ��  ت�ر�/� ا
��ن ا�%وز��5I ء �<��� و ا

&��Eرا ت ���/
  . ����
 ��  �
�/
�	 ه��� روش�a %ان ��"<+> 
�زار� �	 
%��ارV و �F6ل	 ز�%ا 

ه�� ج<)� ��8��-� 8/%8%وش� �� ���  
	 ت��A از وا
�"	 !� و�ش��-� 
� ش/(�& ه� و شF 	 ه�� 


	 ت<� �> ش%م  ا
%از اس"/�Fرات��Hا�� 	 (
 ، ��� �� 	
 �!�
�Iت و واF>6��� س��س�  را در ز 	��� 

!! ، �

�Eر� 
� ش/(�&  
	 ح��ب �� �ور eار از خ��I�
 ���FD q�<� اس&  ���� ا
��ن ه�� 


) 	 ج% ���� r�/ت� �

	 ت��A �* ا
���	 ا�� از د��� وY-�* را 
	 ��"�ا
� خ�ب ��  	� �
���� &-


�ار
��H
 ��5�����
  .س& ��ار� خ�ب �� 
� اس&" س�h "رو ا� �� g8ن ز����ا� �	 g8ن 


�ع �t6وت ه� � �� ه���Yد�H%س��س� ه�\�ن شF	 ا�"�Eد� و �t'* شF	 ج�لM اس& �	 ه�	 ا�

9�\�
�ن در�(�8%  �
 ازخ�رج وارد ج��<	 » شF	 د���%اس� و �زاد� 
��ن �<��ل� رق زرو« �*  

 ��%�E8 و�%دم �

� ا���� ص�ف ا
��e  ا�78
�"�ن  
�زه� در�* ��H%د 	"�Fدل �8��� ح���� �ت��م  
	 ا�

ا�78
�"�ن ا�% و
�A 	 ت��ت%
	 ص'�» !دول& ��%وع و�)�«  �	 در���تا�� ��7ز5 دارا
� را
�د
� و


��د� از ���  ��%�

%خ� ،
�ون ش* �	 ح�tر8<�ل�� ��9اش"�� د���%اس� ، ��ال& وح�Eق  

��+��f ت�ر�/� و س��س� ا�78
�"�ن �	 دا��	 دار در س�ز��ن ه� و »روش�a %ان ُ!)/�
	 ا�«ازا�


�د
� درا�+�د ه���%اس� ود ����ال& اج"�� �
�Iا� داش"	 اس& �	 ا��� ��ذب�"	 !@ر�� ��� eE
 


� »لF%ال�Iم 8%ا
 �aرت� «و » س�س��ل د���%اس� « ه��� دا��	 داران ا�L%�"� ازht6 ازI�
 

 �Aروس 	
� ��رش اش�7لH%ا�"�/

% ا�78
�"�ن درتv�%a !�5 ه�� ج�Aن س%���	 دار� c%ب *� 	
  

 eذب دس&  �را���  �
��> �%د 	
�H�

	 D%اح�ن  
�E	 را�c 5رتH%ان �L� 	
�H% دردا و .  ��8"�� و 


	 ���9ن رس�� ا�78ن �  ت�د5 ه�� E8�%  ا��� ه�  "��5 ��>"   ��ت�ه� ا�� در��7 �	 
� !@ش& ز��ن I�
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	 ه� 
��5m ش%�& ه� و��Tو �H�
 f8��� ^(ا��� ه�� �%دم در�� 	د��ه�%! v
 �� ه�� ��8��-� ت+�ر� ذ

 .  


�'&% ه	$ ت	ری! � (��	
� �
  !!���ان در ا*,	���	ن ت	ری+� و *(�ان ����


� ا�� 	 
	 دس"�ر  ����H�د���I� ارIش�%وان س� ه�
ا�4���وان ��Bر لME ��"�ر�%د �* 6)� را  ا


	 خ�D% �ن اس& �	 ا
�ش�%وان در 6"> و�cرت �Dدل  w�%ش MEل �را !%8"	 اس& ؟ !a"	 ش� ا�


	 �� ش� و ���وات را ر���& �� %د و  <-�6 x�>Fال& اس& ت�� ���

�ل���	 ه�  �(y ه%أ�y ! 

 ��>�  	
Yد�� �(y. ! 

��ال& ا
�ش�%وان  � ���  � 
	 �9س& و!�ش& خ��e ل�Xا���ن ه�	 �� ��F���� و  %�+
اس& ه��ن ز

 	� �����
 �Aازس�ل ��K� ت�د5 ه�� %�

��م ��ال& و �زاد� ، د���%اس� و ح�Eق  ��%)�در 6%ن و

� �� را دره� �� �8%د ، A�� e� &ز���� ه��  ت�ر�/� و زح���

��� اذ��ن �%د �	 9�\��5 !� و 

@! ��Dgرس�-� ز����اران و س�
در ز���	 ح> �� gت اس�س� �%دم سMF ش�5 ش"	 ج��<	 ا�78
� و 

 �
 ه� ا���ن 
	 و ��ت� 
���ر� از ح����ن و زور !���ن �	 
% ج7%ا8��� ا�78
�"�ن ح ��& �� �%د

 �
 در را5 ادا�	 ح����& ه�� 
���%وع   خ��e ص�رت �yه%� ز��م ا��ر��) & را دردس& دار

� ش�
%ا  
	 وا
�"	 !� ه�� ت����  �/�ل�aن رژ�� A�� خ�رج� ه� و دش���ن �
 �A"� �س�خ"�� و ه �� 

 ����F�� eن �ش* �ل�د خ������ �

%خ�  	 ازو6"� .ا���ن 
�I ا�� داس"�ن هIارو� �M را �%دم  

ح�+%5 ه� و ت%
��ن ه��  �%
�ط 
	  8%ز
�ان ا�� �ب و خ�V ص�اه�� ت+�I	 و !�ه� ه� �8رال�Iم 

� !�ا5 
% �� gت�%"A

% دل ود��غ 
%خ� از از ده)�I � اس& �	 
)�� ����د خ�د  �A�� � ت�ر�^ ا�

 �����
 �� �
�> �<�ص% 8%ز
�ان س�د5 ا
��e  ا�� س%ز�� ���
و 
	 س�ن 
�g ت�ز5  از ت�
> ت�ر�^ 


���د�ا�� اس& �	 �)� .در ح%�& اس& w>J �c%ال� �
	 ت��A ش<�ر ه� ����  D%ح ا�  	� �Dا8%ا �

� �� & (�� �����
� او�Jع  ���h5 در ح�ز5 تm��
 	EB�� ن و�Aج �����
� س�%  	 (

�ارد  &E
�B

��ال&  �
��

5�H ا �
  ��
	 س�/�"� 
�ارد 
�Iو ح�Eق 
�%اج"���H\�از.ه%Hس�� د� �
��ن ا�


�م  !%وه� روش�a %ان و  �	 ازس��»�8رال�Iم « 
��D  5m%ح ش<�رس��ر�� 	

%خ�    " h�س&"س 


	 g8ن ح 	"�

	 !�ش ه� �� رسو6& و 
�وIب وg8ن  دس"	 ا� درا�� س%ز��� ��اران  وا  &6 �

 ���Eت 	ر �<�دل��� �
%�g ����زد �	 درت�ر�^ !@ش"	 ا� I�

� را  �A�9  &E�Eح �G%وت 
	 �6رت وا�


	 �* �6م خ�ص  N(c 5 ج7%ا8��و��H
 �
 �A
ج��<	 
�F& داد5 ش�5 اس&؛ارا-�	 D%ح �8رال�Iم درو �

ا�� !�ا5 
%خ�د �6
> ت�E�� �� ش��رد��A ج7%ا8��و�  وG%وت را
	 اس�س �8ر��لا�78
� �	 �6رت

 ا��  در 
�FAح	 و اوج »�8رال�Iم خ�اه� « 
�ت%ازه�	 ا�� 	 
%خ� ازح��gن ش<�ر. حE�E& اس&

��ال"� �6K�<& ج7%ا8��و� ا�78
�"�ن را �Vg و �(�ر!�5 !�ه� ش<�ر  �

���ر� از 
�رس�-� ه� و 
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�
� در ���ر�&  
�ه�� ���y <�دل 	
 اج%ا� I  �����ر
� و 
�ش��5 !�ن �* ج7%ا8��� خ�ص� را 


%خ� ا���ل   *� 	
�L� 	
I�
ده�& ا��H8 و ت%ور�Iم ��"'p �+�زات �� دا
�� و D%ح �8رال�Iم را 

 �

%ا
%� ه�� ا6"(�د� و س��س�  در ج��<	 ج�1 زد5 ا�78�
 ، �Hت 8%ه�gt>� ا�%
را5 ح> 


� در ش%ا-N »�8رال�Iم « و D  �"6%ح . ��-�� �A���9د �� %8gE� h"F�
 را �	 ه%���  �* را5 ح> 

%�
 fج�ا�  	ش"@! %)�
�ل ���
� " د�H% و در �(! %)�
	 ا�78
�"�ن و 
	 ه� در  	"Fال  " �E(ت


	 را5 ح> 
%ا� �H� د��%H�� 	� را e5 ه�� ت�ر�/� خ���E� ��

	 ��"�ا �
�<gtت ���
� �� �����ر

�
 �

	 س����ن �* ج7%ا8�� � س��س� و ت�ر�/� در ���ر� 
��م ا�78
�"�ن  داش"	 ا
� �A�9ن ���� و  &F

 ح����& �* ج7%ا8��� خ�ص� را 
	 !%و5 ه�� �	 
	 ح �  »�F6ل	 «���t"E ا�� D%ح �A���9د� 


� و %9
�A ت%�%
� 8%ز
�ان ا�� س%ز���  را س% �� ُ�%"A
� �$�ه%� !a"��ن �"'+%ا
	 8 %� و د��� 

 �(�� %�c د ه���A���9 �
�د� ��Fل ����ز
� ، وا!@ار �� ��� و 
� ارا-�	 ����
 	
از ه�% و ت��ن را 


(�رت واv�J ا!% !a"	 ش�د 
%خ� ه� از . اس"%ات���m دش���ن ا�� س%ز��� را ت ��> �� ���� 


�"�ن 
��� دا
�"	 ش�د ، ه��� دوس"�ن �8رال� خ�اD 5%ح �8رال�Iم را �	 در واf6 س%��cز ت+�I	 ا�78

 5�!� �

(�رت �!�ه�
	 و ��ه�  �

% ز
�ن �� �ور *�m�رو�� ه� و خ�اب ه�� دش���ن اس"%ات


	 ز�� »!%و�D 5ل�Fن «  و حp ح����& ��6"� از ا�78
�"�ن را 
	 ت ��> ����ز
�ا�78
�"�ن را   	� 

 	"�

	 �* �6م خ�ص� �L> �9"�ن D%اح�ن ا�� D%ح 
��"%در �* ج7%ا8��� خ�ص� ��
�� ج��ب ووا


) 	 س%
^ ا�� 9%وژ5 از  �

�ار 	(�F6ر و�Fدم ُ��� و ج���& ت� &a! ���
ه� ا
� �� س�Tر
� در ح�ل� 	 

 اس& و ه% F6�)	 و ه% ت�Fر� 6%ار داش"	 ه��ن اول در دس& خ�رج� ه� 
��5m در دس& ���9"�
� ه� 


� اس"%ات���m ا���"� وس��س� �
�A ا
�FBق داش"	 	� �
%ا 
	  »��8��� ش<�ر «  
�ش�  
	 ��* ه���

 ��

	 داد  و!�ش 8%د 8%د� از 
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