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 	�� ��ه�د��
 

15-01-10 

 

 ���ی�ت ����
ه�������   

��ی� ه� و ر���� ه� 

 

 

 � �!"
و ز&
ا&�،	$�#�   

 

 
��
�ی� ا��ا��� ��گ ا�� ��ا� ��� 
�%�$� #�دن درد ا�� �� ��ن ، �

 ه.ار-,ر( #�دن ر�+ و ا��و( ا�� . �'&�ار� درد ��

 اذی�/ ا�� . ���
�

�,راج روح  ��$9�6
 ا� ا�� ��ا� ��7�8 ا��6اف و �
� .��#4 از �,راج  
�
��ی@ ?.ب د��#�ا�$= ، ���>ف . ;�ی,�/ ا�� ��ا� �:. ��ی/ �
 در ��
�


��ۀ ��$� " اAB>ح � "��
.  ��خ ، FG,ز� ا�� #
 ا��,م ��ارد 
 ای���

 ا�� �, ?�وف در�� درGی$� �,�ۀ  �
��ۀ ��خ ����            :                     

�J�K درد ی, ��9$� ��ن �B �B در ی,  �B در �B .  �$9�� دری� ��Mۀ ��L,د ، 
�N,ه/ /���N,ه/ دی'�ان و �J�K درد ی /�������A در ه�  .  ��د��ن  ی

/�O,?  از ز��ا�/ � زی� ��د �>ش �/ #�� #
 از ی= �;���,م ا�
,�,ت � ,�

 ، M�� ز��ا�/ ��,زد و از ��� د�8 ز��ا�/ را از �Rی� �/ ه�ی��
� #�دن �

    .در ه�ی� ��د ذوب ��,ی� 


J ��,دی� در و �/ -�وا� ، ���8د( ی
/ از ا�
,ل �$�6 T� ان��;�,ی� را �/ 
 �9� =$�. �T,ه�( #�د ا7:,���,ن و;�د �V,م ز��ان و ا���A,ق ?.ب د��#�ا


 ، �7�8,ر��%�Oۀ ��
�Oۀ �/ -,ی�از� ، ،  �%�Oۀ �%� ، /����Oۀ �/ ���%�
�%� ، 
�
K� ۀO�%� WN? ۀO ۀ ا�6امO�در زی� �$�Aۀ ��9 و -�G �Mن ، �%

 )��Gدر J�7 
� /�X���ی@ ��( �%��, �,O$,ن دراز �/ و  
و ه$�N�,#/ ه���� #
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�ع -]وهZ ِ  ، روا�
,و ، ا��]�� ^$? 
�ا�� ��
 ��,س ، �,ن ��,س ، ;,�
�9$7�ف ،  ، Wی�� 
ز�,ن ��,س ، روان ��,س ، �aرخ ، ?%���ان ، �,�6 ، �`

��,�8 ��ار 8$�د و ���%�ی� و دا��T��ان و ه�����ان �, ا���,د( از ای� �$
 ����اد�,م �
 #�T$,ت �,ز( و �',( ه,� �,ز( �� در�$8 ��.  


 و ا�6ام ��
در ?�زۀ #,ر#�د ?.ب د��#�ا�$= ��9 ا7:,���,ن   ��ر�/ �V,م �
�7
 �T,ن �$�ه� #
 در ای� دور( ;�,ی,�/ ا��,م ی,)  ��ب د,� =��ب د(�  (

��ۀ �
���9ی� ��ع ����ی� را در ��ن �$��� ر�� �$.�� �� 

 .ا�� ## /�;�,ی,
�ر 96�/ در �,Xره,A� ق ا�7$�( و ه�,��
 ا��
� �,&�,��ر -�&,�/ در اA� و ه� 


 ه,�;,د( ه,T$� و /Tی,�� .  

 ��

 روی�اد� ا�� #
 �����A و . ����ی� در ;�ی,ن ا���A,ق �N,رز �$��
�
�ا��
 در ز��ا�/ را �,� J�,%� �$� �����A و ز��ا�/ ، �L,د. �&� �8( �$.�� ی= 


�L,د �$� � 

 ا� ا�� #Aا�� و ای� ه�,ن را� )���� 
��

 �8 و ���
 ��
��ی@ �$�
J ;�,ی�
,ر و ���,�/ T� درا��د. �� 
# �A����  را 
%9A� رت��


� �O,d@ و ���اه� #
 ذه� و d$� رو� �$�ا���د�� و -, ?,e7 ?.ب ، دو�O و �
 ��9N� ا�� ، #���ول #�� و�d� را 
��� . f%7 و و;�ان J%6 �,$در د� 
# �A����

�, ه�را� ?.�/ و T� ��dNO,ور �G�,ی/ دارد ، در ���@ �M,��ار و ا�.ار ?.�/ ، 
 

 ، ز��ا�/ را �����ا�� d$9$�/ و ا�%$,د �7ا����%,و�� 7
�� و ;��/ . 
�د در ز��ا�/ در � W��7ن د,$� gز وا��R 
� 
,ع از ا��,ن و Gزاد�  ا�� #

 �8 
��

 ا� از �Rف ��,$T?و و hر��,�                                 .  �$'�ددجا

 �, رو?$ۀ ��
� 
� 
# ��

 در ��ن �$��F را 
��
 ������R,d� �A ا�,ق �


 روح . ?.�/ �/ �$�� ��
� J�6 در W? زد و,�$� �F�� ب . ?.�/ را.?
 =$�و ��9 در #�,ر د��',( ه,� �idT ا��Nd,را�/ ، ار8,�&,� [�$�
 د��#�ا
7�,O$� ?.�/ ار8,�/ .ای�,د #�د( ��د�� " �/��.- ���� " را زی� �,م #,�ً> ?.�/   


 و �K%$� را �
 -$�N$� Zد����
����ۀ ز��ا�$,ن . ��د �,��� �,د #
 وk$�ۀ � �� ,��
��ی� �1359,ل  p,�7�وا�g در ( در �&� #,�J ه, " / 7�,O$� ?.�"  ، ی
/ از �


 8,ه/ ��د) ��p  �$,ن �$�-�ر  و وزی�ا#��N,ن ��
�)  
در #�,ر ���,ت  #
��� 
� /�O6,ت دو<Rت �/ -�دا�� ,ا .                                                  

  .$M ق دو,A�و ا�� 
��

 ?$^ د��',( �� /�.? �$O,��دی� 7;�
 را �,د( ��
                             :                                                           qورد�$�$,ن 

�دن ;�,ی�                                                                   -1� /�.?          
2 -
��
�دن د��'$�� و �� =$�                                   ���8د( و �$���,

       

 =$�
��ۀ �$���,� 
�,زی,�
 و ,ق در ا����� ��6ۀ Gن -�ی�( ا� ا�� #
���( . ا��,ق �/ ا��7  د��,م� 
��
� ,� �8 
��
� J�,%��, ای� روی�اد k,ه�اً . 
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�TM و 8�ش �49 و ده,ن و  .�
J �$'$�د  ��L,د ?�اسِ   �, دو����ردو ?�#� 
�TM و 8�ش و  ��ن و -��� �49 و ه,ن و و -$
� و -��� �����A در �,X و د

                          .                                                         ز��ا�/ در -,ی$�

 روی�اد��
�ددر ا�6,ق ?W ه,#
  ا�� ِ  درد �7Gی�/�� /� 
��,#.  

 

 ��N/ ا�� #��

 ه�$� �,ی� � . ی�ریW? �,�$T ه, را ����� �$�,زد �

 8,( ه,� ا�8, و #,م و �,د ��
� �$��
 از ده9$. ه,� �# /�# ، ��,� J$Oد


 ?$^ ز��ا�/ و واد � 
��
�ر �
�د( �,�� ، -�ی�ۀ �N6 را
�ا�� ��
,��ه��(  ��ر A�

 در وا��$� ا��,ق ا�7,د( ،�Aز� ، �,pو?�Tو # � p8,ه/.  ���,یدرG  /���� �$F

رو� �$�ه� و ا�, ای� ار�N,ط F$� ا��.ا6/ ����7/ و f%7 در �tA ی= دری,�7 
                                           . ���%$� �$. روح ��ا���( و �����( را �$�9زا��


 را �$�,ز����
�ۀ رو ح و . �����A و ز��ا�/ دو 6�`� �&� -$���ۀ �O,A�
���
 ��ر�/ روح و -$
� ز��ا�/ �
 �,ز��,�/ � 
Aدر را� �A���� ��; /�


 ���&/ �$'�دد ��

 ی= . ���

 �8  ا�� L7,� ���ۀ �,�$�/���
� 
#
�ر A� نG در p�K�� �,ه )�&� ^$? 
� )���� 
��
.   ;,��, �$'�د�� �,��ا��و �

��� و ��#�ب ?.ب دT� در زی� 
��

 ه,� ?.�$� ، F, �,��,ر �`�,� ,�
�د � /� idT� p,��A� )د,�Oق ا�
 و ��ا�,� 7�;,7 tAدر� .��,د7 /8Oق ا


 و ����ی.ذه� و  �%,�J  ازای� و��ع �N,( #� را،v$N� روح�A����  /�.?  روح و

�ز��/ و $-/�$���ان ��
 ��( ا�� ، �/ ��
� 
  . 7&�$� ���$� و  #


 �T$� ��ن ?�9
 و ��,وز �
 د�$,� ذه�/ و ;��/ ز��ا�/ از �Rی� �

 � ��اس����
�)����رت �$'$�د  B . 
# /�د�� و ز�,ن ،  ���$9ۀ[��,

 �TM �,- �8 و 
��
9�6/ �$'�دد ، ه�'/ و ��h �,ز� ، ��ا� ای�,د درد �
در [�$� �,8G,هZ و �/ ��د ذ�$�( -���ِ  ز��ا�/ ده,ن و �TM و8�ش و در 

                             .        ر��ب �$
��� ;,ودان�Oزا���( و � �
 ?$^ ی= ��ا�,

 و ا#��و دری� روی�اد ?�اس رو� �$�ه� ��,8��$�� ا���A,ق در ��,�  �

.$d$��� 
9�,%� 
�ر و . � ������A و ?�اس ز��ا�/ �R,� ، ����ر و 8Nا�

�9 و �/ � ، /����ض و �,���ت ، 
�ان ، ��T$� و �8دن ، د��,م و �dا��


 ، ا�%$,د و Gزاد� ، O,� و 
در#�,ر ه� ��ار �$'$��� ��h �,ز� و �%, �Bای/ ، �&%
�اس ، ?�اس �? , �
7 ,� �
#,ر#�د دری� B@ ���� ، . د�� و -��
 ��م �$'�� ، 7


 و ذای%
 د�8   �49 ، :��X ، ش�8 ، �TM ، ن �$'�ددز�,ن�8.  �A����

 ز��ا�/ را از #,ر��د ا��,�/ ?�اس ��Kوم #�� ��'M 
�ر( 8$� �$�ا�� #T� .

.��Kو�$� ?�/  ��6/ از �
��ۀ ��خ ا��   

123,8�'�O �8 
��
',(ِ  ا�,رت ا�� �7و���A���� 49 .  ( ��ارت ا��  �

 �8 ذ�$�( 8,( . ��

�8,(.  ا�� در �Bارته, ز���49 �TO �8 
��
� 49� 

 x�� ),'�.� �8 و B:,رت ا�� . �V,رت ا�� �gA و  ��
� 49� . 49�

�T�T,ن ��x و �9$�د� ه,� ���,د� ا�� G �A���� . ِ ),'ی,; �A���� 49�
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 �,��� �,��وی+ دی��,��ۀ . -��,O/ ا�� M,#�� و ه�را ه,� # �A���� 49�
 ز�,ن در��ا�� ز��ا�/ ذر( ذر( �
 ?�#� �$qی� و �, ��مرو�/ ����� �$'�دد �, 

 ).� ، ���- /��8�ش ، W�O #�دن ی /��#,ر#�دِ  دی�ن ی��/ �TM ، ��$�ن ی
 /����,رب ز��ا�$,ن �
 اNy,ت �$��,��� #
 �.  ادا�
 �$,�� ذای%
#�دن ی �$%A���


 و ا?�,س Gد�&,� د��
,ر� ��( و 7,�� Tظ ا��ی,KO 
� /�M�- 9%/ و�
                                                             .��6 و;�ان و �tA ا��,�$��� 


 ا�� ز��نA9� =ی= #>ن روای� ا�� ، ی �A����  . �9 ا��A� �
ی= ?
. ,� �A���� �9
� /��
� B,در #�دن ،�aال ����� دن،داد��,م (  ز�,نی?  (

�درا �
 ?$^ �A� ، ��Gز ��,ه/ و �',ر�/ � �$���� ، g;�� و Z��� ن,T�
� ;�� را �$�dا�� و از . �$�ه� �
�$} دو��( ا�� #
 از ی �A���� ز�,ن

�� دی'� � ��

 اش ز�� ز�,ن ا�� . روح را ���وح �$VKO ه� �A���� ز�,ن .
 @���گِ  ��9A ا�� #
 در �O���� . ��,N�8 ا�.ار �%��ر و �7ی 
��
ز�,ن �

�� . ز�,ن �����A ز�,ن ��8'� و $� J�6 ر�,N;�9 ا
�� /���id اول ی

�ی/ و ; 
A9� ز�,ن J� ��$� 
�O,

 �8  . ا�� د���Nد و #���ول���
ز�,ن �
 
�;�� 
� 

 ای�� #��� /�,���ی@ داد( ��( و دارا� �� ، )�� 
�
ز�,ن دی

� 
��و� ��د �,��� ��د( در ز��8/ ز�,ن �����A . .�,ن اN� /9B,ه� دارد �
 ��,�$� h$ر�,M ��,$� و ;�,ی� و x�� �,واژ( ه.  

�ن در (.  وا��ار ا�� 6,�%,�
 �����A از ��$�ن �Bا ه,� �6شM���ن و ��
  
O,ور���,�� ( �A���� ش�و ?.�/ �, ��$�ن د���ر و �7ا�$� �Bف 8

�ار�8�ش ����T ��,��G . ,� �A/ ی 

 ��$�ن �:�
 ه,� �,�6ا��,
M و

 ه,� �N,�',ه/ ا�� ��/ ;�8�K�  �N,ه/ه,� O,� ه, و {$M ن�$�� ,� J�
 
8�ش ����X,� . �A و -,ی$� �/ ��د # ، �O ز ا����G �8و ��( و د�� .

�ر 8�ش �����A #�9,ت ?%$%/ و ز�.�
 ه,� را��$� ز��ا�/ را ��,� ,L7 در
 ��# /� .  


 در;ۀ �,Oۀ ز��ا�/ ا�� ه� 8�ش ����G �Aوی.ان و;���,ت ا�� ه� ��� ا

 در ��T� �,%7ۀ ��,رش و -�{�= ر;���g��� 6,دت .  ز�� �A���� ش�8


$� #�� ، 6,دت �
�د( #
 �Bا� ��� ِ  ��
 Gواز �N9&, و د��&, � 

�د( #�
�د �T� ا��,�$� را x�هq��] ش ����,ن . 6%,�,ن ز��/ و�8 �A���� ش�8

�� از زوال �$. ذ�$�( 8,( و 8�ش �. �T,ور ا�� � ,�? /'T$ر ه��A� �A���

 ه,� �N,�',ه,ن �$�,�� O,� ه, و {$M  )ِ,'$�d�. از ��دن ��� �8 
��
8�ش � 

                                         .در ��$�ن ��م �O,6 ��,ور �$�,��


 ��( و �`��6/ ا�� 789$N�������TM �A���� .   �TM �A وی]( ، 
�p,�7 و  ی= #��ۀ ���,��p�K�� م<�
 �� ا����T� �,ه �A� و  ��ا� #���ول 

�A���� �TM ��ا� دی�ن زیN,ی/ . ا���,د( �/ ��د  ,ت ا[�Aار�ای�,د ا[�Aا�
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�ع دا��
 ه, و و ���Z ه���ۀ ه, ��
 �,��� ی= ���ۀ 98&, 
9� )�T� 
��,�
�TM . ا���,د( �/ ��د ��گ ه,���راخ و  ز��&, ��ا� ?�� �,ی�Nی,ی/

 ��م  ا�$,��س. و #,ن ��= ا�� �,�>ق �$.اب���TM �Aۀ ����ه,�� ، ��
�#�ان ا��و ��ارت و �.                                                                     
�د ، د��ان  �����A در ��p ا�'�T,ن ;
"ۀ� /� 
B<� Z��، و ��p ه,� �

�د �
 ?$^ ا�� ���
 �8 از -��
��T
�ر ��ا� #��ن -��� ز��ا�/ #,ر �$N. 
 �A���� ���- �V7,K� ر و�
 �8 و;�ان��ا� ;~ب ���
� ���- ، ��$� 

 /�.? ����
 ا��6ا7,ت ژان ژاp رو��  و ��9�ن �,��ی> ��ا� �# �� 
� f�
�$9Fو ه$�و /d$�/ ن ?= �8ددG�� .  د و ��ا����� ����N� �A,ی� #,( -� �-

 �9%/ و �����A   #�,ب ��ۀ-��ِ�. ی.ان �8دد �N6ت �� دروازۀ �,ریG hو
 /�M�M
# ��,� ,Nی� زی,� /���
 ه,� -N$�#  �8 در #�,ر,&�-� در ��زی� #

�د � 
                                                          .           او��, 8~ا��

 و �$�اد ا�� ��
 �,ر��ا�و�,یJ #,رG و وی. ?�اس �����A ا�.ار ���,وت �

ذ�$�( ��( ، �, ���. و �, ره, #�دن M�� ;�9ۀ  ا�� #
 در ;�ی,ن ا�A��,ق ،
 ��M�$%K��, M ,� ���] ��M�� ه�را� ��R�� ، )�� h/ ��( ، و اه,��  

��ا� ��9$� �,��� ز��ا�/ ،  ،��ا� �/ ه�ی� �,��� ز��ا�/ #T��( و #,ر� ، 
�د� /� 
                                     .     ��ا� ��h #�دن ز��ا�/ �
,ر ا��ا��


 �, ?�&,� ���,و�/ درN$� �$8,�� . ز��ا�/ �
 ��د ��
ز��ا�/ �$. در زی� �
�ش T:� ات�R,� ن و,Tاس -�ی�
 ;�x �,��ا�� �$�ود . ?� )�R,� و �
�اس و 7?

����ۀ �,��,��
 درد و ?�اس ز��ا�/ �
 . ز��ا�/ در ��� Gب از ���W #,ر �$'$�د . 
.�ازی� �/ ��دا� �  


�8,ِ(  .  ز��ا�/ T� )ِ,8�'�O,رت ا�� 123 TO /ر�$� و �49 ز��ا��?�ارت �
��$� . �49 ز��ا�/  ر���',ِ( واژ( و N6,رت ا�� .ا�� `��49 ز��ا�/ �Bا� �

�49 ز��ا�/ ;,ی',( �T6 و ��ا�7 و ��ا�7از� ��ا� . و �$'�,ه/ ا��,ن ا�� 
                                                             .                   Gی��( داران ا�� 

روای� ���%J و رو�� #
 �$�� و �$�� #
 ، در ا�,ق ا���A,ق  ز��ا�/ ز��ن
�ر ��$��� در �tA ی= ��د( روای� ز��(&V� .$�  . ز�,ن ، )���� 
��
Gزاد ، �

 ا�� #
 در ا��#/ ��د(��$,ر �,ی� G f%7د�&,� ،و �d`/ �$�� ، ����( ر�, 

 �$. ز�,ن �,ن ������
و در زی� �%@ ��درا ?�e #�د(  و ر�, ی/ 8/زی� �

 �$%K� 
ز�$� �Oز( ��9 #�د( ا�� ، ���/ از دو�$
 ه,� ز��ا�$,ن دورۀ �,د #
�����س ��ار دارد  ، �$,�'� ای� ?%$%� ا�� #
 ز�,ن ه, و ��9 ه,ی/ ��د( ا�� 

 
ا ��ا� ����A%$� رو�/ و L7,� ا���A,ق ر�, -~ی�ش ��گ ��د ، #
�T�T,ن ��زان ��NیJ #�د( ا�� �
 ����A%$� �.دور ، G:  
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��ال " 1:                                                                                       



�ه�ار 
G2H �9ــ
 ا��E&� �� ا��DEی�B �  Cً  وا@? ��زی �I 


  ؟.
.�Jدا(!.

   :��اب 

  . &7��M.ی

��I C".9 1H 	�� �ـ� را�!�Mی� �3یO &�.�8ی
؟ :  2��ال   

  : ��اب  

  &ـــــــــ�: در 
 O��R	�� �QR یP ��اب 

                                                                �2S 
��
  "    ا
�Dء 
 


 ه, و  و دارز�.�
  �KOز�,ن ز��ا�/ O,� ا� از 
6�
 ه, و ��ر�,ل ��ارد ، ����]
 در ��ا�� #�د�, و ��ی�$���,�yX درد ، #
 ز�,�/ ا�� .  ا�� -,�,ن?�ف ه,� 


 ا�� Xل k,ه�اً �T8 . ر#�د,#، 
��
ز�,ن ز��ا�/ �
 ���د ��ار��7�8 در زی� �

�9/ و �,��$9 8:�'� ی/ ��د را ازد�� �$�ه� ��,Oۀ ز��ا�/ از �7ط درد �Bا�  .

�ل ا��,�/ را از د�� �$�ه� �� ز�,ن ز��ا�/ �����/ واژ( ه,� رو�� و  .�

 ه,�� O,� گ ?.ی��O����ت و  .ر�'$� �$�� ،�
ز�,ن ز��ا�/ ز�,ن #�,ی/ ، ��

             .�,د �$�,��� ای&�ا�,ر� ا�� و �$��Tی�
 �, ?�#� �8دن در ای��',ِ( 
��NیJ ��( ام "  x� 
� 

�دم #$� �
�دم 7� 
��
��$�(  ( "و��/ #
 زی� �


 ، ان ، ��ادر��
     )                                             54ص روان ��,�/ �
 ِ 4R,d� Z%� در 
T$�9 �$�� ه�
�� /�� ز�,ن ز��ا�/ ز�,ن �id اول ی

�م 
K� �#�? 
�د�� /� 
�گ . وادا��O,در دی W
��� 
�گ ا�� �O���� 
� .
���N,ر#
 �, �Bا� ا�� ز�,�/ T� �A�ش و ;��ۀ ��ق و����F ، JN$# 
� 

ز��ا�/ �$�ا�� #
 �, .   واژ( ه,� #��,ی/ و ه~ی,�/ ��NیJ �$'�ددز��$�( ا� از
�ن �T$� �$'�دد '$O��ب و ز��ان �T$� ی, -$�در دل ه�  .ا��6اف و �/ ا��6اف ، �

، ��/ ، ;��/ ز��ا�/ �%,و�� �/ ;��� و ای� �%,و�� ���ط �
 ?,Xت 
�ت �>ش �$�رزد �, ز��ا�/  �/ ?,O ه�درز��ا�/ ا�� وO/ و ذه�/ ���/ 
� ,�

 ا;N,ر��, ا��6اف ��د درو�/ �,��$�( و  �7ی,د ��د  �,����� �,و ��د ، �, �%,و�� 
�$9/  ��د �, ه,��اد����9�د ، �, ��
 ه,� ����د و � �$Fذر( ذر( ��دن درو ,�

�ه$� � )�A� )�A� ,� د� ی,���� ا�6ام -��,ب �/ ��د ی,  ��ن ��د ،و اه,�� �
ز�,ن ز��ا�/ x�8 و Xل و ��ی�( ��( . در ��W ه,� ?.�/ -W ا��از �$'�دد 


 در �49 و ذه� ز��ا�/ �$'~رد �� ز�,�. ا�� # 
��GZ م  ;,ر� ��$'�دد<
و ی, �
�ا�� ;,ر� �8دد �$�� 
.                                                           د�$%�� #
V�� )���� 
��
. �&� ا�� ارز���� و � �� ی= -]وهZ ��$,ر �K^ ز�,ن �

���( ز�,ن� 
��
و ?�, �ۀ ��درا واژ( ه,� �,���ر �#
 ��ی�( ا� ا��  ز�,ن �
 J$d�
J ��,دی� در �,��د 8G,( و T� ،  )�� ن�
 �,N;X,ر د8�8# /�,�9# �KO د��
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 ��.$� W-. �,�9ا   ، �& ، ��2:  واژ( ه ، ...��/ و ���,ی/ در 98�B ظ,KO 
� �
�ر ، د8�8�ن �$'�ددL? از Z$- )���� 
��
�.  

�ت و ��&,ی/ در زی� 
���( ?�, در ?,�O  روی, و ��اب و �Mُت و �� 
��
 ز�,ن �

 ��� �$�Nد و ��درا �
 ?$^ ز�,ن ، در Gزاد� و ��
�7,ی/ �
� ��# /�� W?. 

 /�9
� )���� 
��

 ه,�� #
 ز�,ن ��
�دم  �$,�'� ای� �� /`d� ۀ����

�G �9? Zوی. �$N,�� ا�� #�B و �KO ون ��ن ی, ��ت .  در ر��ۀ ه��$� 


 ا� ا�� ���� ��گ F�Fدرد ;��/  .��نِ  ه� واژ( د /��,ی� ��� از ��
 �$
�� 

 در ز��ا�/ �T$ا� ه��� ، 
�7��$,�� و ا�, درد واژ( ه, و اKO,ن ��#

  .ز��8/ ادا�
 �$�ه� 


 �Bای/ #
 از ده,�� �,رج � " ��

 ه$� ?$�ا�/ �N,ه� در زی� �� �T$

" ( ��ا�� ��
                                       )��$�( ��ادران ، روان ��,�/ �

,وF  p.ل و �`$�( ز��ا�/ ��ا� ��$�ن �6شM ا��B ش �$�� ،ه, و�8 


 KO,ظ 8�ش ز��ا�/ . �%�وض ا��   �Bا� ا��,نز��ا�/ از ?W ��$�نِ �
 Z�#و وا Z�# 4R,d� ۀدر �%,م����ر�,ل و ���  /�$NR ش . ��ار ��ارد�8


 �Mا ?�ف ه,� ?.ب و دو�O را ز��ا�/ ��&� ا��#  
�,�$A� 
�T�$�( و -~ی�ا�
8�ش ز��ا�/ . ��ارد ���&�م د�$� Gن 8�ش ز��ا�/ اBً> #,ر#�د ��$�ار�  .ا�� 

�ه$� ا�� �8�ش . ، 8�ش ز��ا�/ ��ا� 8���,O/ ا�� ��ا� ��$�ن د��,م و 
�K%$�� دو�,ر( ;�g #�دن و  ذ�$�( #�دن M$} ه,� ره, ��( در ا�,ق ز��ا�/ ��ا 

8�ش در و[�$�/ ا�� . ا�� 
# ��
.                           ه�ش را �7ا��ش �$
��$� ا�� 789`���,م �TM ز��ا�/ .  ز��ا�/ �TMۀ ا�= و T�G,ر � ,�

/ �TM ��,6 ز��ا�. ا�$,��س �Fور و ا��( و ا[�Aا�,ت ا��  ���
 �,��ن ،
 از ��س ز���ز��ا�/ �,X ��/ -9= ه,� . Gزاد� ا�� روز�ۀ �$�ون و دی�ار 

 
T$ه� �A���� و 
 ز��ا�/ در زی� ?��ۀ �TM,ن-,ی$� ا�� و ��9&4 و ���
در زی� . از ه� �,ز ��/ ��د �/ ��ر ا�� و �
��ۀ ���/ �,��� �TM ��د( 

�/ در ��&,ی/ و �/ #�/ ��د �; 
ز ا���,ر�T��A� �.$�G و O'� ه,� د��

 �$�ار ز��ا�/ در �$�
 ه,� �4  . �K%$� �$'�ددT$ه�  �TM �,در�$,ن ا��ه

 �,ران � 

 ��دِ �$`F ض�? 
�ا�/ �$�,�� و در �$�
 ه,� روز �Fا�= ار .

 ;,ودا�
  ه,�#�د دی�ار� و -G =9رای/ ��ارد ، 8�ی/ ��ا� ��اب�TM ز��ا�/ #,ر
���( . �7Gی�( ��( �,�� � 
��
� �TM �TM ، د�در ه�دم �&$�� �


 �8 را ��
� �$T�G ی/ در �ُـ�,&��          .                          .. �$�,زد �Fق
�ت ی, ا��6اف ه�دو وی�ا�'� ا�� ، �$�ۀ ا���A,ق ?.ب 
��ا� ز��ا�/ �

 �9� =$��د #
 ا7:,���,ن د��#�اN� /��� � /ز��ا�
�$.د  ا��6اف  #
 د�� �
 
��
�دد�8 �T� ،  ۀ���� /��, -$� ��د ه�T,د 13از ��ۀ  ( ز��ا�$,ن;� 
O,� 


O,� J&M /� ��,� ,��ان ;�
 ، از دو�$.ۀ �O,�( ای� �'�,$�  �%$%? 
ا�� #
 )���� 
��
�� وارد �
��ۀ ;�ی� ��د �, ه� ا��6اف� 
��
 ا�� ، ه�,�'�T8 
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�ت 
� ,� 
�;N,ت #� Zی�� 
��
�/ �Td$�( را ا����ار ه,� دوا��ار �

 ه, �� ;�� و روح.ا����
� 
��در T$�� ،  � �/ ز��&,ی/ #
 از �Rی� ای�'

 
# 
M /8ر ه� ز����N$� .��/ �,ز�� ره,ا�O$,م ��/ ی,��� و ز��ا�/ را در 8� 
� 
�ر( در " ��ف #�ر #
  دا��,ن FG,زی� #>م � Jv� 
در ز��8/ ز��&,ی/ ه�� #

�رد و �/ ��ا�� � /� 
                                       "        ا�.وا روح را Gه��
�� 
��

 ه,� �,ز� ه, �� ���

 از ا�6ِ,ل ���
8,ن �
 ای� روا�T�,�,ن �

�,دۀ ;��/ و رو;/ ی= ��ا�,� ?,د و O,��
 ه,� 7��
� 

 ر�$��� #�$��
  .)دی�ی� �$
� و ��و�� ��9&,ی� .( �.�� ا�� 


 در ه� ?,�R,d� /�O ای�,د درد و ��

 �8 د�� ی,�7��
� 
# ��`%� 
� ��

 #�د( ا�� ، �NA$� �$'�دد �,���.  
��
�رت -~ی�د ی= �B 
زی� ه� 6��ا�/ #

 ای� وO/ در;
 و ���8ۀ. ، ��ا� �.ی� #���ول Gوردن ��9A ا�� ;�,ی� ا�� 
�د;�,ی� ����ط �
 ای� � /� 
�ر �$���,�$= و 8G,ه,�
 از Gی,  #A� 
��
�

ا�
,ل �,�,�$,�7
 ا�� ی, در ی� �,ر;/ و �T,ورو ی= دو�R �Oف ی= ?.ب 
�رو �7د� A� /�8وه =$�,���$� �$F  )��8و -�ا �$NA�و  �8اف .�8دی�( ا��

 در دورۀ �V� ��A9,م ��
داود �, ��خ -���,Oۀ k,ه� و ;�&�ری� O,� J&Mۀ �


 در دورۀ ، �,��,ر و �V,م ��
��,وت M&,رد( �,Oۀ � �9� =$�?.ب د��#�ا
 ��را در �,ریh ��ن �, �,وت ه,� #�/ و #$�/ ا�� #
 ?.ب دای� � .دارد �,ه


 �$,ن �/ Gورد � �B,�� hری,�داؤد . �$��� ا7:,���,ن ��v,�ۀ ����ی. ��ی� دور( � 
�ر� �,�
�, ��گ ��د R/ -���,ل دی ,�، ز��ان ه,� �$,�/ را -� و از زادروز #�د


�د ، ا�, � /O,� �9� =$�از  �ط رژی� �.دورش ،�, �%از زادروز #�د�, ?.ب د��#�ا

 در د��',( ه,� ا�6ِ,ل ��
�ف �d� رات,Ndا�� /�.? ��، و �6
�� و  د7,

 
� 
O,� )رد,&M ر ا�6ا�$,ن و ز��ا�$,ن �$,�/ دری� دورۀ,�G د�� ����ا�� و
?.ب د��#�ا�$= ��9 ��ا� د7,ع از #�د�, و ا����,ر . ه.اران ه.ار ه.ار �$��� 

�ب �د�� ��رو� ، #�� 
���ر�و �$.��  ,�����,�

  ��ا� �NA$� دی�
 =$�
 ��,زات و �,ز�,��ه/ �$���,��
و ای� ا�� #
 ?.ب رو� �$qورد �

 �9� =$�
 ه,� د��#�ا��
�ب ، ��$,�'~ار ;�,ی,ت و ��
، در �,ریh ��,ه/ و �
  .?.�/ ���د( �/ ��د


 �8ان ?.�/ از درون ?.ب �
 ����A%$� ا�8, و #,م و �,د ، ��
� ^$?
 ����

 �8ان  ��( ا�� ، -��,ب��
 دادن ��9 ا� ���
���,ی��8/ ای� �

 ا��  /دو�Oدار در ���@ �M,ق ?.ب �T8 �%��� ق,A�ق ا��,�ه� ه�ی� ( �� ا


 �8ان ) را از د�� دادن و ���/ �d`$� ����د = ��ن �, ?.ب ��
� ��7�?
،  ا�� ��د(و �.ری� ��( دارا� �,�`
 ه,� �p��T ا#�vی� �
 ا��,ق Gرا� �,ن 

                                                                       : ?.�/ ه,ی/ ��د( ا��
�ر( 8$� ، ;,هK7 ، J,ش ،، �� ��اد T��O �$����ی.،  �,دی�� ، ،= �

�س ، Z�� �#,M ;,ی.( 8$� ،، ود#,ی/ ، 6$,ش N6، ،�?ر �/ ر�، ��اO'$� 8$� د��
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�ا( � )�$K� ، ���- ل�- ،.. . 
�دات F$� ا��,�/ �, و از ه�$��و�� #;�ای� �
 �B,�%$�6
 و � hری,�
 ا� را در ��

 ه, ، رو� ه� ���
�ر ا�6ِ,ل ����ی� �T#


 ا�� ��,� �$��.  

 4�
�د ��,م ا��ا� ر?�,�/ #
 در ?� B�@ دوازد( �� /`d� ارت�B در �,د "
�د� 
��f ا. درس �7ا �7�8���ا� ر?�,�/ �� �d`ً, 6>و( �� ا���A,ق 

9$
 ی= ��O,� /���9- و �,ر� در ز��ان @$���
 �,د در N��ری� �9�� ر�,� 
9$��O,�

/ و� را ه��ا�/ �$
�د�� ;,��T,ور رو�/ #
 ا��ا� ر?�,�/ و ی= ��;�,ن 

�R �$%K/ ��ی4 .��رد �,ز-�س ��ار ��7�8 )��6 Zd� ,ف 150ا��R از 
K�B 
��G J���ل...ا��ا� ر?�,�/ �R �9 از  در� =$��, 70 ?,#�$� ?.ب دی��#�ا 80 

B�`d� ب.? �,L6را ا /K�ه�qً �,دی�� ه, ا#�,ل 7$`� �,�8دان �{/ -
�ر ا;�ا� -�و�8ام درس )��� از ز��ان ( �N/ از �4 ه,  .�$
�د��V�� 
� 
#


 دا�B J�@ ��م ، ا��ا� ر?�,�/ �,N� ) �A���� ( در �$,ن 
رادی�م #

 ا����T� �8دان,� .���� �����ل ا�%>ب �,م �&,د،N�� �� �V� 
� �A


 �,د��
��N'/ و ی= د��V� /8,م د�� �T,��( و 7,�� �
  ز��( ��� �&V� و

 ...?�,ب ��7�$� 
� -, ای��,د(:  ���,دی�� �
 ;,ر �G�� =�,� ��9وردم #� ".  

                                                  ),� ، /# )��)�Rات ز��ان دا#�� رو��,ر   

 /O دی�� �,�� و,� /%A���� ه� 
# ��$� /��?  �R,d� 
# /%A����

 و ��#�ب ;,��, �$'�دد ، �V,م Gر�,�&,� ?.�/ در �$
,�$.م ��
� 
Gه��


 ، 7ۀذ�,Gه��
 از �Rی� ;A9� ن ، ا?�,س�
 �Rف ، �ا7
�/ ه,� دوا��ار  ��
�ع و  ���8ۀ در رژی� �9%/ و -��M/ . �,دی�� �$�ود �� �'�,$� 
��
�

 ���G /'�7,$�,دن و �,ز��� =$�8�ن . �$���,,��
 �� ا�7اد 8��
� �$NA�
 /� /; /# �$``d�� 
�رت از �,��,ر ا�8, �, �,د �
  ،�T,ن �$�ه� #B

�رت ���� ���,�4 B د�� . ای��
 د�� زد( ���
���� د�$� و �8ا7$= ��ۀ �
 /�<$
T��/ و ,%NR ، /��; ، /�� ، /�7��� @��
 ه�ی� �$,�/ و ��

9
 ���,یZ ، ز��ا�/ - 
� 
9- ��G /� اژی= در��.   
 – 1980(  �,ل ��12 #
����ۀ-���9/ 8~ز��ان  �Bارت و �V,ر�d,�ۀرا در  ) 1992 �� /��N� ، ام )��,�� 

�یZ �$�ا�� #
 در دورۀ �,(� /`d� /� /; /# وری�,T� ، ع ���.ی�,�� 
 �
 ?$^ ���6580( و ;/ Gر ی� ����%$�ً, در ) �;�,ن و #,ر��� د7,��  �T,ور و 

�ر دا���� L? �$%K�در ��ی�ی� ��� ��م �Bارت ، ی= �����A (�7ای�� 

 O&�ۀ � 

��,�/ ?�ف �$.د،در #�,ر �
 �����A ر�/ ,7رو�/ #;,�

 /�M�-،  ا� 

�د و �, �KO و �$�ۀ �,��,��$� 
��
 از �� �K%$� �/��ا �
�ه,� �K%$� ز��ا�$,ن �V,رت دا���� ،�,�B,ً ای� �T,وری� �� ��,م دو�$
  )د ��

 �$%K�
 و ��اXت ��
��$9ۀ �T,وری� �,نز��ا�$,ن �&� ، ��,م -�و�ۀ �� 

 ��A ، ورق �
 ورق . ��V$� و #���ول �$'�دی� � �A� ، )واژ 
، ا���>م واژ( �
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�د � �$��ا���� و �, د�,d$� را 

 دو�$� 

 ا���>م  ، دو�$� /'��'M رد�در �

 ادا��
.د��
��$�,X و -,ی$�  و ��ی�ان ��� را8��&,� ����A%$� �ۀ �  

 
��
�رو� #
 روان ��,�/ �� �$``d�� د�$.ادG ن�� /����ر 7�/ و ا�,A� را
 ، ���$�&�$� /
�$T�,���� و �� �N�,� ای� ��ب �%,ط ��ن و �%,ط روح را و 9#�$


 ه, را M�,ن  .��,�� �%�ار درد را ا��از� 8$�� و #� و زی,د �$
�د�� ��
�
 

 ه, Gب �$
�د�G,ز�,ن �$�اد�� #��

 را در زی� ���G �,ه� ه�� .  
�,ز ه� �

 J�� ),'T$- د در�
,� �TM دی� ه,� ���&,دت �$�ه� #
 G ، f%7ی��( ه,� ا

 ه,� Gد�&,� ا�'�T ��,ر � ��د( ا�� #��

 در زی� � �,��7 ��,R /#


�د( ا�� و ?�� ;/ �/ و �,د� �� 4O ، �$%A���� و ,ن ا��6اف ی= ?�ف را در دل

 ;,ن داد( . ا�� �$,د8,ر 8~ا��
�T,وری� ��
 ای� ا��,�&,� -���رت ی, در زی� �

در �N&,� �&�,�/ و  ��رو� و رژی� �.دورش �.ود�  ی, �, ُ�@ ا��ا��� ��و�ا�� و
���/ از ���,�$,�/ #
 از دوران .  ا�� �/ �&�,ب ���� ��ا�� �$��,ران دوی�(


�د�� #
 در ا�8, و #,م درد و 9%/ ز��( �,��( ��د�� ، �, �$� 
`� 
`F.$� ،
 
��

 ��$,ر� از ز��ا�$,ن در زی� ��,$T?ه,� و �$%K� و ;,ن �$�اد��در اR,ق 

�م8�ی, �
 ا�6ام ��و� �7ش �
K ���T8 /�  .  

 �M�- ��9
 ���� ����A%$� ���ب و ?�7?�� 
�T� �V� �K,وری� ، � ،

 د�� ���
�درا دا�� . $.د�� �� Zو ��,ی =�,� 
9
 ا� . ه� ��?9?��


 KO,ظ ا��6اف 8$�� ، ی
�,ن �,ز� و � 
��

  و ه� ه�ی� ��ن ���� �,ز� 
، #,ر#�د ��9
/ و ا���,ر� دارد . ��8$� ه� ��?9
 ی= ��,یZ ا�� . ه� -�د( 

�د . ����رد � /� 
�ۀ #>م ، �$�ۀ ر�7,ر و �
,ر��د ��6$� ا�.ار ��,��$� ,�

��ۀ ;��/ �, �
��ۀ روا�/ FG,ز � 
�����A �, ز��ا�/ -$Z از ورود �

�رت �/ -~ی�د . �$'�ددB ,ا���,د( از واژ( ه ,� 
��
8~ار از �
��ۀ . و ای� �
 

��ۀ ;��/  ���,�4 �� 

 ز��ا�/ در �
,�Oۀ  ����رددر;ۀروا�/ �# �


 ا;�اء #�د($O6$,ر �$'�دد ، او  . �$%K�9�T .$�G,ن دادن �از ��?9ۀ اول F زور و
�درا #>ن و �
�� �,-~ی� �T,ن دادن ، . ��وع �/ ��د و �9N$} ?.�/ ��رت �
 {$9N�
 ?%,�$� و � �
��ا� ?%,�$� ��د و ��/ در��� ��O,d$�  ، ا�Bار ?

�د � /'��'�,A$� د8/ �%,و�� در ;�ی,ن�&$� t$]���رو� ، � /'��و ��ا8
��Tیt ا�.ار و ��خ ا���A,ق ، �,Nور� ��,دی� ا��6ا7,ت � ا�G ی,د ، 
��
�

�ر ، &T� در زی�  ...  ز��ا�$,ن 
��ز��ا�/ در �%,��A���� ,� �$��d� J ، ای�'
ی��/ ه$� ز��ا�/ � در �%,���d� J$� . ���� واژ( ه, و ;�>ت �8 �$'�دد 

 
$Oا��6اف ��/ ده� �4 ه,� او 
� ��
 دJ$O ا�'$.ۀ �9/ و . ( � 
�د( #� 
M

 دJ$O  دی�/ ز��ا�/� 
#  �

 رو���M و )�� 
� Zو �8ای �Oزاد� و  �6اG

 ا�� د��#�ا�/��T� ز��ان 
�ت )  �
�ت �$
�� و  ای� �
�ن ز��ا�/ �M

 �.ود� از ���9و �
,�Oۀ درو�F�$Fور �G$. ا���
� 
را��$�  �
 �$�ان � #

��NیJ �$'�دد  /T#.� .  
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ا��  ?$@#  

 �$,ن Gوردن ی= �,�R( ، ی= �J ��ا� � ��ا� اNy,ت ��8
 ه,ی� ،�
�رد ، ��� �$%K� /���K%$%� را در ری,�� �6 4� �$Oارت�`ۀ او�B ی�,
? ،

 ��
�                                                                                          :

 ه,� ی
/ از �4 ه,� �$�/�,���,�
 ��ا  ) 1359ا�� (  ��د # �
از �6

,Vر���B ۀ�,d 9��� ارت� {$M ,� د�� �$%K� /���� ری,�� �6�� . ��M از ���
 �A���� ,� 

 �,�&,� ا9B/ ی, f9F ( د�$%
 وارد ا�,�/ ��م #
 درGن �#


 7&�$�م ���د��) �N6ا� + ��,ب + و?$� �,6/ : �,��ا ���اً ای�'� 
��T� .
�,رف #�د�� و ?�ود ی
�,�6 �,ن د��د ر ;�x ز�
 �� ����T را � 
ر8 ��8~��

��&, �,�R( ام از  #
 ی= Gدم د��8 
ۀ #�G،��F =Mن  M&�( دا�J ا�,ق �� #
�� ��$�� ا��� Z��
 در �,T$- �X,�/ اش در �$,ن ��ه,� �$,( 8# 

 �$T��8  �$�ر� /%A���� ،:  

 W$ی4 ری,B ! ه�$� ا��.  

 

�� M&�( ام �$� 
8�ی/ ر��,رم را ��� 
                 :            M�,ن �$�ی� #
 ��ا �$T�,�/ ؟ 

���8 
: Gه��  

/�!  

 ��8 /�6,L� �ِ�ز��
 �TM,�� �/ دی� �, -� 
# /O,?در                            :
، �Jv  ،���م را از دور �$T�,�� در �OG,ن �J$`K #�د( ام -�W$O ه��� و �� 

� ���م ه��/ ، � 
� ه.اران ���م را �K%$� #�د( ام ،�$�ا�� #� 
# /�&7 /�
 ای��, #�,�� ؟

 ���8 :
�  

�اه/ ای��, ا�8, و #,م d� �8, �,د ا�� و ا�اه/ ای��d� �8ا!  

��,� ای� � �� 
# Zر را���
 ��,ب O,6$ِ #�,ی
 ی, ��,7� �O �O را ��&�$�م و 

�دم  $� J$� �$زد-,ی {$M 
# :  

�  �,ی� ��&�/ #
 �7ی4 ��رد( ا� ، � ،  �# J$� X,� ا��6اف #�/ ا�8 ?%$%� را
 ، �$Td� /� ا���رو� ?.ب �, � �,
��د( ه,�
 ا�� ��R,d ر�+ ه,� �$
�ان 

Z
��$,O$��  و ����dN/ ز?��� �%K� ��-$Z �$�ود ، ا��,ن ��ی�  ��
، د���,ن ر�',ر�x را �,��د #�د( و �%,ی,� رT� �,%7,ور �
 #�= �,د �$�ار 

�,ی� . ��&�م �$�,زد $� و د��' �$. ا��ار و ��#�ان ا�{�ی,O$�� را[�ا�%>ب و 
 
�ل #�/ #N� نG /9�,
��ر �,�Bً, ��?9ۀ ��ی� و y اران ا�%>ب��M�- ه�� 
�
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�ه��� ��ا�/ #
 �,زه� �,ی�  ��رو� ه���,ن -$Z �$�ود و دو��,ن�Bی� و 
�
.���T8 �,-~ی� ا�� و   


 اش را $�,$� �$y��
 �,ی� # /�X�R ^
�ه��� و " �,N6 ,ً�B,رۀ ��� از ی= �
�
�ا��،ا7.ود را " ���T8 �,-~ی� d$� ��,�TM در:  

�� یا�8 ا��6اف �
�/ ای��, را �� ��ت ا�8, و #,م �$�,ز� 
��
�  ،  M�,ن �
�, ��G ��6 دی�ا�
 و  ��T� ا�8 ا�6ام 
�ب ��,�/ �`/ و #$�
 Gدم . ��� Jv�

 Wی��رو� �
 .��9 را �'$� و ��� 

 ��ا�7 ��� #
 ا�8 ا��6اف #�/ ��ا �� 
`K� �$�
4 ��دم �,ل دوم �� درGن و�� �J$ ) J`K روان �$R ۀ�O�#,7(  


 ��( در ��9 را ��7�8 ���� <ًN� ال�� J�,%� و در �M ف�R ����:ا���>م �  

... 6�%>ب  

 �� /N`6 /زن ز���8 ���,� W$ری:  


 ��/ 8/ ؟ و �, زدن �G Z# fه�$� �� 8�ش ! �$��اد #v$@ و د��� # /��ی

$�ن M��را��� M ن ،و�� )�A� 6ۀ / ��و��
�  /�� را ر��/ ��?9ۀ دوم ی


V ��وV &�	!� ام (7  ...ا6>م #�د E� 
�&�
 W.یۀ ری�� �I م

ی.



/2� �

� و ����Xی7 را 	.  

9
 و ای� �,  B��ا��� �'�ی� #
 ����A%$� ��$,ر زود از #�رۀ ?� /����روای� 
� J9ۀ دوم دا�- 
��� ا�>ق ��ر �$'�د�� و از -9ۀ اول �� /  . 
��
�,O~ات ، �


 ��,�,ن ��
��#$N/ ا�� و ;�� و روح را در Gن وا?� ز?� �$.�� و ا�, �
 �$�%�
 را �
 رو?/ و ;��/ ��
��y$�ات ��,زات ، � /�]�� pدر �R,d�

 ���
$�.  

 ، �9� =$�
 در زی� �$�Aۀ ?.ب د��#�ا��
�ۀ �O,A� ،
��
� 
�T,ن �$�ه� #
��#,ر#�د �7ا�� از ��,زات � /O��$6 �
 . را دارا�� �� 4�,�� 
� 
��
�

� �7وشاAB>ح ;��/ ا�6ِ,ل ��$'�دد �J ��ا� ه�#W از  N9NO د#��ا� ,��اد �$� 
 /�,�� 
���,وت ه,ی/ �
 6$� ... ، از ?�,�/ �, ا��,د -�ه���ن ;,� pا�� ,�

 J
� ، 
��
                                                .�,�X �,ن �NA$� �$'�دد�
�ر و . ا�6`,�/  �/ ��د #
 د#,��ار اذی�ی= ;�ان �V,ه�( M/ ه�,�%�ر �,�

و�O/ ��9 ی, ?.ب Gزاد� ی, ��,ه�ی� ی,  ی, ا7:,ن ��9 / ��V$�ت#
 #,ردری�ر� 

  و دری�ر�, �,��رش ��G �$8( ا�� ا��,داز ��a� �Xۀ �$�ی
 Gزاد ی, # �

;J:� 4$ از � و ;�ا���دان ��ا�,ن  ا�'و و و -$
,ر و �,وو ره,ی/ �,�, �N�,�ۀ 
��,و�&,ی/ در L7,� د��'$� ��( ا�� ، اش pع 8ُـ�دم �, ا����ع  ی= ��
 و ی

 
��
�رد #
  .��ار �$'$��� �d$� ق<� 
اX,� �,L6ی/ ی= �8و( �
 ه�,ن -$�,�
 
� 
� در;L6 =ن  ��{,تو یG.  
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# ���G �'�,$� 
��
� x��
دور �/ ت  
#�زا
�XBم
#�زات از ا�6ِ,ل ی
�د و � 
�O$� درد .��د در �,4O ?.�/ ادا�
 �$,�� #,ر#�د �$,�/ �� 
 ��,زات #

 
9��,ت ا�� ، دری� �'�د ;,� ��درا 6>و( �� ��d$� ا��6اف �� ��ا� 4�# �

�� ، ای� 8~ار $� �%��� ��
�ی/ و ا��%,م 8$�� و ا��O,Kۀ 7� .:� ���

 �,��
 در ����
 ا�8 ��ا� #�/�� ُ�. N/ ا��ا��,د ��T7$#,ر ;,����,� �
�ب 7.ی
/ و 97+ �,��� �%,و�� �
,ر �/ ا��7 #��،  ���ُ/�$# 
 ه�,ن �,�`

�ی� 6%$�( و ا?�,س و ��ا� ا�� #
 در رژی� ه,� ?.�/ ��ا� 97+ �,ز� و 

 ه,� ��4# ?.�/ ��

J �$'$�د #
 �� ��Gا در ی� �K^ در ���9و �� �
7

                                                                      .��ار �$�ه� ��رد #�
,ش 
�درا از ��یZ ���.ع �$
�� و در " ��ِ  " �����A ?.�/ دری� ;�ی,ن � " ِ ��

�� ای�( Gل در �d�  �A���� �V`$�ِ  ا��.اJ$K��� . /6 �/ �,زد " ای�( Gل 
�رو� � �N$�9 و  ه� =$���� �7د� �.ا�� ?.ب د��#�ا��� �A���� درا�
�/ ��ازی� �/ �$���; ���9
 . در ���B,7 و �A���� ن ��ز �$� ?.ب و�M

�د ،� /� 

 �8 ��دا����
�, �G&, ی
/ �$� �����A و ��رو� ، از ذه� �
?�,ب ه�&�ی�/ -�p و ��,دی� ��Aف ی
�,ن �,ز� ای�  X;�م از درون �$'�دد ،
�د ��( � /� )��,T# =$O�N�� و.  ,� ��
�>ش �$ �8 
��
� )���� 
��
�

�ژی= �,رج �,زد O��ژی= و �$O�$���ل ی= ز��ا�/ #
 در زی� را از ���9و �%�
 
��
�:  


 ه,ی� �
 �Bا� ه$� ?$�ا�/ �N,ه� ��ا�� " O,� 7&, و�? "  

 
� =$��رو#�ا� �K� دادن از #,ر#�د 
��
 ِ     /ا�.ار �tA�%$NA ��:$$� ه,� �
�ری� ?.�/ �,� 
� 
�ر �,-~ی� #`�
 ه,� ��
� . ��
$� �$:� " Gر�,�&,� ?.�/ " 

�ع و �� ���د و �,O~ات ��d� د�� ، ���� /� Jی�N�� )��,7 �$�9
و �

 . -$Z �$�ودو ��N8,ر ر��ی,���( ���8د8/ ��
��$9ۀ �� 

 ه,ی/ #��
�


 ه,ی/ ا�� #
 �8ان ?.ب دF, �� ز��ا�$,ن �NA$� �8دی�( ا�� ��
در �,ی� ، �

 ه,� .  ��T� �$NA( ا���7Gی�/ و درد ه$� ;,� ز�$� �, ای� اه,�� ��
�

 /� /; /#  ِ),8Gوری� #,ر,T� 9ۀ$��
 ه,� رو?/  ���
( " ;��/ و �

 و در��ارد� �, ا�6,ل ���%$� ��
� 
�KB د در��ر �L? ,� رو���%,�,ت �

 ���� /� 

 در ��Oa$� ��ی= ��,����
� " ، J9�Oا �$� ��,ز�,ن �6

 ��� دی.ای� �/ �� و در ا�,�&,� ، و ���ب ه,� �,د  ) 81986~ارش T%� ر�A�

�اریZ  � ه�ز(���$9ۀ ?.�/ ه,ا���A,ق ��� از  ��G /� ا;�ا در 
�               . 
 ,&�G از /��� 

 ه,� ;��/ و رو?/ � �,م �$�Nم #��
�� در ای� ��8,ر ، از �


 ا��,�/ از ����ۀ ���%$� ��دم ��

 در �Bارت و از ;�ی,ن �K%$� و �# 

 ا�� ،�>p اول -���9/ �T8 �$NA�
 Gن ، Gن   و ���� �$X,���Tی� ��
�

  ( " ا�8, و #,م ��,رب ز��ا�$,�/ #
 در ری,�� ه,� ه,ی/ ا�� #
 از ��
�
�رت ���V از `�1978 ,�"  در ا7:,���,ن ��رد �NA$� ��ار �7�8
 ا�� 1979 
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 J9�Oا �$� �M��ی� 8,�ۀ �,د ,� و ری,�� ه�,ز�,ن  ) 1986 ، 8~ارش�,ز�,ن �6
 ، J�,# ی,ت ، �,دXو ، /�,V� د,� ، /�.? �$O,�7 �$%K� /���Bارت ری,�� �6

: ���� ��G( ا�� -p<�/���9 اول �K%$%,ت در و   

 

  Yا�- ��"� Vه� �#�$	  

�ا�/ دوا��ار و ای��,دن در ��ا�� دی�ار- 1� /�  �
 در زی� �V,رت �Mاغ و ��Mۀ �6
�ب و �G Z# fه�/            زدن �, #$JN و 8ُـ�-  2M دم و                            

/ و دی�ار� (   ��ق دادن -  3Oب ا��ا��� در �%,ط ?�,...) ا��G ,- س ��ن و زی� 
�J 7,��, در �%�� زدن                                        - 4��                              
5  - ��G ,�                        در زی� 98� T7,ر دادن                 �'�ت رو�� را 
�T$� را در ��ن ��ه�
 �,��ن                     - 6G /��'�G                             
�/ در ه�
 ;,� ��ن      - 7�; 
                             ��T و O'� زدن د��
8 -� ,��ب و ��9 را �$,ن #9= ه, M    ر دادن,T7 =9# ی.� و -�ا��ن���� �?�   
                       ریZ و ��وت و ��� �� را #��ن                                 -  9
                              �'�ت و �`�ار و M,� ��ادن                               - 10

�دن و ادوی
 ��ادن  ��یL/ ه,� �.�� و ��گ Gور را ��او� �– 11 ) ، �
��ی� �

 ، /N9� ی.� ... ��ی�����ان ، �dا�� /'��
             ... )  و �6��� ز�� �
  �$Z از J&M و ه�X,� �6,� �T ��ف ای��,د #�دن  - 12

13-��M را زی� -,یۀ �$. �,��ن و �� ��ش ,-      ���T� ���
� �?�� ,��,ی/  
�#/ Gه�$� را �� ُ-�T و - 14M ن 7%�ات�  8~ا��� و رو� Gن T7,رGوردن     ��
 ن                           ��OGۀ ��,��T� �$� �#~� /9/ را ���� و Gوی.ان #�د- 15
16 -        ��7�9#
 را ��ی�ار ����/ �, ��?� �J9 د�,غ #                            

 و ر��,ر -  17%$%� 
� ���T� از �7ط �,M زدن �, 8$>س                         

 O'� و -O W'� زدن                                -  18$`� ��                             
                            �,�� #T$�ن و د��ان -�ا��ن                                -  19
��, و ��ن د�,غ ��ن    -  20# ,�9#
 Gوی.ان #�دن  
�                                   
�ان و ;�ا?� L6>�/ #�دن           -  21d,د #�� ا���ای                            

��� و د�= #�� و �8دن �9-  22� 

 را 8G,ه,�F�N�                      دن�# �
�ی� ا��ا–  23�� 
 ر��7 ��� رg7 ?,;� و �T�,ب  #���ول ��ی� و �V,م ��� در �
�ی� NO,س-  24��و ����6$�   #�دن ����ع ���دن ;,ن ��ی/ و د��ان ��ی/ و 

در ز��ان ه,� �,د ، ز��ا�/ در ;�ی,ن �K%$� ... ( اB>ح ��� ، ریZ ، ��وت ، و 
�7 ����ردار �$�� ، و ای� �6��� و ��ی�,#/ ,V� ع�از ?%�ق ��$. #�دن و ه$� �

 W? 
�ی,ی/ و 6>و( �� �.�� ��ن درد و ز��&, #�  ... J�d�.$� ز��ا�/ را
                                  )                                                         �$�,زد 
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 از ی= ه��
 و ی= �,( –25��
اM /O��ی� �,(                 ;,ر� �'&�ا��� �
؟ ... -     

 

  	$�#� ه�V رو�� - ب 

 �                ����e$9F و رت ��,ی/ و د��,م دادن ه,�  �K%$� #�دن ، ��- 26
�ه$� #�دن -  27� �N�:$- ن وG�� ا و�� 
� ) ��T$� را �A���� ر�&T� ای� ;�9ۀ

��ا �>ص #: "  ز��ا�$,ن ��$�( ا��  
 " )                      �� ؟ #�,�� ��ای� #
� -���9/ ، 8,ه/  ��$�ن �Bا� رN8,رِ  ا�6ا�$,ن در -�T دی�ار ه,-  28

 �96 
در ���ق ه,� M,ر��� ز��ان -���9/ ! " ��,ذی� ا��$�/ " ز��ا�$,ن را �

 رN8,ر �/ ������                   .                                                        


 ا��ا���    - 29����Rۀ ?�,ب ��( ، �,ز� دادن و �
 دل و��,�                  

 را ��او�ً, �~#� دادن             - 30��
9��/ ز�,ن ���,�                             
31  - /�,$� @O,d� ۀ [�ا�%>ب و��

 از �
 O~ت �$�Nد        ���8 96�/ ای�
                            از ا�6ام ی,د #�دن و ای�,د ��ف و �/ رو?$'/ ���دن  -  32
�K%$� ی
/ و ��ازش د �%,�9ۀ ز��ا-  33 ، 
 ی'��                     �/ �, ه� دو�$
                            �O و #�ب ز��ا�/ -$Z رو� ز��ا�/ دی'�                 -  34
�/ ��  و� �, -  35�; 
�ر �$�/ ی��/ د��A� دن و�# 
 ز��ا�/ را �O و ��ه�

                                                    �Bا� �9�� و �&%
 دار ���ی�ن             
�ا( (  �/ ��N و �,8&,�/ ?�9
 #�دن -  36� ��,� �'O و �T� ,� )ا�� 
ای� ?�9

 �$F 8,ن ، ای� )�� 
��
�, �Z# f و 8$>س �
 ��V �� و ����ۀ ���/ از �


��ۀ روا�/ ا�� �, و;�د ای��  �,��� 
� 

 و �,8&,�/ ��دن ?�9N���� �X,� 


�NA$� �$'�دد  ��;                             (                                           
37 - /R,N� را ه��ار( 8��.د #�دن        �gA ار �N,ط �, -,ی�از و ا�,رب و ای� �/ ار
��,وز ;��/ #�دن  - 38 
�&�ی� �  / 
�ن ���Oۀ ;��/ در �7ه�x ا7:,�/ �M

� را دF�Fۀ ��x و�,� F$�ت ار�N,ط �$'$�د و ز��ا�/ ه�8. ?,[� ��/ ��د #
 ای� 

�� و T� ��Mا;�ا ��( �,�� ا�8 ا��6اف #�� و ه� ZیX,�.                            

39  -�N���d�� و - ، )���� 
��
 � #�دن                    در ��ا�� M$} و �,Oۀ �
                           ر و �,�� ���دن       �&�ی� ��ا� د��'$�� ��اه� و �,د- 40
9�ی.ی��/ ، اk&,ر ��ا�� از را( و روش ��د و -  41�  T7,ر Gوردن ��ا� �`,?Nۀ 

                         د7,ع 96�/ از ?%,�$� ?.ب و دو�O و ��رو�                    

 #�دن   -  42���                              ر;. ��ا�/ ���اوم ��ا� ��9$� ��ن و 
�رو�       - 43� Z��ر ارL? 6@ ��ا� -~ی�ش,L� {$9N�                              

 ه,� �,��,��
 ?�ف زدن       -  44��

 ��9/ و ���                           از#
45  -                       �,M و 
                            ��ادن �'�ت و �`�ار و ادوی
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46  -                     @O,d� )�$%6 ع��ه$� #�دن �
 ه� ��                            
�ع �,��� ا;�ا� ��ا�� روز��ۀ دی�/               -  47���                           
48 - �9� =$�
 8$� ��ا� 6%$�ۀ ?.ب د��#�اA9� Wی�%�                             
49 - ���,� /`� 
�$�ار #�دن 6%�ۀ اُدی� ، ا�,ق ا���A,ق و �9�ل /  �&�ی� �

��,م ��رت و  ,� �A���� ، ی�� ا�����ا���اد� ��ا� ز��ا�/ ی= ;,��ۀ 
�م k,ه� �$'�دد و 
K� /در ��ا�� ز��ا� 
���ِ  -�ر�,Xرا�T� را 
6%�( ه,� ���

                             . ر �$�,زد در ��ن و روح ز��ا�/  ه� -W �$.�� و ه� �$�ا

 ه,� �9N/ را �$,د Gوردن  -  50��
��ا6/ ا;N,ر�/  �                                
51  -J�,%� ت ز��ا�/ در�$F ا�,ی/ و��  ZK7 ه,� �,د ��(           �49 �,��ن 
                    د���/  ی��/ دو��  از �,ز� �$A,ن و ���7
 #,ر ��7�8 -  52
�ت ��p,�7 �4 ��9 #�دن -  53
��y$� روا�/ ا���A,ق را در �                 

 ه,� �,ز�,�$,�7
  ��ا�  -  54�R���یZ دا��/ از �M �N$� ه, ، T���س و 

                                                                           ���,م �,ز� ز��ا�/ 
                                                            ��ن
د ��س ��ا� دی�ا� ای�,– 55
56 -
�  ̂ N6 زا���( و�O �,ال هa� ار�                                                    
ا#�vی� ز��ا�$,ن #
 �4 را در /  ���ی� ، �9�ل ا���اد� و ��Kو�$� ?�/ – 57

� tNB 
�  
��

 ��9/ ه,� ��ی�,p ا��ا��
 �/ زی� ���$��,��� ، روز ا�
 در #
                                                           ����                                     
���( را �,راج و -  58� 
��

/ روح ���X ��� ن,N����,��ن NO,س زرد �, - ,� 

/اذی� #�دن    

d� زرد xب ر�,dۀ روا�/  ا���اع ��( ا�� ا����
� �$NA� �R, . ه�,��� �,ز�

��ۀ �$,�/ ا�� ، از ه�,��� �,ز� NO,س ز��ا�/ �  /�,N� از /

 ی# ��
7

��,� از د�� دادن ا;N,ر� ه�ی� ا��  . FG,ز �$'�دد � 
NO,س زرد را -��$�ن �
��$�/ ��وع �/ ��د ��/ ز��ا. و [��� ��ردن ��ِ  ز��ا�/ از -��,��ن NO,س 

VKO ه� p,��T?س و,NO دم �,�� �$�� در درونG او 
# ��
$� W? 
، ه� 

 M$.� را از د�� داد( ا�� # ��# /� W? 
VKO.  

ز��&, و . در �
��ۀ رو?/ داغ و ز��/ #
 از دور ��,ی,ن �,�� ، و;�د ��ارد 
.داF&,ی�G Z%�ر �6$� و ��K,�/ ا�� #
 در ��,م ?$,ت ز��ا�/ �,�/ �$�,��   

 

 

     =M�!6%,�,ن #  

8�ر �� #�,�� ؟                 
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  "                               �� ),8�"در 98  

 ),� ��8 �$�M                                               

                     

                      /�M�- ارت دورۀ�B در ز��ا�$,ن ),$� �,&A� ,� س زرد,NO 

؟...   

�
 Gن ���
� ^K�  ن�M ام 

�$J #�دن ای� ��O 8~ا���
 را ��ا� $Oا
�, ا�6ام و ا�,ق ا���A,ق ��او�/ ا�� #
 از �7�8,ر�  WN? ا  و�ز��ا�/ را ا?�

 ��
$�.  �� 
# /O,?در
��

 دJ$O ���8د8/ و ��خ ���,م Gور��  ��O دری�

 ه,ی/ �,م ��د( ام #
 در L7,� ا�,ق ا���A,ق ��
� ا���dاج ��اf%7 از �

�$�ه�� و �,�X ��ن و روح ز��ا�/ �NA$�  ورخ �$�ه� ا��6اف و ��9$� �,ز� 
.�$'�د��  


 ?.ب ���$�/ ای� 8��د��#�ا�$= و ;�&�ر� د��#�ا�$= ا7:,���,ن در ز�,ن و �
 g�� ه�ات,���,�/ �$v,ق ه, و � 

 ه, را ��Aز �$�?�,�
 ا�6ِ,ل #�د( ا�� #��
�


 را �,T7 �yX,ر ه,���
:                                    �$�و�/ ، ا�L,ء #�د( ا�� �
�ق ���/ و �$,�/ را در  " %? /99�Oق �$� ا,v$�1983 ء #�د,Lت .  ا�,#�Mدر


 #���ول و �NA$� ا?
,م �$v,ق �$� �$kو 
# �T� ق�%? 
ای� �$v,ق ی= #�$�
�ق ���/ و �$,�/ را ��وش دا�� ، ای�,د �8دی� %? /99�Oق 7 �,د(. ا,v$� 

�~#� �$�ه�  :- �$F ، 
�,�O,k رد�
 ، ��,زات و �����
� 
��وض �� /�
 ه$�
�ا��� /�� )�� .$�G �$ه���ر  " - ا��,�/ و N�� زه�,� )��,T� و رژی� د��

�د #
 �$v,ق دی'�� را �$. ا�L,ء #�� � /� 
��,�                                    :
�ا��$�ن1985 ;��ر� 4در " �,# �]  �$F ۀ�,�O,k رد�
 ، ��,زات و �����
� 

�ه$� �K�� J9� .$�G را ا�L,ء ���د �#2,��ا��$�ن در �,دۀ . ا��,�/ و  �#~��د � 
9@ �
 ا�d,ذ ��ا�$� �,���/ ف ادار� ، -: �/ ده� 
� �L6 �,ه �Oدو 
$9# 

 ��,� /� 
��
� J�6 ب,
�. �L,ی/ و �,ی� ا��ا�,ت ��ya ��ا� ;9�8$�� از ار
�&�ی� ;�x ، �6م Ny,ت �$,�/ دا�9/ ه$�$= ، x�; ی/ ا�6 از,�vرد ا���� 

�ا�� ��د( ��/ �� 
$;��
 را ��
� 
� J��� )�$F ار و�A]ا �O,?-                " 
  )21رو��,ر ��( #/ ، �K,#�ۀ ;�,ی�
,ران ;�x در ا7:,���,ن ، ص             ( 

 

* 

ه, ��,زات ه,ی/ #
 ����dا�
 اد6,� ا�, در �$,ن ��,�/ دXی9/ #
 ���G �,�Nن " 
��م " �/ ر?�/ " ��دن دا�� ;,ی'.ی� #$�� ه,ی/ �� #
 از " ا��,�/ " 



www.goftaman.com 
 

18 
 


 ای� دJ$O در . ��ا�� M ، د�� J$9K� 
دO$9/  و;�د دارد #
 �,ی� -$Z از ه�
 /�V� /� JBن و �$. اG د�
�~ی4 ;, دارد ، و 6�`�� از 9�6��د � �A�

                                                                 .          ه�$G /'Tن ا�� 
�ر وا��/ و �/ L? 
�~یd� ، 4`$� ا9B/ ��,یZ ��دم ا�� #�در ��ا�� 


 ه�',ن از Gن �, . وا�Aۀ �,ن ��ا� ا;�ا� ای� ��ا�� [�ور� ا��# /Nی~��

 ا;�ا ��د ، ���,ی/ ��ارد �,$�d� ر�R 
��T و درس دادن ��. ��N �,��� ا�, �

 
��ی� ;�م � =M�# 
�N6ت ه�ف ��د ، Gن ه� �
 f%7 �, دادن ای� 8G,ه/ #

 �, ��ا�'$��d ا?�,س ر46 و و?�T از �Rی� 
�د ، �9� /� 
$N��ا?��,ل زی,د 

�د را �� ���م وارد �/ Gورد � �T� ، م �$�و,�� ,� 
# /�در Gی$� " ��,یZ ��ر
�$# J$�K� 
� ا�� ، ای� ه�ف و F,ی� و ��&, دادر�/ #$��� د��ار��ی� ��?9

 
G � )��yی$� دادر�/ از ره'~ر �N6ت دادن و ای�,د ر46 ا�� ا�8 #$�� �

 ، " در��/ در ��رد ���م ا;�ا ��د N��# 
O ز�/ ��,م ��dویG دار 
، ه�',م �


 M&�( � او �, # �� �N6/ رو��� " ��ا���د ، او " �� )��,��- " 
� /O,د���
�اه,ی/ ��$,ر در �$,ن ��دم " ��  دا" �� و �8دن اش �� 4;�
 ه�$� ا�� �#

 ��$� 
N��# 
O او 
�~ی4 و " و ���8 ای� �� #���دم ?� ��درا در �T,ه�ۀ 
�~ی4 �/ ��د 49R �/ #�د�� � 
��دم ه���$� ?� ��#�  در . Gن #�/ #

�, در ا��%,م �,( وارد ��د  �T$� )ا����~ی4 را دا���� ، ا��%,م ��دم �7ا ��"  


 ، ص                                                       (  $N��� ، ��ا��N و #�776(  

 


�ۀ ا�`,B/ ا�%>�/ � �,��,رK� و /B,`ا�%>�/ ا�� /Oا�و �,��,ر ?WN ,ر�

 و ��,زات ا�� ��اوم و ا�6ام ، در��8$���ۀ ��ا?9/ از ��
,ر��ال ?.�/ �, �.  �

 �&���B و 
�
K� ا� در ;�ی,ن )�
 رت د6�� �, ا�O,ظ و �$# ��
�رد �$��� 

 ، و#$J ��اg7 در ;��A���� ) g در ;�ی,ن ا���A,ق #�د( ا�� 
�'~ری� از ای�

�ی�/ �,��� ا�'��T ;,دوی/ � 
6
 ا�� و ��9 و #,F~ ��ا� د$6,7�ا�$,� ���

 �, د7,ع از ?%,�$� ?.ب و اL%O,ت و ه$�ت �L,ی/ �,[/ . )ا���
K� در درون
 �Oرو� ، دو��ه$� و �Z$- " �&�� " �$%K از ��$�ن ?�7&,� و �� 
و ا��ار و �

�ر&�ال �� 
!7X �� �.\  ] �3@� و . � ���&� د�� �$.����م �A,ب #�دن 


 و در��.� �
�D3وت (�د �� J9- ��ب د
��Iا^.P  د	�- و @
 ا&R[ب 

Vرو�	 Vا^�ر�J
             .                     _�ه� 
.�Mد&
   (2� و رداV ا
��$,ر دی�( ��( در �>p اول -���9/ #
 ا�6ا�$,ن در �G�, �'&�ار� �/ �� ، 

ا�� #
 ا�6ا�/ را -$Z از ا�6ام د�� و -,یZ را �
��,��( ا�� و ی, ���Z را 
�7�8
 ا�� ;�N و �, ه.ار  �$%K�. ) �,&O,از ���/ 1362در� 
 اT7,ء �� #
�س در );�ان ��ن �$'��� ,ن ا�6ا�$NK�  WN? دوران �{�� #�دن x�M د از��

�د( N� زات 7,رغ,�� WNK� /ا�����
 از �Rف ا��Nd,رات و �VKO ی� ه���G و
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�رد �>�/ ���/ و�$,�/ � /�R,6 و ��

 وادا���  #���ول 7��� 
��ار و �

 ه, را �$.  .�$'��7
 ا����
�ب و �V,م در �$
,�$.م �6��/  ا�8 ای� �#��


 ����V دا��
 ���,زات ، ��
� 
�ا�$� #� /� 
در زی� �$�Aۀ ?.ب ,�$� ، ��8
. ا�� ��د( -,ی,ن �,-~ی� و ?�, ��� از ��گ ی= روی�اد ��J�9 و �, دم ��گ ، �, د

 
# ,��
 از �Rی� ر�,�
 ه,� وR�/ و ��� از ��گ �
 ای� �T$ن ?.�/ ه�,$�,;
�K%$� ا�6ام ��8,ن د�� زد( ا��  
.رو�/ �  


 �$� ای�,د درد ) �
��� و ���'$�� ( / �G$4 ر�,��ن �
 ��ن ا�6ا��
 ���T� ا�/ در #���ول��,� 

�رت ��$'$�د �9B /��;��

 در .را �$,ن �$��G


 � �4 ا�6ام VKO 
VKO ،��7ق �/ ا,���T,�'� ����ی�/ ا�� #
 ?.ب دF,  ا
 �`6 
�رو� را از ��ز 6`� ��رن �� ����-$J'�;,T  و -$T, �:,ر( و ?.ب #�

�TdN$� وش  . ا��%,ل,# 
� 
�, ��دن ���� رN8,ر �vK/ ا�� # 
��
�,��,ر �
.                                                                              [�ورت دارد 


 ه,ی/ #
 M /R&,رد( �,ل از �Rف ?.ب د��#�ا�$= ��9 و ��
��,زات و �
�ر �$��) �,د + #,م + ا�8, + #/ ;/ �/ ( ��رو� A� =$��� ��دم �,

 
� 
;�� . ��
$� J�6 ,زات�و � 
��
��ی@ ���NA$� �8دی�( ا�� ، �7ا�� از 
 
��
�ع ���
 #,ر#�دِ  ?�,ب ��ۀ � 
;���T,ن �$�ه� ، ��,وت و �$�?�/ ، 


 و  ��
�ا���  ... دا��T��ان 96�م ا��,�/#
 روان ��,�,ن �� /� �� /��N�

��ه�
 ;,�Nۀ ه,� ��ر�/ � 
~Oق ا�
 ه,� #� ،ه,� 7��
�, در ��Vدا�� �

 و ;�,ی,ت ?.�/ �,ز ��,ی�� �,ب ��ی�/ را در ���9و  ... �,ز� ،��
.�,ز ��,�/ �  

 


 �$A,ن و ���7

��X/ در 1359�,���,ن R �,ه 
��
��B �$%Kارت ،  ��� از � /��ری,�� �6
�د�� � 
��&,ی� 8~ا�� 
��
�/ در ا�,ق �,VKO دم  . ی= روزG =ۀ ُ���ی�&M ,� 

�را�/ �
 ا�,�� دا�J �� و � ,ً���ش �7�8 و ��د7FGی� �,ر  و ��ا در��M روی� را
��
 �,ران #�د�G �?��:� ��8 �$. و �, �Bا�   

س ��( ای��
 Gورد( ؟و#�ام دَؤ -  

!��$�ا��   

:�, �KO -�را�
 ا� ا7.ود   

� در �Bارت ���� ه��/ ی?,;/ B,-�رت ��(  -� 

 ا� 4 دی�وز ��8 #VKO از ،

 #>ن #
 از� ، 

 �,ن ه,�  ا� �`
 ��N ��ی� ز�$� و ز�,ن ;,ی� ��$�# xز�

� ��زدم ��8# Zو �$�و� /'� 
Tو د���� ،  
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��X/ او R ,ً�N�� ^

 ا�  ، �, ���,��,� /���� �$. در ی= ��ع ا�$�وار� و �
 

 ?�ود �� ه��ز ، �7و ر��7 ، درGن ز�,ن ی, ز�,��R���$�� �,ل ��6 دا��� و 

�ا وFم �6$� و ا���K,ل ��دم #
 دری� . ��/ 7&�$�م Gن  ا�F,ل را ���&�
 ),8 
��

�� د��/�$� p,- ا�= ه,ی� را 
. -$�ا ��( #  


 ��ی� -# /d�  

#�, ؟: ���8   

-,B /;,? Z$- ، ن,�4 ی �,�ۀ   


 ا� �
 �TM,�� �',( #�د و ��� از �,�$�B ��N� ,� ،  ���,��� 
# /#�M  از
 e$9F ZK7 ,� ��M 

�G م را<�
 �8ان �� �v,ر ���د ، از ;$ZN ی= ا����
� 
�


 �� داد  �:  

  ��� �>B/ ات را ا�L,ء #�-


 #,F~ ا���>م اB,�� #�د دی�م � ��TM /دو و�� 
�aاO/ درGن درج ��( #
�ی�  -1" ام ،و ��$�( �,ره, ��Gا دی�( L6 
  �,م ا9B/ -2و در �,ز�,ن ا��6اف �


 �, ا�$� ��( �,�� ���8 "�,ن Gدرس �,�ۀ M�� ��� و 
�G /� :  

�ا�� � /�� �� ��# ��&��د � �X,�  

:�, ه�,ن �KO ���?� ���ی�   

� ���س ، #T$��� د# 
���� ,B /;,? 
� ، 
4 و�6( #�ی� #
 ا��وز ی�8دن �

 ه�'/ .  ����Z �$�ه� 
د���#  �$�# �#�? 
# 
�اب ��; 
Oاa� /'�

...����Vت ه����   

� �N�� /
�ا� ای� ا��,ن ه��ز ه� �Fا 
 را( 
 ����N9��ب و �� ��رد( ، 
�N9� ا�� و 

 و �>B/ در �$,ن ا�'�T�$� ��,�Tدم  را �$,�7��
و  در ��ز �

�Rۀ �Bارت �
 �$�ون ��وم  K� م از<�در �� ... Gرزو �$�Nدم #
 ��ون ا�L,ء ا��

 M&�ۀ ای� � ��T$� ورد و ��اG /� م�8��/ ه�,�� ��,ت X,$���Lت و 7
� ه,� 8

.ده��( ا�$�وار �$�,��   

-   ، �# 
���
 �Mُ /Mت �$.�/ �� 
�,� �$� ، 
�O و #�ب ��$,ر ��ا�� �,��
�اب ��/ ؟... ;.ا� �,�
 �$�ُـ�  ; 
# 
T$�� �Oد  


 از ، VKO,ت ��'M /�,?ر رو�- 
��ون ی= ?�ف ����� �$'~�� و �� �$�ی�م #
 /� �$��� 
���$� ز�,ن #
 ره,ی/ J;,6 ��ا � �$T
�زا�
 ر�+ �$�Oا��ا�� ، د .


�9 وا��/ و �����( ?%$%/ k,ه� �/ ��م �� Z%� در �� 
اوO$� �,ر� ��د #
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 ��# ),$� 
��'M م را<�. ، L7, ر��B x$�/ دا�� و �� ��$�ا���� #
 ا��
 ����� �����س و ?W ا�$� �,ه� ی
�, در�� �/ ;��$��� و ه��ز ��� W?

�د #
 �,8&,ن ز�$� )�T� م�9�
 ��9 از �
�G از Z$- ری= �� و,�� و ز�,ن در ��Vم 
�دم �.�$� �9F$�م � 
   .�X ا�'�T,�� -,ی$� �:��9 #

�� از M�� د�$%
 و��/ �TM,�� �,ز �� دی�م #
 �����X,� ,��G �$%A ��م �

 در ا�,ق دA����  �8. � د��ان ��ای/ دار�# /�,A$� ق �� ا���,� ای�= در ا


 و?,�/  k,ه� در NO,س ���7
 و -�ر ر�T8را  و ا�� Zری���ا� -W از �,�Fا
�#/ Gه�$�M ,� ���$��
 �7ق و د�,غ اB:�م /�� �� �T- ,م داد( ا�� از�ا�.  

 


 در د��
� 
�ع ،ون ا��اع ر���8 #��4 �
 ����d/ ، ;�ی,ن �$,�� و ای� �,���
�/ و هT$,ر� <$
T� @��� /?�O )ی, �,د �$NA� 
9- 
� 
. د '�د�$ز��ا�/ ، -9

                .                       ی
/ از ای� ��ا?J ، �,ز� �$A,ن و ���7
 ا�� 
�ل %�Oا �$K� د( و,�Oق ا�
 ه, از ��د �%,و�� 7��

 در ��ا�� �# ��$Oز��ا�/ِ  د

�د راز ، N�# ت �,�/ از�

9/ از �T,ن ��ه� ، و ی, �T� ز��ا�$,ن �v#ی� ا,�
ز��ا�/ دری= ;,ی',ه/ ��ار داد( . ���
 �$'�دد دM,ر �,ز� �$A,ن و 7ا�
,ل 


 ��ۀ �9N/ ��و#,ر ��ارد ، ای�N,ر �/ ��د #
 دی'���,�� �$R,$� ر#�د,# ,� 
�ا و #�4 اR>6,ت ، �$A,ن در NO,س ���7
 k,ه� �$'�دد Fا� ا�� . 
ای� ���7

�ا�� در NO,س ز��ا�/�( دو�O/ ?.�/ و  7,��ا�ۀNO,س در  ی, );,��س  ( �/ 
$�����V و � Z ۀN��$O,6 م�`��ا�� #
 9�6$ۀ  . �%Z ای�, #�� ) �� /� 
��8 Oد�


 #�د( ا�� رول ���� /��� �,ه� ��د( ام #
 . را ه� ز��ا�/ �
 در;,ت ���,و

 ��ه,ی/M رد( ا�� و ا�9$�/  در ��ا�� ���7',ن #,ذب�و M$. ه,ی/ را ، �,ز� �

�T� )�$T# /��� ۀ��
��$9ۀ �� 
�د ، ��$,ر� و�� ه, ی= ���> #�د( ا�� #� )
�, �7د� ی, 9�#
 ا� )�� 4N� =M�# ),Nنا���'$O��ا� �
 زی� �,p ه,� -�  )��,

�Bه, ����ۀ �7د� و �8وه/ و;�د دارد #
 �, را �
 ��,�� �,ز� �$A,ن و .��د 
���7
 ی,ر� �$��,�� .  
���7
 ،ا�� ��,زا�/ ا�� # �,N� ن در,A$� ر�&k

��ُ �$T�� �,�� ل ز��ا�/ را<? 
�d- 9ۀ$��  .  #�د( ا�� ان �

    

 ز(�V�X روح

 

  " <ًBد و ی, ا��د #�د( �OGم ز��8/ ��ا زه�,�� 
ای� ه�,ن #�/ ��د #
�د ز��8/ Oز��8/ زه�ا .; 
�د و �� �T� د�OGزه� 
�د #� ��ز��8/ �� ���

 ��,� 
�ا���� دا����� و �,ی
 اش را �
 . دی'�� را ��/  ��,R, در ا�ای� X,?
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8�ر ��د ، در �$,ن �,ری
/ �4 ;,ودا�/ #
 ��ا �7ا ... � داد � Jv� 
# /�,Rدر ا
�د � 
�18�ف #�ر ص ( ... "�7�8(  


  �����A در ;�ی,ن� �$%K���ی���,دOۀ �  ���,� 
��/ �N,ه� �$,�� #� 
�ی�/رو� دی�ار �� ��( ;:� � /� 
��G 
ی, �/ ی, �$�,O/  و �Jv ای� ا�� #

 /���ا�� و �,�� /� ��9� /�،  =$��`,د7ً, از ز��ا�&,� ?.ب د��#�ا 
# /�#

 در ز��ا�&,� �,د و �
 ز��ان �$�ون -��,ب ��( �,�� �$�ا�� #، �$�
 ;,ن ��9 


 �,ی
 ه,� #,��س �7Gی�/ #,م و ا�8, M �$%K�
 در زی� �MاF&,� ا�,ق �,N� ،
��T� /� ز��ا�$,ن �� �� .                                                                 

��,�9/ ��وع ه�ی= ده,�/ ه���� #
 از رود(  ه, ر����ای� "  �OG 
��( و �
 ���,$� 
��,� " 
O,;و ر 
�ف #�ر "در دا��,ن �,ی�" /�,Tل ه,� در��N��
 
� 
� ��از��( ا� ;�,ی�
,ران ?.�/ را �
 �$,ن روای� و ��ا�� �� �
 ه���� #K�

�ف #�ر�`ۀ � .�$qور��  ��$�
�م #�دن  ��ا�#
  ا� ا�� 
K� 
O,;ه, و ر 
�,ی
 /�.? �$F د و ه,� ?.�/ و�6,������ض و در��� ، ه,� از ا��,ن ��-, �/ � 

�رت د7,ع B 
. د$�'�6$,�%,�  

 �$%A����.��� ن ��,ور��� ، ��و� ���� ه,� �8�,م �&$�ان #
 در ا�$,��س �
��$�ن ��Gی� ��A( ه,� ��ن  � 
� ��O�O /� .�� 
�اه� #d$� /�.? �A��

 ��# h�� ش و روح �, زی� #���ول دا��� ;�� . ا��,ن و ا��,�$� را<�ز��ا�/ 

 و ا?�,س و �R,6ۀ ز��ا�/ را �$. Tا��ی 
# ��
9�� و �$N���# ر�,
   . د��

�دات -�A���� . ، /�T ی= ��8,ر و ی= روای� ا�� ;���8,ر� از ?���( � �
 ��
 و ا�&�ام ا��,ن .  ا�N,ح و?T/روای�/ از 98��

 ?�7ۀ �,ن �# /�,�#

 �R,d� را J�6 ش و ود#,ا�� و ای�,�
 "  و �Tرا�/ ��ا� و دُ" ا��ی�م �
 
�ر ��رو� ا��,م �$�ه�� ، ;�,ی�
,را�/ �
 ?�,ب �$qی�� #�� X �$�] در

، Zی��Bای/ و �/ �7ط از   ای�= ?�, -W از زایJ ��ن دم و د��',( �,ن ،�

 �7Gی� �,[/ (�Bارت و O,� �,ار ه�
��'/ ا�6$,د�، در ز�,ن ?,ل �� دی� /�

pر�T�...  /���9- (  وی.انG )��,� ا��.  

�ف #�ر "� " 
�, ه� ی= B,دق ه�ای� �,ی� �$,�'� Gن درد ه, و ز��&,ی/ ا�� #
دری� دا��,ن ا��,ن ��د8G,( و ��دا��ی�A� Zز ;��را�
 . �, Gن ��ا;
 ه��$� 

%� 

 ه, �O,;دا� �, ��� و ر�N� و J�,راو�  . �/ ای��� �$`d� ل�در �, ?9

� ��97/ در ��8'� �, ، روای� ه,� ����ع K� �7دی� روای,ت ه~ی,�/ و روای,ت 
�

 ���$�:                                                                                            
" �,ی� ه�$� اXن ی, ی= �,�6 دی'� ی= د��
 8.�ۀ ��� ��ا� د��'$� #�د�� 


 �Xۀ ��دم را ��,ت ��ه� ! �$,ی��# ���$� Jاه� ... �� ه$� �,ی�� /� X,?
�,�� ز��8/ ��دم را �,��� ���ۀ ا�'�ر در د��� ��T,رم و 6`,رۀ ��Gا ��– ،
� 


,��  ، f%7 –��اب ��Gا �� ���� ��A� )�A(  در98�� �T= �,ی
 ام �G Jvب 
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�G از Z$- اه��
 ��وم درده,ی/ �/ � 
�
 ��ا ��د،��د �,��� ��ر( ی, �9#
9� رو��,ی/ ; 
# /��8��ۀ ای� اR,ق ��رد( ا�� رو� #,F~ �$,ورم �,یۀ �

�ز� 
�ی�� �
 د�� �/ -$� /� 
��G 
 رو� دی�ار �� ��( و �Jv ای� ا�� #
 ��
، –ای� �,ی
 ?��ً, �&�� از �� �/ 7&�� �/ ��اه� 6`,رۀ . ��ا�� و �/ �9� 


 در 98�� –ب �h9 ��ا
M 

M دم را�
 او  ز��8/ �� )�$�,
M ام 
�T= �,ی
  )36 – 35ه�ای� ، ��ف #�ر ص " ( ای� ز��8/ �� ا�� : �'�ی� 

 

J ;:� در#�$� ا����ی�دری� �`T� 
# 
د���Nد 8G,ه/ راو� ذه� و   �
�6/ از از��د�$',�'/ و �,��د8G,ه/� 
��$.�� ، ای� �,ی; 
A9�  دم 
 ا�� #


�رد �d$� 
راو� ی= ا��,ن رو���
� .  دم  واژ( ه,� 6%>�/ ��( را دا�
 دا�

 k,ه� �$'�دد v$N� در ��ا�� ارواح 

  روای,ت دری�ه�ای� . ا�� #
 ��Aز دO$�ا��


 �7دی� ر�$�( و Gزاد ، Gد�&,و?$^ ی= ��ی���( ا� ��رن �  f$K� � دو 
 را �
 ��
$� �$�%� Zd�:  

-               
O,;ر                                                                                
- �
  رو���

���dN/ وا��/ و ا��,�/ ���$�( ا�� ،�,�N�,Mان � 

 ه��ز �# ��T� gا��;
��وی+  
� /�,%NR و /`d� g7,�� �R,d� ، ه,� �.رگ �$
O,� ن,N?,B و 
Tا��ی

T� ��7���ف #�ر .:�ل ا�� رذیx�; ، �9 ، ;�,ی� و �، /�,�� 
O,;ا�� ر �
��
:                                                        ،ا��,ن ��,�/ ه��� ا�� و ای� 

 " 

 ه, ه�ی= ده,�/ ه���� �, ��T/ رود( #
 از Gن Gوی.ان ��( ا�� و �O,;ر
��,�9/ �,ن ��� �/ ��د و دای� د�N,ل -�ل و �&�ت �/ دو��  �Oا��,�/ "ا 


 ه, �/ ای��� ، 8G,( و ���%� ا����ار� ا�� O,;ر ��'$M�
 در ��ا�� ه# . �$�
 �$� ،�T# /� /9; f� ا��,ن و �/ ?$,ی/ ، ه�ز8/ و ;�,ی� /�#�دار وا�

ز���/ و �&,�� ، �$� ��دا��یT/ و �,ی
 و �T6 �$� ، J%6 و �7ی4 ، �$� 
      .                                زد درز �,��8,ر �/ ا��ا، �$� ا�%$,د و Gزاد� ?�,�� 

�ف #�ر -ا��,ن ���
� و Gزادۀ � –  
N� ر��  د�8 ی= روای�ِ ه~ی,�/ ۀ روای,ت در
 ��,� /� ,7�

 راو� در��ای��ِ  ��گ ��د �$.�# ��
ی,���( ا�� و �, �G�, ر�� �$


 ه, را O,;ر ، /��$� �O,6 د در��� از ��گ �� Jا�X 
��K,ل ا�� #� ، /��
 ��$� .  

 
# ���G �'�,$� )�� 
��
����ۀ ه� � 
��
�/ -$G /� Zی� #
 در زی� �,VKO
�ر . ��د O~ت �$�Nد ی
N,رۀ  دادنو ;,ن زودرس ز��ا�/ از ��گ A� 
ز��ا�/ � #


 ه,� ;��/ و رو?/ ��ار �$'$�د ، ��
9�م در زی� �����اوم و �, ز�,ن �,�
d� 
زی��� #
 در ذات �T6 و ,�R ا�
,ر ��;$g �$�ه� #
 ��$�د و ای� ��دن �

                                                   .��دن ا�� �K%$� و -�T9/ و ��د ا�
,ر 
�ی� ا��ا��� ��گ ا�� ،و ای� را ه� �� 

��ۀ ���اوم �� 
ز��ا�/ �$�ا�� #
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 J� ی� ��/ ا��ازد��� 
�$�ا�� #
  �����A ��گ ز��ا�/ را ��R,d زی��� �
�ی� �$�Nد  . ا��6اف Gن روی�اد� ا�� #
 ه� �� ��� 
��R,d ا��6اف ��7�8 �

 ��,T# /� ز��ان 
?W درد و . �Fور ز��ا�/ را ���,د �$�ه� و ه� -,� دی'�ان را �

 ه,ی/ ه���� #
 ز���Oa� د� ���9اد�,��� W? ور و�F د���,� W? ا�/ را در

�ق �$�ه�� 

 ��گ ر[,ی����ا�� 
��
                                           . زی� �
�د #
 د�8 #ز��ا�/ ��Aف ;,ذ�ۀ ��گ از ��Gو �,ی� ه� � /� )�$Tت,#�?  
O,;ر

�د ��R/ و  �����G �A%�ر 
 و ادا��$,�A���� .7 را �N$�� ی/ � /� �$'Oد
 )���� 
��
� 
�,ب �$
�� ��,ت ده��(  ��,ف و�
 ��گِ را #�- .                  

��7,�  ��د#T/ ه, در ;�ی,ن �K%$� �$,�'� �8ی. ز��ا�/ از ��اوم و;�د(  ��,R 
�ر&k و 
��
 Gن � راو� ��ف #�ر از ��گ ��د ��ا) ا�� ,تا��6ا7 �N,ه/ �7Gی� �


 ه, را ��/ �$�� O,;از��گ رو� ر ��
 . O~ت �$�Nد #
 در د�$,� ���

 زی� �
�G
��K,ل� ، ��
�ر ��ری�/ �, ه.ار �K%$� ;,ن �$A� ,�
 از دی�ن  ا�� ��$�د ��
�

 �8 
��
�د و درد ���اوم �� �F /�.                                                     
     

 ��,� 
�ی� ��ف #�ر ا8G �8,ه/ ی,��7 از ز�� ه, و درده,� رو���
�ا�`�، �, درGن 
�د را �/ �$�$� � J�� . در �$,ن 
�س و ا�8 �$,�'� رو���
���ر�/ �,�� #�,#


 ا�� ، �,زه� ��درا درGن �/ �T8 ب,�ه~ی,ن و روای,ت �/ ز�,ن و �/ �
,ن -�
�ل د��
,ر� و ��ی�. �$�$� N�� �88,ه/ �,�� ، اG J�� ا�8 ��,د �$',�'/ و 


 �,�� ، ا�8 #���ول Tا��ی 
7
� و ا�&�ام ا��یT$�ن ، و �',��� �T6 د���Nد �
ا�8 ��,د ر���� ه�  . J �$,ن �$
��و[�$� �, را �
 �&��ی� �
�,�� ، �,زه� 

�ی�� ، ا�8 ��,�ه�M$'�� و ;�,ی� `�� ، ا�8 �$,ن �&�ت ��,� ?�,�� و ه�ز8/ 
�ی/ �,��را�/ و -�ل -���/ �,�; 
A9� اه/ و��ل �&�ت �N�� �8ا ، �� ، �

 
�A� 
�A� و ,&�TM ر #�دن�
 �دن -$
� ه, �,�#�ا�8 �$,ن #F�Fز ه� د,� �

 � �, را �d-,� �,ورد( ا�� هG رش,'��.  

�ن دارا� M ، �9 ا7:,���,ن� =$�
 �8ان و ;�,ی�
,ران ?.ب د��#�ا��
�

 و ه� O,;د ر��ا��� ��درا ه� در ���p�K�� �,&�TM و دور�$� دار ه���� �/ 


 ا�8, و #,م و �,د  راوی,ن ِ # �? 
� . ���# ,�,����ا6/ و  
در ��,� �,ی

�د�� ��ی�را �,��� 6,�� $� 4$%��  /� ، �&k ق ��ۀ,M �,ه 
و �,��� �,ی
 ���$��م Gواز ه, و ���( ه,� �7G,�/ را �,��� ;:�  ای� �,ی
 ه,�.�9�  pر�T�

�نِ ?.ب د��#�ا�$= و . دا�
 دا�
 �/ M$��� و دارا�X,ن �
 �$� ا��Nd,راتِ  �9Aرا�

 �$� �7G,ب و ;:� �$�,�� Aرا� 
��$�ِ  ��دم �`�و��/ ی= �����A ?.�/ و . �

�� ه,� وزارت دا�9
 ی, ی#,�ری,�� = ��&�  را در �Bارت ی, 7�,O$� ?.�/ ی, 
�$,د �$,وری� ، وXی,ت �8�,م -���9/ ی, اp,��� �,&�,R و  اR,ق ه,�ی, ه,� �,د 
                    :                            Fُـ� �$.��  #
 /از A���� {$M%�49 �,ن 

 Wی�                                                                         ! ?%$%� را ��
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                                                                                       �$�9زددو�,ر( 
�$�
9� رو��,ی/ رو� دی�ار �� �� " و �8,ن �$; 
# /��( و �Jv ای�  �,یۀ �

�ی�� /� 
��G 

 �ا�� #�  ��در ه� �����A " د�� �/ ��ا�� و �/ �9
 /�O,? ا��، �,یۀ 
9���( و �Jv �,ی� p,�����Bادار و ای� �,ی
 M$.� ا�� 

 /���,� pۀ 6`� رو��'�� و ��رن ، 8~ار . و در��
��$,ر ;,4O ا�� #
 در �
 
��
� 
$N�� 
�رت �/ 8$�د ، ;.ا� ���/ #� #� ;,� ��درا �B روح 
از ��ن �

� /O,� /�8 �%,��ار در روا� 
��
� ، �A���� �,�� 

�� و ای� ز�,�/ ا�� #$
�د k,ه� �/��ی��$�,� �    .  

�د  ... 1760از ?�ود �,ل " � /� 
ای� د�8 ��ن �$�� #
 ��Gن x�M ا��ا��

 روح ا�� 

 ا� �&� و ?$,�/ ا�� . �9VKO ای� . Zزی'�ان ��ی�/ِ  ��,ی,�


 ، ی��/ ��ن و ��ن ، ;,� ��درا $N��.                                     وا8~ار #�د�� 

 �� ، �d`$�/ �%,��ار�KB ی�� وارد�; �$`d�  . اژد� -,ی,ن�� /6��


اه�ی� �� ��X9 و 
���دا^� -~ی��7 و ُ#�$�� ی/ �, a ی� ه� و�� Vز��

��N&/ �,ی� د��ان ه,� ��درا �� ای� .  FG,ز �� &�
�"�س �Oای�= د��',( �6ا
/� �$�
 ، ص " (  ��ن �7و #�� وا�$N��� ، ��ا��N و #�7 JT$�27(  

 

 

 O. !"

�گ   

 


 در ورق ورق ه���J$A ه,� ��گ K�B,ت #,F~ی�/ را در #�,ر ه� ��ار �$�# ��

 ا�� �T8 �$������J$A ه,� . Gن �%Z ِ#9= و �Bا� �49 ه.اران �&$� 
�$ۀ ���N/ دو" #,F~ی� ����6ۀ ا���>�&,ی/ ا�� #
 از �Rف ;,�$,ن ?.�/ 


 �aال ه�����A%/ ��و� ا���>م ، . �,�$�( �/ ��د " ��&� # 
��ه�,�'

 و �K%$� #�دن ز��ا�/ ��
��h و �%� ?%�ق ا��,ن ، ر��$� �Td$�ن �


 -,�h ه,� ا�� ، K�B 
K�B /و ����$� �$,�'� اش ه� ز��ا� 
��
ا�A,ل �
                                          . و Gزاد� ا�� ?%�ق ا��,ن��,��� �6ا�O و 

 �JN از �%�ط ه��
د�$%ً, M�� دو�O �.دور و ?.ب د��#�ا�$= ��9 ا7:,���,ن 
 
�د� ه�ۀ ا��,د و ��ار#/ #�,� 
�ر ?�,ب ��( ، �A�، Zی����KL,�ۀ �

��/ وزی�  .د�� ی,زی��� ;�,ی,ت �,��ا ����� �$
�د %�
 ��ن F>م 7,روق ی�T#
 /�Oوزی� و ;��ال �,�/ ا��$� دو �$�  )J�? 1371 28 ( ,ن#,ر�ه,� در ا�,ق �


 M$�/ و ;,�
�/ ?.ب ��ا� �8 #�دن �%Z -,� ;�,ی,ت ا�� �R�� �'�,$�.  



www.goftaman.com 
 

26 
 

ی=  -:  ��د �/ ��ی�� 1992 ا-�یJ 21;�ی�ۀ 7$',رو M,پ �7ا��
 در ��,رۀ " 
روز ��� از �%�ط �.ار ��ی@ ���� ��,ه�ی� ، $9#
 ا��,د Gر�$@ #/ ;/ �/ 

� ا��%,ل داد( �� J�,#1992 در �$�ۀ ا-�یJ و �,د در 
�� 
��dی4 �8دی� و ی, � -  "
                                            )  x�; ران,
 )رو��,ر ��( #/ ، �K,#�ۀ ;�,ی�

                                                                                       


 �د�, ?.ب ���,م # �$�&�$� /��� 
�رو� � g7,�� �$��� �R,d� 
�.ر��8ی� �
�د � �R,� �$4 �8دی�( ا�� و از ه�
�;�,ی� ��ن را در ��ا�� ��دم ا7:,���,ن ��


 در ه��
 ه,� �JN از �%�ط# )/�$9�� ( 
�� ه, و ا�O,ر� ه,� ا��,د را �#,�
�ز� و � 
�T# Z$��� و ����ی� ��ع دو�$G ز� و��ز� ا��,د�� ~F,# �97 و

�,ریh #�د�� ��ز�  �Ny ب . را.? 
�Z زدن ا��,د ;��/ ، ;�,ی� دی'�� ��د #G

4 �8دی� ��� Zی�.د��#�ا�$= ��9 در ��Gی� VKO,ت ر��ای/ �  

�$R<� 
T$و �,دان ه� 
�د ��ا�7و��
 ا�� �$��ز�� ،  ��د�$��� 
# /T�G در
�دش درM,( ا�� � �# ),M . ن,
���ا�d�R  ��,N,�،روز� ��د #
 ای� ?.ب �

�د� �B ,ه~F,#و ، �$%K�
 ه,� ا�>غ �8ام ��ن  زی,د ��نِ  دو�$
 ه,� Mر,-
�اریZ ه,و� ,� ,�
�$4 ا�6ام ، ی,
ا�%>ب ���T8 �,-~ی� " �, ��,ر  � ;�,ی�
,ر  �
 " ���
$� /��
�د را در ده9$. ه,� �9F$�( و .ود#, �$���$��� و -,ی� 
 و ای�= #

�رد( �$,��� ، د�� �
 #�Nی� زدن � �T8�� ، )�$�� �,�8دن ه ,� ،�$Fدرو
                   .                                                     &,� ا��,د �$���N �8ا�

 
9���G ه,� از 
�M �$%K��ی� ه.ار� دو�$ /��و ز��ا�$,ن را در ری,�� �6
 /�Oو ;,ه,� دی'� وزارت ا��$� دو J� 
��$9ۀ 8��8د رو�/ �� Jی�N� ���#,�

4$ . ���د�� �,

 و �7ا�$� ا�6ا�$,ن را ��Kم ���� 
�Z �{�د�����G م,# 
� . 
 
N?,`� �,&�97،ۀ ز��ا�$,ن�#,K� ا�6ام ��8,ن ��N� دی�وز  و ا6>�,ت 
 را #

9�ی.ی�ن و �$��, ���,یZ �$'~ا���� �6��/ و ��ف ر�R,d�46 ای�,د � =�G، در 
 �$�و� �$,��/ و #�$�ۀ �.#.� در . d����$T?�ی� �
 ه�ۀ �G&, را �����ار 

�د �, ز��ا�/ #�دن � /�<�"  �,د ��ی�/ 8,و "��Gی� VKO,ت ز��8/ ?%$�ا�
 و �,
�8,ن �$
�د�� #
 �, �,#��� #�دن ��ارp ;��/ و  ادF,م در ��را� �V,ر ، 


��� �,�Rات ��دم را �$. $� Jی�N� ���#,� 
�.  


 ���/ از # 
�,�dN��از درون ری,�� " ��Kم " و ا��,د  �&,97دو�$
 ه, و �
�$%K� /���� ه,�   و�6#,�، از درون �J ه,� ...ا�8, دورۀ و �,�$�,��( از  �,د 

���#,� )�� )�$T# ون�$� 
 ���� �aر�$� ، ?%���ا�,ن و -]وهT'�ان ا#��ن #
   .ا��ر�$�( 

 �$%K� در �&$�ان ، #,ر -]وهZز��ا�$,ن �,J�,� ,ً�B د���س ��دن دو�$
 ه,� 

 ا�,�&,� -�&,ن �K%$� و روان ��,��/ � B�6ۀ 8G,ه/ ی,��7 M 

و ای�
 
M ,� د�&,ی/ راG/�,�,&�ا�8 اوراق  . �,زد �,د( �� �/ ا�6ام #�د( ا�� ، ا
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�K%$� را   Zع -]وه�]��f� f ، از رو� رو� از ��,ی$� ، ��ا�� �
 ?$^ ی= �
 �$%K��ر ;,ودا�
 واژ( واژ( ا� #
 در اوراق A�

 ا/,#?�T8 �� 
�ان �� /� ، 


 و ��
���( -/ ��د و درد �A����  �NB و  ا��>ل روا�/��ت �� 
��
�.  


,� ، رزاق �,��ن ر�,ن ��یW و ���N',ر �
 ا� �� /�N� دارد ���� 
ا��,د� #
 �$&� �$%K��ی�� ا�$�اً ا���$� �,در96/ -�ی, ، دو�$ۀ �$�:  

�ی, ��� از �,زدا�� �,در96/" - Oا�N6 �$&�/�,

 ?$^ ;.و ��$� 9#� ,�,� �Nره 
�یZ را و�@ Gر�,ن �6ا�O وای�(  ه��
 ره��N �,ز�,ن، ز��8/، روح و� Zرا�G

.Gل ه,� ا�%>�/ #�د  

 �,در96/ در�%,ی�
 �, دو�$
 ه,� #,در ه,� �&� در ?9%,ت �,د �,��، ۀدو�$

، ��رت روا� . اوراق #� دارد��
/ و دG J$Oن ای� ا�� #
 �,در96/ در;�ی,ن �

  "�d`$� �/ ��ی9/ را از ��د �
 ;, 8~ا��
 ا��


  د واز �&� #,�J د��'$� �$'�د �1360,در96/ -�ی, در ا�� �,ل ��
-W از�
�K%$� و 8~را��ن �,( ه, ��&,ی/ در �9�ل ه,�  /��ه,� ����� در ری,�� �6

 ����
، از ده$9.  �, ;��/ از رو���
�ان ه��و�$
 1360، در ��9Nۀ �Bارت ی
�ب �$��,ران �$�ود ، �, 4O ���ان ���$� �>p اول -���9/ ه,� `�                 .

 
�ۀ دو�$ۀ �K%$� �,در 96/ -�ی, �T,ن �$�ه� #O,A� " �$�هG ای� ��د " J�,%�در 

 �, ����A%$� �,د ��'M ���,ر  ی= �&��,ن��&k 
  .ر�$�( ا�� �


 �����A ?.�/ از �,در96/ -�ی, # /�<��aال �$'�دد ، �� ) �/ ز��ا( در ا��

 ��( ا��  ���:�,G �Xن �  



�ت ا�S]cت دو�!�) �
��S C� ری�

 

 

 

 

 

 

 �&$� ا���$� �,در96/ -�ی,
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�2Sم &�در�!�
!  

 Zی�� 

 از ا�6,ل 8~��# /��رBدر �$%K� 
Gی, ?,[� ه��$� �, ر6,ی� -�و�

 ا��Kا7/ �,�� را�
 اR>ع و ا» �,�,«-T$�,ن �,�$�، ;�,ی� وا�6,ل �,�� Tی��

�د را ا6>م � �$�`� 
�ر؟ درز�$�AM ,ر�,�$� ی /� /�6,م از �Rی� اR>6,ت ;�
  .داری�

�A���� ء,Lا�  
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  : ��اب &�در�e �2Sی�

,���K� !  

� �,ز�,ن Gزاد� �Zd ��دم ا7:,���,ن L6 
�د( #� /N$��� 
� �� ������
�اه� . ��م� .$�G م��،�� �$����ی� ��د را �,�/ ��ا� ��د� در�L6 �8د ا��

�ی� و . از ا��N,( ا��d,ب و �`,دف �, �$��ن ��ا��L6 از ،X,� �$&��
 ا�,س �
�ان، در��, ;,ی/ #
 . -T$�,ن و �,دم ��/ �,��» �,�,«�&� ��$8 ��د، در?� 

9�م ا���� �� 
� »,�,� « �R,� �9��
 ا� �,�� #�ام Tدم، �, ا��ی�� 
از ;�9
�� 
�&�ا��� Zوت . ارمو �8ای,L� ),'T$-در t$]��
 را �Bف �Fض O��� ای�
�دم�� hری,� /�,$�.  

  �, ا?��ام                                              

  �,در96/ ا�L,ء   
  

  : در �aال ����M �A�� واز( و N6,رۀ ��$9# ��ج �$.�� 
 
  -T$�,�/ از ا�6,ل 8~��

 
R���ی$� ;�,ی� ��د و �,�� ���  
  Tۀ ا��Kا7/ ��د��ی$� ا��ی

/�  ا��6اف 96�/ از �Rی� اR>6,ت ;�

 ا�� �$,�'� ����رد ?.�/ �dم ری<�
 ای� �
J ��و� ا��� 
وار واژ( ه,ی/ #

 
� �A���� ق ا��,A�ع ا���]��ان �, �a�  tAال . ��ای� N6,رات را �/ 
/ �$Td� �$���
 �,��,ر . ;�اب ه� ز��ا�/ M ز��ا�/ دارا� 
�&� ای� �$�� #

7
�� ا�� و د� ),'� . �$`d� ,ا�� ی ��$O,��M{/ ا�� ی, را��/ ، �,�$
�اه� ... ���%49R ��A9� ، /9� J ا�� ی, 6,رف ��ری�( ?,ل ، d$� 
ه�#

.                �,�� ، در ;�ی,ن �K%$� �, ای� N6,ر( ه, ��رد �K%$� ��ار �$'$�د 
 
# /Oاa� ر�$�� 1360در �,ل� ای�= -W از ،از �,در96/ -�ی, ��( ا��  �


,7/ �$'�دد 28� �NO,# ا�/ و������A �, ذ�$�ۀ #�M= .  �,ل �,�J �,ز�
 Zی�� ��:O  �,ر��د واژ( ه,

 ;�ال ز��ا�/ �$�ود ، �� " /�,�$T- " ، " ��,� " ،

�T,ن �$�ه�� #
 ز��ا�/ در " اR>6,ت ;��/ " ، " ا��Kا7/ " ، " ;�,ی� " 
 �,�# �$��
K��# �8 در 
��

 و ���Tم ای��,د( ا�� ؟�,
  , � ا?

  

 ز��ا�/ ���Kف ا��# ��
$� �
? �A����  


 ز��ا�/ �,��ی�� ا��# ��
$� �
? �A����  

 ز��ا�/ ;�,ی� #�د( ا��# ��
$� �
? �A����   

 ��
$� �
? �A���� رو� �$,ورد /��9�ی.ی�
 ز��ا�/ �
 ا��6اف #  
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��# /�,�$T- ر,&kز��ا�/ ا 
# ��
$� �
? �A����  
  

 �A���� را از ?.ب,
�G ر�A� ، ت ��رت,�,
در درون ا�,ق �K%$� �, ا���,د( از ا�
 =$��رو� ��7,ع ا7:,���,ن د��#�ا�$= ��9 و ;�&�ر� د��#�ا� Z�و ار

�د ، دی'�ان را  .���$d$.د ;�� 
��ا�  .�/ �$�� " ���Kف و  ;�,ی�
,ر " �K. ای� �
Xا��,د و ا��� 
� /
�� 
ل ، ;�,ی� و �����A ?.�/ �&� ای� �$�� #


 �&� ای� ا�� #
 ��ایZ ا��Kاف ز��ا�/ را �
 اNy,ت ���,�� ، � �$�,%?
��9 �,ز�,�/ دارد ، را �, زور8�ی/ و �49 ?���ۀ ��دش �, Gن � 
�د� #;��

 ��# �$Nv��رو� .ز��ا�/ � 
�ی� #'� ,�دو�� و ��ادر  ز��ا�/ را ��ق �$�ه� 
� ,��ی� ?.ب د��#�ا�$= ��9 ار�� �,�� ، ز��ا�/ را �/ ��ا�/ �$�ه� ' 

 
�� از �&�ش ��Gن �'�ی� #� ,���, �$�Nد # 
�&��ی� ?.ب �O,6 ا�� ، ز��ا�/ را �
Xی@ و 6,د�� �Oدو 
�ر� د��#�ا�$= ا7:,���,ن ی',�&�;
  . ا�� �

�ی� #
 از #�د( -T$�,ن ا�� ، �� '� ,� ���
�7ق ز��ا�/ را ��ی�ار ����/ �$
�.$� �'O /ۀ ز��ا��,v� و 
�ی� #
 ���Kف و �7ی4 ��رد( و �,دان ا�� ، �`$'� ,� �

�ی� #
 ;�,ی� #�د( ا�� ، �,�� '� ,� ��
9#
 Gوی.ان �$ 
ز��ا�/ را �/ ���د و �
9�ی.ی��/ ا�� �
 �`,?Nۀ � �],? 
�ی� #'� ,� �T# /� ه,� ز��ا�/ را...  

دی'� ا�8 روان واژ( ه, و N6,ر( ه,� ?= ��( �� ای� ا���>م  و ه.اران ا���>م 
�ا�$� d� ��%$�6 ز�A� را  ، �A���� 
# �$��$� /N�� ۀ�ای� ��$ 
� ، f%7


 د���ر و �HSرات دی$!� 	
�و ��رو� را �, ، دو�O ?.ب �$�,� $N�� ه,� 

 ا�� �dط ری�A� در درون، )��.  
7�A

,�Oۀ ی� ,� 
M�� p�� ,� �A����

 ��
�ان ی= ا��,ن �$,�/ و ���
� ا�
,ر �$��  .ز��ا�/ را �
                                                                                                                                                                               


 اه�.از �/ Gی��  ��ن ، در�G Z7,  دری,اوراق �K%$� از زی� دری,�.  
                                                                    R�$� ;,ودا�
8�ره,�  
�,ن �, دا��
 ه,� ��ر�$� ر�$�( ا�� ، ه��ز �,-$�ا� ا� %6,�,�/ #

                                                                                                    .  در 8��&, ;,ری�� 

� �7Gی� ا�� ��
� ، ی,د ا�6ا�/ درا�'$. و �� 

�G رز( ��ا�,N�  
�,� �� 
��'M

�7�$
 ا�� �.رگا��,ن ه,� ه,� � Z$- را و �7ا#,ر 

( �,ن را ، درد ��R,d ای�

 و . �, Gد�&,� #�M= و F$� �7ا#,ر -$Z ��د( ���ا���$� ��
ورق ه,� �


 �d`$� ه,� ا��v�,ی/ ، ;,ذب و �, �&,��/ M 
�T� �$%K,ن �$�ه�� #
�ر ز��8/ دا��
 ا�� T# دری�                                                               .

و �aرخ ن ���7از� ا�� #
 �`$� �&�ی� ا���$� ���K 96/ ی
/ از ا�6ا�$,
�ر -]وهT'� -�#,ر T# ,� �$%K�
 اوراق � /
�&$� "   �,م �%��
 ا� زی���

 

 �9k و ا���Nاد ، �� 
# /�,�G ر,N��ی�� " ��K� ! ����8 96/ ، از �$�:  
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9�,6$� ;�,ه,� ���گ، در  و ��ا� ���/ از ا��,�&,، ��$.�, روز8,ر�T%� �,ر" 
 ��ا� �G&,، ;,ن �,���ِ  8G,ه,�
  .ز د��ار� ه, -~ی��7
 ��( ا��#�,ل 8G,ه/ ا

�T$� در�$�
 ه, ���9 ��د( ا��G �,ه 
O��J�K . �, -~ی�ا��ن 98 
زی�ا �
 
�ا�����ی/ ��/ ; �Oا��',( �6ا�� 
��&, ر[,ی� ��ا��
 ا��، # 
;�,ه,، �

   ".ا�� Gن �$�اد��8 را �J�K ��,ی�
  
  
 
 

 

 

  

  

    

 ����7��K��$��ا��$%K� /��  �,د �Bارت  96/ در ز��ان ری,�� �6
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



www.goftaman.com 
 

32 
 

  

  

  

�K%$� "  اوراق K�B 117ۀ �1�� "  
           

 /�9� ���  
  
 " ��
  .ای��,�4 #
 �&�ت ام در 7�ق ذ#� ا�� اk&,رات ��د را M�$� �$,ن �$

�ا� ا��$�/ ��.ل ��B,K( �8دی�( و ��رد � f����6 �
 و�$� �4 ,� /Oا�?
�>�/ ی
�%�ار ا��,د ���� ��ا� ا��$�/ ا�$�7. 9
 ��ار �7�8?� �yاز . در ا ���

 Jی�#�,ن ��ا��&���ه, ای��,�4، ��ادرم و�����( ام �� Jر ��ا��ا��%,ل ا��,د �~#
�� ه, �8دی�( و روا�ۀ ��#. ا��$�/ #,�J �8دی�ی��� . 
� 

�ه$� و�K%$�ه,�$��� از �

O ،�T� ،/9$'� و���اق ���x ��ارداد�� #
 ��ادرم ���د��، وی�ا ��رد ?�9ۀ �
�ن زی,د� ازده� و�$�/ و� ر�7 �.   


 در �JK ا��$�/ ��� از VKO ��~8,ت M�� -�ر ریZ ��$� ای��,�4 را �$.  �NOا
�ر#�G . /Nورد��A� ً<��ر ��,ه/ ��رد �,ز-��/ ��ار�7�8
 و7R 4�,��ای ���

                                                             . ;�>ت M�� از ;�ی,ن د��'$�� ����م �8دی� 
                                                                           /96 ��K� �Lا�  

         4 / 5 /1360  "   
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�K%$� "  اوراق 120 از ص �2��   
  

 /�9� ���  
 

�ی�  t �,زی��AO,ً  وا[ : 1 ��الL:Oــ� ا7:,�/ ?� ا�M {9N� ار�
 �,ه#
  ؟.�${�دا��$�

�اب ;:   
�ی�'$�� .  
�ی�؟ :  �2�ال T$�� Jی/ �,ی�
 ��, �ـ
 را��'# ��$M 4N�  

�اب  ; :  
  �ـــــــــ
: در �%,�f%7 ,�� J ی= ;�اب 

     
  . وا[t �,زی�  در�%,�J ی, در�%,�J ر7%,ی�:  �3�ال 
�اب; :    

  .,در �%,�J ه�ۀ ��
 ��� �,ز�,�/ ه$�',( دروغ ��$'�ی� ��, #
 ?,X دروغ 8�ی/ �$��,�$� : �4�ال 

  . وا[t �,زی�
�اب; :  

  .ای� دروغ �$�� 
 

 ��K� ء,L96/ا�     "  

 


#�Xل
��I�ۀ   

 

»  
� /��&��زف;�/ �8,ن، .p)زد  /� tNB ی/ از او  ا�� زی�ا ی= روز,A� 

�G 
��$���Zزد( �,��،�
 ، Gن روز tNB.  #�د�� �,dN?,B ،دام �8و�,ش,� .}�G  اش


 ه� روز# 
�,KNB �Tاش را �/ در ?�ود �,�6 ه �T� Zورد، -$�ایG."   


 " ر�,ن �#,K� " �$ه� ,� ، ,
7,# �9� 

,��ه��( FG,ز  �$'�دد و ��درا ��;�>تِ  
  :در M�� واژۀ ��$9# �
 ا���,ر �$��,�� 
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��&� 

 �/ �A,ی/

@$��� 

�اب ��دش ش ۀ ��ددر �,�p ی= روز .;�زف � �d��, از �Rف ا�7اد� ، ��و� 

 ا� ��,�� Zا6>م �$'�دد��ای Z�$��� �

 از �,�%ۀ ;�م  !?
�G /� p �,�G

�د ی, ا�&,م ��د و��ف دا��
 �,�� �,8&,ن OG اب�
 �$�Nd و �M ق,�M ف�R از
                                                                 .داران ��#,ر د��'$� �$'�دد 

 ���� /� @$��� 

 ه,�� #Tا�� ا��ی �$�
 در وا��#,K� ا��,�&,� . در ر�,ن
��$@ ��ار �$'$��� �
 ;�م �,ن �,8G,ه/ ا�� ، ��رد # ),�'$� . W�� دری� ر�,ن


 زی� -��Z �$�ود �#,K� ن و�� @$��� . 
�ا��d��� اب�ی= ا��,ن ه��ز از �

 داران د���
M ف�R از 
                                           .'$� �$'�دد ا�� #

�زف 6 p�N� 4,ه�/ �
 د��'$�� ا�7اد از و N���� �$Fۀ د��'$�� �,�&�',م ;
 ��� �9� =$�
 داران ?.ب د��#�اM�� ۀ ه.اران ز��ا�/ �/  .دارد���� �� /��N�

�ان �� ای� �N,ه� ا���,ر� 8�اه/ زد � . =$�
 ز دره�����,�/ ?.ب د��#�ا�$� 
��$�/از ه$� اBً> و ��د( ��اب ه,� ��%$4 و � ، ��&��ع �<Rارد/6 ا��  
# 

�ی9/ اش ��ازی� �$'�دد و �,ز( ��N �/  �,8&,ن �8وپ 9�6$,ت? 
از �Rی� دی�ار �
�د�  
�� ه,� �,د ا�� ���م ##,� 
� ,&�G ,� و #,م و ا�8, ��ودو �,ی� �$� ، 

�ه����4 ار�N,ط درو�/  6�د��'$� ��8,ن ا7:,ن;�زف p و 
.  و;�د دارد و �

 از Gن 8G,ه/ ��ارد، د��'$� �/ ��د ، ه.اران # /`dT�,� م,&�
 ا� p زف�;

9$
 ا�8, و #,م و �,د د��'$� ��( ا�� ، ا�&,�,ت��� 
  دروF$� وه.ار ا��,�/ #
�زف dT�,� p`/ دا��
 ا�� و �$��Tی�ۀ �,ن ; ���,� 
�T8 �$'اب د���در�

.ا��   

�ف در ا��Nd,رات ا�7اد  ��6!�رS V�2.ۀd� =$��د� ��د ، ��9?.ب د��#�اd�
ا�8 دو�$ۀ [d$� ، �$,( و ��'$� .  ��د( ا�� ��6/ از ;�,ی� و �
��ۀ 96�/

 f%7 ، ��ق ��,ی�F )�� ت ?�,ب�
?.ب د�, را �
 دری,� �7ا���/ و �

 روح ;�,ی�
,ران �9%/ و # ��$7,#، �$�O,d� د( ��ن���'/ VKO,ت ر�'M


,�$.م F$� ا��,�/ . ��M/ را �, ا��ی� در ��W ��م و ��ا�� �'&�ار� #��� -$�
��ی� ?�9
 ��ا� ���� ا�7اد ،  
��ی� �$�?�,� 
�,$T?و و و �$%K��ع ��#�ب ، �


��ۀ روا�/ را � �$Nv�" ه.اران ا��,�/ #
 ��ون ?
�  . و ��,ی,ن �$�,زد

 و�
K� �/Oا��رد(�$�Gد���$9ۀ ای� ?.�/ ه,�  ! " ,ر�d� م  " @$���" 
�T8 

��,�/ �V,ه� درد و ا��وه/، ه�#�ام �$,�'� ا��  ,� 
�ق ��T و  ا�� #%? ,�?

,�$.م د��'$�� .  �:,ی�ت دارد ?%�ق ?$�ا�,ت$� /'��'M رد��, �,ی� در �

��$9ۀ ا�8, و #,م و �,د ، �K%$%,ت ;�� ���J �$,وری� و �T,ن ��ه$� � �$�O,d�
�ر� ه,� �O,6 در ��ن �$��� ، د��'$�� #
 �Mا  در زی� �$�Aۀ ���,�
��ی� دی
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 �T� �,ه .$�G�$%K� ، 
# /
$�?.ب د��#�ا�$= ��9 ا��,م ���$9ۀو �$���,

؟�$,�7
 ا��  ا�� ، ا��,م ی,�7  

�د �,ه� ز��ۀ � 
# /�# ^$? 
 ه��� "�7�8,ر� ه, "  ز��$�ۀ �>ا�%A,ع �� �

 را �,$T?م و�
 ��,�$= ، ای� ه�O�" در زی� �%�Oۀ ��,��
 ��ۀ در ?�زۀ �%

 @$���
 ا� . ����$� ��/ ��,�� " O�
 از �Rف " �7�8,ر� " ?�, #,ر��د �%#
�ا�� �,ر �R,6/ و ���/ #/ ;/ �/ زاد8,ن ?.�/ �$�ع ی,�7
 ا�� ، ��/ %?

̂  . -�&,ن ��,ی�"ه��م و �K%$� 96�/  "  -~ی��7
 ��( را در زی� �$
,�$.م K� در ,�
�
 ��,�/ ه�,�'O�%� 
�ارد� #� /�,��
 در # 
 دM,ر �
,ر��د �,?.ب د�


 ��g  د��
,ر� و ��د( ا�� و �,اAB>?,ت �,در�� � ,&�G ا?/ #�دن #�9,ت از�;
�رد��یZ #,ر #T$�( ا�� ، دری� ��رد �$. دM,ر 6$� و �,دار ?.ب ��� �$�,N$�  .

��,��ی� �,ز��ا�/ ��دِ  9�6$ۀ ی�رش ��ا� �K%$� و ���� در �>� 6,م ( �,��اد( ، 
 
$
��4 ، ��ا#. ورز�/ ، ��,;� و ,
�ه���ن ، �- ، 
د��7 #,ر ، �.ر6
 ، #,ر�,�


 ه, �,�
 ه, ،M��,ت �6
��  ، ��p ه, و #A� ... (  تX���$@ و " از �%�

 ه,� #/ .، ;�ا �$'�دد#
 �,ر ?%��/ دار�� " د��'$�� M�M 

 را #��G �� 
 /� /; " @$���. �$�,��ا(! �ف( ا�� ، �,م �&,د" �7�8,ر� و   

� ه,� ��ون و�A,ی/ 'Oا 
��� و ��#�ب �T� �V9F ظ,KO 
�M,��اران ?.ب ، �
�ن ��$K/ و ا�>�/ در ��( ه,� �$,�
 ��ا� [�ب . �.دی= �$'�د�� $�.$
ا�

 
��س و ار6,ب ، � �$O�� �R,d� ن دادن و,T� ��� " �7�8,ر� " =$�9�درا�,�
ا�'$. در ��ز �K%$�ا�
 و ار6,ب � ه�����ان  را �Aدا��T��ان ، 7�6, و.د�� �$.د�� 

�زا���� در �>� 6,م.د�� و,م �>ق �$�>� 6,م �/ ����� و در �>� 6�$� . 
��Td/ از ای� ('Oودِ ه,  ا�K� ن در ���9و,NO,R ,زات  را�د( ا�� دی�/ ��# �$NA� ،

�K%$� و ده�T در �>� 6,م د��'$�� �, ,�� 
# 
���رت �7�8
 ه�,�'Bزات 
در F,ز� ا���ی�م ��'�,ر در �>� 6,م در( زدن و �gA د��  و ��ی�ن 8�ش و 

�یۀ ?�,ب �, ��,7%$� و ��T#$� و #,�7ان و �8و( ���,یZ در ��G( ا���� ا�, 
 
� =$��ر �$���,R 
� /�,NO,R م,V� در ، /�,$� /���� �$F /���� �,ه

�T� )وردG ا;�ا(.  

��� ��ن �$���/T� در =$�<# hری,�6`� رو��'�� �, ��ن .  ز��( �/ ��د 

 و ا�6ام در �>� 6,م  را �
 ا�,�&,� ��d/ و ��
� ,�و روح ��د �%,و�� #�د 

و ای� د8�8��/ در 6`� ��رن در �V,م ��رژوای/ ز�$�&,� دور از ا�V,ر ا��%,ل ده� 
 �� /9�6 . �� )�$M�� و ا�6ام از �>� 6,م 
��
�� ه, . ��از ;,د( و داره, $8

           .                                          ��د( �� و د�+ ه,  �
 دا�J ز��ا�&, ه,
 /Oه, دوو �$�����8 ( و �,-�ی� ��ن ����ی� و داره,  �B �,ل ��� از ا���,� $8

�د ��ن �$�� �,� 

 و ) �,-�ی� ��ن #
 اO.ا�ً, ��,و� ���
و -�&,ن ��ن �
�� ه,� ا�8, ، #,م ، �,د ، ا�6ام در �>� 6,م ، �,ر دی'#,���$9ۀ ?.ب دF, از � �
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9�ی.ی�ن ه, ، رادی�ه, ، ;�ای� ، �>�/ ه, ، را( -$�,ی/ �واد و #/ ;/ �/ �
 رو� 

 ه,� 96�/ �
K� ، ه,� ��خ x��$� ، ,ورد(  ... ، �$��, ه,هG در �>� 6,م

�د � /�.  

d� از ?�ی� 
���/ ا�� #T� ،  در �>� 6,م 
�R��
 و ��
�رد �� i
�, �49 و ه�ش دی'�ان ��ای� �$
�� ، ;,�$,ن �9%/ ?�, در �,خ ;�'/  
��
�


 در �>� 6,م ا���,د( �$
�د�� ��
 �1357,ل .ه,� درو�/ �$. از ا�.ار �
 ، J`7 =از 8~�� ی W- و �.ود� ��
$� ,�ز�,�/ #
 -�ر #�د�, ;��ال �,در #�د

��f ر%7,� ?.�/ ��د ��Bروز ��ا� � Gن ه�,�&,ی/ #
 �$'�دد ، �7دا" �7�8,ر " 
�ا���� ، ا��وز ��ا� �B روز در ;,د( ه,  ز��( �,د و ه�را�، ��ود �,در ?�,�ۀ d$�
�ی�� '$�:  

�N#ر    �$� 96/ ا� ��گ ��  �,در    �,-

B:���گ ��   �A9,ن 96/   رg$7    �$� 96/ ا  

�ه,�  �, د��',( #/ ;/ �/ و د��',( ه,� ��,Jy �, ا���,د( از اO?.ب د�,'
�O$� ر46 و ا[�Aاب � �R,d� /��$�.$
ن �9%/ ه, ر��,ً در ز�,( #>�$= و ا�


 -�د( ه,� 9#
$� ه,� ��درا ا6>م ��( ��د �,N� دم�� ,� ، ��,ی��-,ی$� 
/� /� /� ��6$� ��$�ن رادی��� ، /���T8 �$6 و 8~ار ه,� ;���� 

 �$O���ر ��,یT/ )ر�46�ارد� ا�� ��ا� A� ا;�اء ، �7�8,ر� ه, را p,��T?و و
�9 ،  8�ی/ .�$
�د�� � =$� ارواح ��د( و %$�6
 �,ر د�8 در #,�NO ?.ب د��#�ا

�T$� )ا�8, و #,م و �,د ز�� J
T��� .  

��M/ ا#�vاً �7�8,ر� ه,� ��درا در �$�
 ه,� �4 �9%/ و -(  	�H&� ا(! �ف
�د ��T,ر �8 ��ن 7��,وز �� ?�ی� �d`/ و #
 ه�O�,#��ی� ��ع ) �� دا��,م �$�ا

�رت �$'�B 
 . د�$�ود ،از �Rی� ��B,Kۀ �,�
 و دا�J ��ن ��ون ا;,ز( در �,�
 
�� ا�$� و ا��ار و �,��� و ���م -��ا��� 
� 
VKO �$م از ه���7د ��رد ه�

�د�/�  .  )�� =�Oدن �7د او�# X,� , �,���/ ، ��ون�اش و ��dOد � 
�KB ,�
�ا� ��/د��F در �$,ن ا�= و ، /V7,?ا��  �,F ا��� J$�,7 ا��ی� �,-�ی�
                                                                                       . د �$'�د


 ه, ،���9 ی= ��ا� �7�8,ر� M�� �aO<��Mۀ �
�4 در زی� # W- و 
M�و #
 ,&�TM J`K� =ا� �7�8,ر� ی�� ، �T$� ق�F �8 )ه�,V� ی, ی= ا��,د /�.?

�7/ �',( ه,� �, �G�, و د��&,�ده9$. ه, و �,�&, از ,��( ، �
�T9# �$��T$�  .
 �,&
��ا� �7�8,ر� ده%,�/ #
 ی, ����� اB>?,ت ار[/ ُ�@ ا��ا��
 ی, �
 �Mی

�/ داد( ، �, ���( ه,� ه�را ,}M رو��, �$� و �,�B�- دای�ۀ ، �
و $7�دل �
9�/ د�� ه,� -���9/ ��ازی� �/ 8] ��M در Z���� ا� �7�8,ر� . �دی���

�ۀ �6
�� از درون ���$9ۀ A� �,ن هXرو� ، دا�-9�'/ " ی= ��`�Nار [� �
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�$.م ��,� 
��,ن �N,رز( $96- " �T$� ����� J��Oا W
�رت 6Bو در �$d��...    

 ��/ ی,�� ، ر��دن و ا��A,ف درا�ۀ ��
 �7�8,ر� �, ا�O= ��ن �7د �,$Oز او,FG


 ا���R���ل ���د �$�� .�$
,�$.م ��;�ار �ه��ز دردرون . �7�8,ر��( ا�� ��
 
�د ���� ا�� ;�g ادا���,$� � .                                                     

 ه,� ���� J�,
� 

 ه,� ����G( از ا�8, و #,م ا�� ه��( �,هۀ �,د #�A� 
#


 و  ��; "�d`$� ه,�  ��� از �7�8,ر� #�و��زم ه,� #/ ;/ �/ ا�� ،��
 �&�" ، /�� /V7,?و #,�,�ۀ ا�$� ��ا 
�,� ,�# �� . ��� ��M دار 
�
M Z
�ی�
�ازی� � وR�/ و  وF$�ت ه,، ���>ف ��,�/ ارزش ه,را � ,�;&,�/ ، از ی= روز 
��M ز��ا�/ (  ��( �7�8,ردر �,�ۀ �7د ی� روز (T� /� �$�# ه� #�/ ,��در ,� 
�دا�� در;ۀ ار�N,ط  دق اNO,ب #���( �, �7د در�V ��ون ،دق اNO,ب #��واز( را #
 در

�� ه,� �,د ،ز��ا�/ #,�در ز��ان -���9/ �, �$�ی�ی� #
  (  .Gوی.ان �8دد در 
��$,ر ه� دو�$
 ه, و;�د دا���� #
 اBً> ه$� ��ع ار�N,ط ��یT/ و �$,�/ 


 ?�,ب ه��,ی'/ ی, �:J ه,� � f%7 ، ��ای/ د#,��ار� و ��ا����$,R/ و �,�
�� ...  و ��,ر�و  ���, �,ی��G J( و ای�= در #�,ر  ز��ا�/ ��%�م درواز( زن �
 �%,م 

�ی����,رش ز��&, و د��
 ه, ، '$� ���O را W�� �,ه 
9$�(.  


 در �>� 6,م ��

ن�$��8 #
 در �,ز�,��ه/ ��  �V� t�A� /د ز��ا��� 
�یW را �, #�,ب ه,� �,� 
�Z �$�� ، ?�, ز�,�/ #
 ی= �9$7�ف  ی, درا�G ن در

�زا���� و ی, د�� را�� ی= دزد �$� ��ُ 
�ر و �M =9# ی= #$�R,� 9ۀ$���
�4R,d ای� NO,R/ در ا���ی�م ورز�/ در ��ا�� ه.اران gA� ، �TM �$'�دی� ، 


��
�یW و �
 دزد ه,  ��ع �� 
�9$7�ف و درا� 
� 
# ��ُ 
Gن �`�  درو #$�

 -�&,ن ا���
 �� ارواح �,ل و ا6ِ ی��/ .[��� زدن �
  روان ;,���
ا;�ا� �

.دی'�ان   

 ,Fب د.? /NA� ا;�ا #�د( ا�� و ?.ب 
�9�d� ق�A� در �>� 6,م را 
��
�:  

�ر  -L? 

�ۀ 96�/ در �,Xر ه,� �.رگ �K�  �B ��M���  

9�ی.ی�ن-�  و رادی� و ;�ای� ا6>م �7�8,ر� ه,� �&� در 

9�ی.ی�ن-�  و رادی� و ;�ای� ا6>م ��O ا�6ا�$,ن در 

- /�97�� ^$? 

�ۀ ز��ا�$,ن در �$��, �K� �97 ن دادن,T�  

9�ی.ی�ن-�
 ه,� ا;N,ر� ز��ا�$,ن در N?,`� ن دادن,T�  

$96
 ا�7اد �idT در راه{$�,ی/ ه,� �$,�,�/ ��,ر دادن - ��  


 اا6>ن #�دن �
 -,ی�از ه, -�T8 ن ا�6ام,�
 �7ز��ان  ی, ��ه�ان # ��  
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�ن و ا�6ام و   �d��ا�/ ره�Nان ?.ب در �,ر(-'$O�?~ف 9�#�� ��O,d$� و -

,س دادن ��ر ���8د( و ��اوما�A� نG ا� 
ر�,�  

�>�/ ه,�  -�,F�F�-ه, � ��دم 
  و �4 ه,� �,ری= در روز رو�� �,�


 روز� و  �7�8,ر� ه,� �$�
 �N/ و -�$�

 و �,?M���N ��ن ��دم #  

  در �>� 6,م�اO/ ه, در وXی,ت و و�Oد��'$���8,ن  �$��,ران #�دن 96�/ -

�ن در ��ا�� �TM,ن �,ی�ی� ا�6ا�&,� �KBای/ ا��7ان -�V��#,�6 و  


��ۀ ز��ا�/ -$Z رو� دی'� ز��ا�/ -�  

�ر و?�7G �Tی� در �N&,� ا�6ام در �>p اول -���9/-�,�  

-  
� ، Jی�� ا�%>ب ا-�ی~-,� �T8�� وز� و�$- ، �$�O,d� /

 ?~ف 7.ی�NOا
./ �$. �, د�,8�ژ� ��,م -�� �$�T( ا�� و�$9ۀ ر�,�
 ه,� رو�  

 �}��
 ، از ده9$. ه,� ���
� J�
ز��ا�/ در دورۀ �,د ، ��� از �7�8,ر� و دورۀ �
�K%$� در �Bارت و  /��
 ز��ان -�9.�/ ... ری,��&,� �,د و ری,�� �6� ,ً���6

�� ا��%,ل داد( �$���T و � 
�ب و درد��� در ا��V,ر از Gن �$�� ��ز��ا�/ �, 
��]R&ا �a�g!)ۀ ا�$�

 �$'�دی� ��
د�� �K�  ، )��,T,#�ۀ رژی� . �

 ,
7,# 

 ا� ا�� #�#,K� از ���ر ��,دی� ه�ز( �� و 7,��A� ا��G 
�#,K� در ر�,ن
 ^$? 
��I��
�م #�د( ا�� ه�ز( و 7,��  ۀ
K�.  

 


�#,K�,
روای� ز��( ا� ا��  .و �`,وت ز ر��ای/ �L,ت ا روای�/ ا��  � #,7
��
 و ���d( ی= ا��,ن �$@ ��ن از �T8 �8 /���6 /8�d�� در 
# �

�ا�� �%Aۀ -,ی,�/ �� ��س و  #
 ا�6ام ��ن ا��,�/� /� Zا�6ا� ,� f%7
�ر 8G,هZ ��$'~ردا�6ا�/ . ا[�Aا�,�Z �'~ارد `�
 در VKO ی���G ,� 
# � 
# 

�اه� ��� 
�T# J%6 /� ق و,M 9ۀ دو��د$��
 6`. ��ا��,م ��#,K�$ در /�,

 �$� .  ا�� ��#,ر�ا�� �/ �6ا�O/ ه,� ��Aا� از را� 

 R�. دO$�ا��#,K�

?,#� و ا��,ن و ��d( � ، ا��,ن  7,�� و �O,k ا�� ا��,ن�$'�,( �,ا��,ن 
)�d�����م ، و  
Kزن ، ا��� ��&���$�/ و ا��,ن ا��,ن ��&� و ا��,ن � ,ن 
��$��ار�... K� �'�,$� ، و ا��,ن ا�� �Oد7,ع از �6ا 
��س و ا[�Vا�,ت ِ ,#� 

.���%� در  [�$� -,رادو#�$
,ل ��/ Gدم ا��   

�د ���%�AL� Jب ا��,ن ;�
 ?$^ ی= ��، 
��ا�� �, ;,��و روا�f ��رت  ��/ 
 ��,N� �$8زی��� . در 
ادا�
 �$�ه� ��د را در �$,ن  ��/ Gدم �, ز��( ا�� و �

 =O,و ��,روای� ه,� دی'�ان �$,�� ، دی /`d� �$���
� و ز��8/ روای� و �� =$�
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� ا�� و ای� �7ای��� � ),'� 
� 
� و از �'�ش #&�� 
� 
ا;��,6/ ،8~ار از #&�
 ���ر دای�/ ا��,م " �&�T ه,� �T�8( " ا�� #
 ا��,ن ��ا� ;���A� اش


 ?$^ ی= روای� ��رن ، �7دی� و ه�ی�Z از �Rف . �$�ه� � p زف�اروای� �7;

 ��A ا�7,د( و ������Z ا� /��
 و ه,� �6�#,K� و @$��� 
ز ز��G /8زاد �

                                                                                .��گ �$��� 
�د ای�= � )��G ان�$� 
� 
��$9ۀ ?,�$,ن �7دی�/ #
 �, ا�%>ب ��رژواز� و ��ر�$��


 ذ�$�( W- ��� ),8 زد( �/ ��د و �7دی� �� ، 
�رن �, ��#,ر� ���,ی
�ب و د��
,ر� ��ار �$'$�د  ��,�� �,��,رش ��رد#��.  

�ا�8ا�
 و ',(ِ  �&��
 در روای,ت و �
,�O,ت �Fو  ا )�� @$����N&� �$� ا��,ن 

 ا�� ، A9� �8 و ا��,ن زی� 
A9� ا��,ن �$� 
Aرا� �'�,T� ، ��,7 /],�

Tزاد� و ا��یG  د و�� /�� 
��,�� �$���� Z�7دی� 

 اش ا��,ن ��ر�/ #
�د � /� 
�7�8 W- ی� ا�6ِ,ل زور�R ا�8 �,�`ۀ ا��,ن ��رن ����$� . از


 ��ن Gزاد� و 8G,ه/ �7د �,�� ، Gد�&,� ��,�� " 
�#,K� " �,ای� -��ار ه

 �G$. و ا��.ا6/ را زی� �aال ��د( و �R��                               .دروF$� �$�ا�� 


 ?$^ ی= ا��,ن ��رن و � p �,�G,#=�,� ۀN��O,6 ��دش ر��� 
� 
# /��; 
� 

 و -$
�ش زی� Tۀ ��گ،  ا��یVKO ,�و �
 �,[$$,ن �$�ا��� ، د��'$� �/ ��د و 
�[$t �$�ه� ��ر ا���,ر� و ��,دی� A� p �,�G �$���� . ��,�$� 
A9� رت و,V�


 و #���ول و #
 در د�$,� ا��وز�A9� ز زی��
 و Gزاد� ا��,ن ه�Tا��ی ، �
$- 

 ���8,ن ��ر�/  ��NیJ  . ا�� ��#�ب� �$��ی/ و ��;; 
A9� ا�� )��

 

 و ا�A,ل ��;�$� در ��ا��ش ای��,د �/ ��د [�  ��8'�� ا��6اض ��#A9�. 
�,ز( در درون #,��س #&� �N. �$'�دد  {$M .  

p �,�G ��&�/ ا�� در x�M ا�7,د( ، p، ه� ��ر ��ا� اNy,ت �/ 8�,ه/ ��د 
8�ر ��( �$�ود ، ه���ر ا��ژ� �`�ف �$
�� ، ه� /�d��� ق<R,� در Zر -,ی�%�,

��ا� ��,ت و ره,ی/ ��د از زی� داور� �,[/ ه, و #Z$T ز��ان �>ش �$�رزد ، 
�N,ه/ و ��گ -$Z �$�ود  ���� /�&N� ز�A� Z���
 ه�,ن ا��از( ���� .

G ه�ۀ 

 ، و#$J ��ا�B,�6 ) Z$T# ، g7 ز��ان �$
,�$.م و �,� ز��ا�/ ��#,K�

�� و ه��ز ����V -,ی,ن ) �ان، -�W$O ز�$� )�d�� ، ا�� و �$�,زد p�
T�

.�,;�ا� �$'�,ه/ ��د ا��   

 @$�����$@ ���Z . ��ز�$� ��س و ده�T ا�� ، د�$,� �p �,�G از زادروز 

�ا�/ اBً> در د�$,� . در ��س و �Oز و ا[�Aاب ��� �$�Nد �� �`�6 ,
 ^�س#,7

�ر ��رت در;,�. ��$�ۀ زی��� ا�� L? ه,�� و 
O,;از  ���/ ر �- ��T� ۀ�

 ا��,ن دروغ و �$��x و ه�ز8/ � J%6 ظ,KO 
در �,��,ر ��رت ا�� #
 Gد�&,  �

��دی� �$�'��� و در ��س  �V� 
�د8/ ��دن و ا��,�$� �OG /8ودان �, ز��,;
�د ���� ��گ �$�و�� � /KA� . ��8ه,ی� �$N�� 
ا��,ن #�ز( ای�� " و ی, �
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 و ه$�/ p �,�G ا���,رۀ ��س "  �
J �$'$�د #
 ��ور ه$�/O,;در ��ا�� ر
7
, در ?,Xت 6,د� و ر�,��$= ز��8/ �$. ُ-. ا�� و ه$� Gور ه,� ��س �7Gی� ,# �

:از ا��یTۀ ��س ��د( ا��   

�[$t ��ام �/"� �.$M ،��# را �$,ن /��T� ن,$� �.$M ���#  t$]���,-~ی� را 
�ا ��ه�،dدر ا�� 
�ی� #'� �.$M ان ه,ی� دارم ناز�dدر ا�� f%7 
# �.$M ،  ه,ی�

����
 ��, ای� M$. در اJB ه�,ن ���/. ا�� -~ی� M )8,ه/ در�,ر 
ش  �� #
���/ و ��8 /Oو ،�� ���س از �.رگ 8 ،.$M 

 ه�� 
��ی� و  ���� ی,�7
=M�
 �,ی� ای� ��س . Gوردن ی= ?�ف ��ی�، ��س، ���/ ��ی� از �
 ز�,ن #�NOا

��س �$�� f%7�.$M ی�,� ، 
# 
M از ه� ����س �/ �� �7ا 4;��د ��" 
)
�,� ،,
7,# ,�9$� 
� (  

 

 و ��
K� 
� 
�O/ ا�� #&�� �&��  p زف� ;��Z را �$�ا�� و �
 و#$Jی
�دش �. 

 و  p �8,ن �$
�د #�
 ا�� ;,��T8 Jی�N� 
�
K� 
� �&� . p

��/ ا�� #
 �,[/ را ��/ �$�� 
K�. �$�
 #���8,ن / �'��ۀ #�,ی در وا��
K�
 ���
$� 
�
K� درا��.  

 ��]R&ا �a�g!)ۀ ا�$�
Gن �,م ر��ا  و ���,�/ ا�� #
 ی� د���T,��( رژ
�د�, و # ,� ��O,d� م�; 
�رو� �
 ا�� ��,زات ا�:,ل ه.اران ه.ار ز��ا�/ را ��

�یJ ی��/ ا�6ام R �,ه WN? ا�� و 
�م �,��
K� . ( �,هۀ��در دوران ه
�ر� �,�

,ندی����/ )دورۀ ا�8, و #,م ( ، ��( #/ و ا�$� �,�#,K� م,V� ر,��,� 

  /�M�- /�,�#,K� م,V� J
� 

� ،دارا� �,��,ره,� ، �K� ���8د( و

 ه.اران ه.ار ا��,ن ��ون�T,ور-�ش و # ���R,� �$ه� 
�د �N� J
T��  

  " J?ا�� /R/�,�#,K� " /��; 

 ی, روزا�
 ، ����د ی, د���,N� ��$� 
� ��
�T$��� . ) �,اره���$9ۀ ا�$� ;>د ��ی� 
M ��O&,رد( ه.ارا�6ام ��8,�/ #


 را ��ی�( ��د�� ی, در زی� �
K� وی.ان �8دی� ، ه$� #�ام �,ن رو�G 
وزارت دا�9
�/ در زی� �,#&,�; 
�ر د��A� ,د�� ی�
 ;,ن داد( ���
9�م���$��,ران � �,� 

 )دورۀ �,د و واد  ( J و ��$4#,ر�?,#�$� -$�ر رو�/ِ  و ا�, در دورۀ ) ��( ا�� 
 

 -,� ز��ا�/ ��#,K�) /�<%ا� /B,`ۀ ا���
K� ( ���$� ۀ�
K� 
M ,ا� ،

 )�d�����د�و �Oq!    اش �,م ه.اران �&$�� ا�� 

 ا� #
 از در�$��#,K�
�� ا�6ام  ر�7
 ا�� �� 
�
K� ن ای�,�T'9ۀ ا�$��� 
#:  

  "8 
�ش �,ن ر�,��ی� ، �7ی,د ���ت ��ا� ���d$� �,ر �J�� �N ر7%,� �,��ا �
 
�,ن �
 ه�ا ���,�� و ��$,ر� #�,ن �G,دۀ #�= ���� و ای� ه�',�/ ��د #

��اد ���,�$,ن �� �
 ه.اران ��� زد و . �B ��� را ��J 6,م #�د�� � 
وO/ ه�',�/ #
�ت ه�
 ;, را �7ا �7�8 و د�� 
� ، ��G /�� �TM 
��J 6,م را -,ی,�/ �

و��/ ;�,ی,ت ُ��� و�$�/ . ��G /� Z #��� و #��� �� ه,ی/ #
 ��ا� #�= -$
-$�ا #�� از ��V ه, -�&,ن �/ �,�� ، ه�',�/ #
 ر�+ ه, �J�K �,-~ی� ��د Gد�/ 
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"                                                               دی'� �7ی,د را ه, را ��/ ���د 
                                          )                   ���� �O���� ز��ان ، ��'��8  (

                                                                                                       
                                                                                                       

�
K� 
�گ " �, ��,یZ و ا;�ا� O,ت" دی,VKO از ��� 
7�A
�,ه/ ی�و  �
 [�ر  #
 �$��
K� )�� م�
K� /ز��ا� 
��$9ۀر��ا�/ -,ی,ن �$,�7 و �,[$,ن ?.�/ �� 

 ا�>غ Mر,- �
?، WN? ورد��  ا�6ام ی,وq$� ن,$� 

,ن .را �%Oو ه�ز( 7,��د  

�ر %>ب ���T8 �,-~�ا" �8,ن ه� ��$
�د�� #
 روز� y ی� "$� �T8رد���d و 
�,��� �$,م  ،  ��&!� �Sض14 ��&!� �cل و 22 ا�[غ �$7 �� � ه��eVر9

�س #,�
 ;�,ی,ت �� �/ �� و �7ی,د���� و �در��ا�� �,ن �/ ای��ا�{,ر# �
�9� =$�ه�دم �&$�� ��د , ��,م  را � ا7:,���,ن�$���,�$= ?.ب د��#�ا

�ر �����A����
$� �$Nv�� ا9B /99�O$4 ��خ ��� از ��وج #�$�ۀ �$(  (  . 

 -���9/ و ز��ا�&,� وXی,ت ا;,زۀ ورود ی,�7�� و �1367�رو� در ز���,ن �,ل � 

 )را;��� #�د�� ��&, �$Z از �$�� ه.ار ز��ا�/ را در ز��ان �$,�/ -���9/ 
�ر L? ر ��8د( �/ ��,ر��,ر�L?، ه,� ا�>غ 
Mر  -,ر,; 
;�,ی,ت ?.�/ و ای9

�ر و�T,ن �$�ه� را L? ای� �,
�, Xا�J �,�6 �$�,زد �-]وهT'�   را ��ا�/ا� 

 � رژی� O,� )ر ا�6ام ��8,ن و ز��ا�$,ن دوازد,�G /N�� ر�A� /�M�- وی�را�� 

: ��&�� �eر�9 ه�V ا�[غ  

 


� ?.ب �, �L,وتِ  �,[/ ادF,م �$'�دد ��8�ی/ #
 ��9  و ?���ۀ �,[/ � .  ��
��� ا��`,ص یT� �9� ا�� ا�%>�/ ��ا� 
�7, . /B,`ۀ ا���
K� 
# /�
?
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KO 
 ,ظ ?%��/ و  O�6/ا�%>�/ �N�/ ��ا�6ام ی, ?WN ز��ا�/ B,در �/ #�� ، �

 ار�N,، اBً> �, ;�م و ;�KR/ �9 �$,�/ .  ��اردA� وت,L� =ی /],� �
?

�رت �/ -~ی�د د�8 ا��یZ و ا�� #
 از ��[g ?.ب �%��ر �� B /�,$� @O,d�
�ا�� ا. �$� �'Tۀ -]وه�
K� ز��ا�$,ن �$,�/ در درون �� 
# /�,
ز رو� ا?

ا��`,B/ ا�%>�/ B,در �8دی�( ا�� �
 �,ه$�ِ  Gن �9�9
 ;�,ی,�/ -/ ��Nد 

 ��O,d$� �$,�/ را �
 ?$^ ا�$�ان ;�'/ ���� ا�6ام و ?WN ه,� #

�یJ ��د( ا�� R.  


 ه,� ا�>غ ای� واژ( ه, ?= �$'�دی� Mدر -,ر:  

                  ��                                                                           
 /�$���                                                                                       
                                                                                             ���م

[� ا�%>ب                                                                                 
�ی� در �,��                                                                                    L6
                                ده�T ا7'�                                                  
                                                                              
�,K9�� م,$�

;�,ی�
,ر                                                                                     
                                                           ��,زات                                   

ا�� ��,زات ی��/ ا�6ام                                                                  
                                                                                                 �
? 


 M$.��'� روان M ,واژ( ه �dی�

 �,���  �$,ن �$�ار�� ؟ Gی, دری� #�9,ت  رای#

 و ا?�,س �R,6 ، ���
 دی�ۀ ز��ا�/ رN8,ر �/ ���

 و ���� ����,ر �O�98

                                                                             ؟ا��,�/ و;�د دارد 

�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/K� ,ی/ #�9,ت  و از از �,م�ه,� ا�>غ ;,� 
Mو� -,ر��

 /],� 

 ا�
,ر و ?~ف ه,-$�ا�� #� ���� 
� M ,� f%7 ��,7�� واژ( ا� #
 ,��G ، ز��ا�$,ن �$'�دد)�� 

 اAB>?,ت  . ا�� �,����ا�%>�/ " �
,ر��د ای� 8

�د و ��h$9 ا�$�ان ا�� " ��, � Wی�%�
 J%6 و و;�ان و .�$,�'� # ,��G از 
��$@ "  �L,وتِ  �,[$,ن ���$9ۀ �$',�',ن �$�و���ا��� در " ��8دی�( ا�� ، ��/ 


 ��( در ��رد �
 د�� و -, ���
 ، �L,وت ��,ی�� "��&�,ن " G �,L7زاد و F$� دی
�س M�� واژ( ا� �$�ون �{��� . �,� x���ا��� از دای�( ا� � �L,وت �
 ا��%,م .��/ 


 دادن ���د ��NیJ �$'�دد ��
.8$�� و �  


�ۀ ?.�/ ��,م  K� 
�ار �$
"  ;�م  " M$. ه,ی/ را #dT�� دا���Vدر�,� ، �
�ان ��Gا در ی= ;,��ۀ ��ن �$���/ ا�&,م و ;�م ��,د( ��ی� ?� ا��,�/ ��/ 

 �$�,� . 

 ه.اران ا��,ن �$'�,( را �
 #,م ��گ ��د( " ;�ای�/ " Gن �9�9#
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,ء ���خ ا;�����ۀ و #,ر�&,� ر�eر�9 ه�V ا�[غ �$7 ا�� ، �
 ا 1.2a از
:ای� د�� ��د( ا��   

�ی� در �,ز�,�&, و  ��V$� ه,– 1L6  

�ی� در ا�K,دیۀ �K`9$� و ا��,دان– 2L6  

�ه���ن V� Jv�1359,ه�ات  ( �V,ه�ات [� دو�O/ و [� ��رو� ��#� در – 3- 
 J�,#J�,# �&� 4 د���ان و -��ان�,
)و �  

�9$�/ ، (  ��#� در ا�6`,�,ت  – 4�
 #,ران ��ا#. N�# ، ری���,�(  


 ��#� در �$,م ��د�/– 5�,K9�� �$F  )  ت ه�ات ،  24 �$,م��$,م M��اول ، ?
)... و ?�ت #,�J �$,م ��م   

6 – 
�,K9�� ا�(  ��#� در �$,م 
&N; و ��&� t9�� ,ه��ی= و ��M(  

� ?.ب �9%/ و -��T� /�Mن – 7L6  ) ��7�8 ا��ار ��ار @B ت در,���)ا  

�6
�� �7ار از– 8  

9 – /�$9��
 ��O,d$� �>ح و  � /�,V� ت,�A�  


 ��,ه�ی� �,ن و Gب و -�ل دادن – 10�  ) /�,� 
�ی� دا��L6 رت,# 

�G /�(  


 و ��ام ا��ا��� – 11�R�� /`d� �,ه ���`� �,�N� �� ,ه  

 �$`d� ، /``d�ه.اران ه.ار ا��,ن رو���
� ، �d`$� ه,� �96/ و 
�د( ه,� ��,ه� و Gزاد( ه,� �9/ ، رو?,�$�ن �N,رز �3 �ع ا� �ی� و ��,م ... ، 


 ا�� ، @
 ا&R[ب ^.���ران�T8  @��و در;
 ���� ��/ و ا;��,6/ �
/9$`K��ان ه� از رو� ��O ا�6ا�$,�/ #
 ا�$� ;>د � ا�6ام ��8,ن را �/ 

���d� 4$ی�ار ه, Gوی,
�$�ۀ �,ز�,��( و  ، ��ر�/ #�د و ه� از رو� �7ا�$� و �

 KO,ظ .�$�Aۀ ه��( �,هۀ �,ن  R/ )دورۀ �9%/ ه, (�, و #,م ����ۀ ا8� 

�ب �
#,7/ ا�� #
 از �A�Gی� ی= ��A ��,�� ;�,ی,ت ?.�/ ی= ��� ی= �
                             .ا�6,ق روح و ذه� ;,�$,ن را �,ز��ا�/ #�د 

�س ��8,ن و ا�, ��R,d 7&� #� و #$@ ا�6ام ��8,ن NK� ۀ12در دورۀ وO,�  
ا;��,6/ ، ��/ ، �K`$9/ ، ( ای� �Zd ���� ) دورۀ -��M/ ه, ( �,د 

 /���7ا�$� و  از رو�  در ?�زۀ ا��,د #,F~� و ��� ،را) ;��/ ، �$,�/ ، �
�$4 ا�6ام ، از رو� #�,ب ه,� را;��� ,
 �Bارت (ا�6ا�$,ن در ز��ا�&, �,ز� �


 ه,� ا�>غ دو�$
 ه,� ز��ا�$,ن ، -,ر، )-���9/ و ز��ا�&,� وXی,ت ،M �
?

 ا��`,B/ ا�%>�/ �
K�، ...  وج�� 
�,��G در 
#,رت ه,� 9B$4 ��خ #
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�6,#� ��رو� از �Rف #�$�ۀ �$� ا9B /99�O$4 ��خ �
 ز��ا�$,ن ز��( �,��( از 
��� و [d,�� ;�,ی,ت T� ا��� در;ۀ��#,روان ا�6ا�$,ن ، داد( �� ، ه�'/ �/ 


 ��,�/ #��� ?.�/ را �T,ن ��ه�� و ا��یTۀ ;,�$,ن Tرا ا��ی.  


 �, ی= �, ز��ا�/ 1366در �,ل " �`,KOۀ �9/ "  رژی�= # �$O,�$� ن,$�,&; 
� 

 رژی� # �$�&7 �K�� J9� �T� ق��$,�/ ��اری�  و ا�, و��/ #
 �,ز�,ن ?%

��� و -�ا���وی
, " �.دور �,�yX ا6>ن ��<8 " �X,� ر�%�G ر,N�ری�( ا�� ، ای,�

 T7 /M,ر Gورد #
 درواز( ه,� ز��ان را ��و� 9#
 ه,� ��$�ۀ ;>KO,`�  ِدان G

�د�� و #�$�ۀ /�T8 /� رG  خ�� 1.2a ا��G س�NK� �,د( ه�� 
# 7.2�

��خ �$Td� ز��ا�$,ن #,رت ز��( �,��ن 

�د�� �$� e�9��� از را;��� ��ن .  �
 ، �9$� ��خ  ه� Z$�1988 از �$�� ه.ار ز��ا�/ در ز��ان -���9/ در �,ل 

��$, و رو�F و 8,ه/ ;�اب و -�� �$�اد�O و �.��ا�$,ن ��G /� /���9- 
ا�,    .,( �

 �9$� ��خ ���ا��� �
 ا�6ا�$,ن �>p اول و دو م #,رت ��ه� ،� /
�� 


 M/ ه,� ��اه� 9B$4 ��خ ،KO,`�  از �,ل �� �$. ه���,ن �
 1367#,ذب �
 Zی�� �$�O,d� داد( ا�6ام 
�ر. ا�� ادا�� Z�ی',�
 ای� و� �%�ل #,ر�J �7ار ار

 J;,6 ط�9�8$�� از �%; �R,d� ,�
 8,( ?.ب د��#�ا�$= �G ^6,� ، �9ن �� $
�
�ر N�� د،�,د��د #,ر �� J%6 از Z$- از ��T$� �T
� .   

 

 

 

 

 

 

 

 

1988 ��/ در ���,رۀ ز��ا�/ در �>p دوم -150559  

 

7�ر��Oۀ �T,وری� ،  ��,A� اه�X �,ه 
��
�M J�� �,ه
 ز��ا�/ ��� از �
 ��
�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ -��K� ب �$'�دد,��. �L6 ی� �,دان ای��# 
 ;,ی/ #

6 �L6 /�,&$# ��T? ت و,L%Oا /],� ^$? 
� /�M�- ۀN��$O,6O, م,%� /
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��O ^$? 
� �M�- � ال�در �$,ن رN8,ر �&%
 ه, " ا�� ��,زات " ، در زی� N6,رۀ ,ر�

�ۀ ا��( . �`� �$�,����K� ت,L%Oر �,[/ ا�y ا�%>�/ در /B,`1371  از ���

 
� �O9$�/ دو����V$�&," ا;�ا� ر��/ ��ا��  " ��O د و�� /� 
�T# 

�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ �K� ال�
 1995در �,ل �$.,ر�
�G از �����م  �

�د#T/ �$.�� ;�,ی�
,ر��دن � 
.)از #,�,دا ا��اج �$'�دد ، در ه,O�� د�� �  

 Z�,� ا�%>�/ از /B,`ۀ ا���
K� د( و�در زی� -$�ا�� #
 ی= �,��,ر ?.�/ �
�ب �V,م ��� د7,ع از #�د�, و ��رو� و ��ا� �V,رت �T,وری� ��رو� ،#��


�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ . ��O,d$� �$,�/ ای�,د �8دی�( ��د K�/از ه$�ار� 

 و ��$. �8ی.ان ��د و �,ور ��9A دا�� #
  " �B,�6 [� ا�%>ب و �ا���ا�$
 و ��ا7

�رو� " را �,ی� �, ����رد $7`9
 #� ، ی
N,ر( و ا�%>�/ ،�,��د #�د .             � �]

 k,ه� �$'�دی� -,رMۀ ا�>غ ?
� اش �
K� �,ق ه,Rدر ا 

�G از Z$- /ز��ا�


 و �G,د( ��د ����.  

7
 و �
,�Oۀ در ی= " ��&� "  و �ر&�ال]�A
در L7,� [$� و اه,�� ��,یT/ ی
و  ,ر��ال� �, B>?$� ز�,�/ د6�ا و د7,ع ، و��ع#
 درGن  k,ه� �$'�د�� �,ر�

��$� در `��دِ ،  دری� �%,�J ,ر��ال� .� �,���/ ز��ا�/ ا��,ق �/ ا��7;��
�ان ��رس/�,

 ��د( / ار�,ب�$,O/  �%��ر� ا�� #
 �, دی�� [$�� ���/ د6

�رد ا�
,ر و �,راج ��ار G �.�7�8ی� Z�$`d� ی� و�
  ز��ا�/ #
 از FG,ز �7�8,ر� ،ه
y,�/ اش �
 ��/ ��TM /�� �,�N� �� �$��d ,ر��ال ���. ��,ر د�8 ا�� ای�= 

 �� /�,�#,K� و �# 
9`$7 
#��

 ، ,ر��ال �   .ا��ام �$�
K� در ;�ی,ن
�ر "�� ا�,س ز��ا�/ را A� دو�$ۀ " 
�T8 ����� 
��
� �,&�,Rدر ا 
# �

ن  �,ر ?.�/ ، ��رد ��#�ب و ا�
,ر ��ار �$�ه� #
 ه�ۀ �, �, �9#,�/ ا�� 

 ��8/  و ����رد �

 �G$. و دی�R��
,ر��د . �,ز�,�$,�7
 را �$,ن �$�ار�� � /���


 ,ر��ال �از ��� اAB>?,ت از �
K� ۀ��� �,L7 ,ر در�9$= و ا��� 
Gن �
� ;,ر� �8دد ; 
A9� ان و��
 از ��'� ی= ا��,ن �,# ��,�$� /��/ . ه~ی,�,,�9#


ن��د ��Gا ��ا� #
 رژی� #�د�, از �,م اوO$ۀ .
�د ا���اع #�د( ��د &�� �$�O,d�  :

�دور ا
�Jی��."7 ،ا	�ار ، (� ، -m  ، ف�	 ��، Y.nI ، o�����ی!$�ر ��

 ، ،Vرو�	 

�^#3p �ع ا� �ی� ، @
 ا&R[ب ، @ ، -Mا� C8ده ،  ...
��,ر �&� -$���ۀ �9#,�/ ا���� #
 ای�&, R� /ز��ا� ,&�G ال �, ا���,د( از�,ر�
��

 و ه��/ ، �Tدر د�$,� ��ا�7 و ا��ی 

 ��( را �
 ?$^ ی= ا��,�/ #

" رL� �,%7,ت " ه$� M$. ��ارد ، �
 زی� �$. ه,� �L,وت در ��ا�� زی
.اگ �TM,ن 
��
�,ب �$�-.  


 8,( �,��( ی/ � 
�$�ۀ ا(!�a�g ا&R[�� �ر&�ا�]��
?.ب و هT$,ر �
��ی� �%,. د��#�ا�$= ��9 ا��  �$?<B,� ,��ت ?.�/ در رأس #,ره, دری,�

�ا��� �, ه.ار و ی= �� ,�
 ��( ا�� $N��x��$� "  =ری�$� " �$�O,d� 6%,ی� ،
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 ���N�  �$��
K� ب�ه� ?.�/ �ka@ ا�� #
 ��[�  ,ر��ال�  .�$,�/ را �`
 
[� " ز��ا�/ �, -$�Tاور� و ای� -��ار #
 �O,� /�,$� @O,d~ات و 7/ ���

��a��# 4$رت د�Sا $.� ��,م ا�� ، M "و �A,ع ا�AOی� ا�%>ب ���رت . B ه�

 ��,g7 رژی� �.دور و � /
�$� و دو�$ۀ ز��ا�/ ، ����د6�ا �Bف ��V از �

�ر ��ارداد� �
,ت زی�ی� را در�� �$'A� ل���  : د�$��رو� ، ?�4 �

                                                                                     
��%�          
دXیJ اO.ام                                                                                    

                                 ��$8 
�$�� 

�رت د6�ا در �,��,ر ی= �$,�$B ۀ �%��ۀ/�.?T$� 
�ۀ M$�ن #�9,ت  . �د ارایK�
 �A� ن ه,�� . دری���,����ل ��9� از �K%$� ز��ا�/ و ���,ر از ��� ��,A�
 /��O,��ه, از ��ی$�ا�%>ب ���T8 �,-~ی� �, O$�$�ن #�Z ه,� ��خ ا����,�$

 �$�O,d� �,ر دی�8,( ه,
��� و ه��م Gور ���� ا� �KO ,� دد، #>م�'$� /�,T7دُر
�ر #J و �,ز�,ن A� م,&��ر �,ص -$Z �$�ود و اA� �V� رد��.                          

�رت د6�ا�� دB �$��� Zd� ام.Oا JیX . دری� ���� ?�وف �, ار�,م ���$- 
�, از Gن �,د( ه,� ��,زا�/ #,ر�'$�د #
 ز��ا�/ را  ��
�ر�� ، �,ر��ال �>ش �$d$�

�اه� �� #
 در d� م #�� . ه$� ز��ا�/ -$�ا�
K� Jی�R WN? ,ا�6ام و ی 
�
�رت د6�ا� ��د �
 7%�( ه,� B )��ه��,
��رد( �,��گ �7Gی� و ��اد ��d��� .    

/� 
Oا� �,��� ,ر��ال� .�8دد  ��$�
 ��G �'O ��$8 ا�� #
 �� زی� ز�h ز��ا�/ ?
�ا( ، ��ود د6�ا را �, � 
9B ای,ن�� 
��X/ ��ن ��6 ه�را� �$� ��?$R ا���

�رو� �
 -,ی,ن د��#�ا�$= ��9و ;�&�ر� ?.ب � /��<��� �R,d� و ه���,ن 
.�$�Nد   

��&,�� ، ی',�
 ه��م  در زز&
ا&� �,&�� /B,`ۀ ا�%>�/ ا���
K� @%� ی�
7
, در ر�,ن . ا[�Vا�,ت ا�� ا�&,م و ز��ا�/ ��س و ,# 
# /���" 
�#,K� " ا��G

 ^$? 
���� ی,���7 �?�� ,��/ ا��,ن ، ه�;�ا�4  در ه�ۀ ی= روای� رو�� 

�ۀ ?.ب د. �
 �$,ن Gورد( ا�� K� ز��ا�/ در  ,Fدار g7ا�� J$#و 
د و �
 د6,7$ۀ �


 ��ا� د7,ع از . ��ون ر�, و �O,
� W�,� 
� /�ه�ی� و ��اd� �7`/ و ;�
ز��ا�/ در  .�,[$$,ن 7,�� و ه�ز( ا���ار 6`$,ن و ا��6اض در ��ا�� دارد �
 ا�
,ن 

�,رف در�T,ن �
 7%�ان واژ( در8$� ا�� �Oد8/ .درون دای�ة ا�ز��ا�/ �, ��,م ُ-��
 /O,�8�اه/ �,ی� داد #
 Gد�&,� وی]( ا� ( .� ��یO,� /O,� Z/ ا��� 
�NOا

 /Tۀ ��7,ی�
K� در ;�ی,ن 

,��ه��( ا� ��د( ا�� #�در ��ا�� #�د�, و �, ?���ۀ 
#�د( ا�� ;,�,�
 و رو�� د7,ع از ه�ی� ��د و �%,وت ��?� ��دم   ��رو�ا�:,ل

�د ا�, )�T� ��,و اه �$%K� 
�د  ز��ا�/ ?� دارد #;�
 ?$^ ی= �� 

�G /� )ز��
�ی� `��ت ��د 
��T� Jv�O,� J,ن ��ه� �, �Oا W
�KO و ���,� واژ( ه, را ، 6

���8 ��ارد ?� ��$�ن دارد ا�, ?� ز��ا�/ . �,��د8G,( ��{,رد �,�R( و �
 ;�Nاً 
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 ?�, ?� �8ی
 #�دن را # )��� �? 
8�ی� # /�� ، 
�
K� ز��ا�/ در ;�ی,ن .
��ارد .                                                                                        

�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ ی= روای� ���V ا�� �3@� K� . ),'از ;,ی 
�Bای/ #


 و ���M�� از ، �$ �� 
$
��د� /� X,� �9��# از رو�  . زراد�,�ۀ 
� /�.? /],�
درد و ز��&,� ز��ا�/ #
 از ��جِ  ��= �� ز��ا�/ �L,وت �$
�� . ��ا� �L,ت ��د 

�ع �L,وت �$�� �J ا��یTۀ �%,و��ِ  �6��/ ��دم ��رد داور� ]�ز��ا�/ �
�K%$� و اه,�� ، ��&��دۀ O,� �� 
# �$%K�ا�� . �L,وت �
 �� �N�,� اوراق 


J �$'$�د و ��,ر�,ت �����A  ,ر��ال�� . /
�� ، WN? ء ��ا� ا�6ام و,Lا�
B /],� /��
 اراد( و �J%��� �$`d و ?%� �,�N��� 

�رت ��/ -~ی�د �9

                                         . 9�6/ �$'�دد ��رو� ?.ب و �`g7,���K9 و 

�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ ، �$� ز��ا�/ و K� /�.? �Oب را �$'$�د و ;,�4 دو.?

�ردش �, ���" )�� @$����ر  " K������,� �7ی� -��ار�G /ه,N� ی, و ��$,ر f9F و 

 ���� �$'�دد" %>ب ی, [� ا�%>ب �, ا�" O�
 در ���g ا?
,م ��9A و . 7�ر��
K�

 �T
$� W�� )�� 
�

 � د�� �Td� ,� )��,T$�ن ا�� ��,زات .دی�#,K� 

 ز��ا�$,ن �، 

�� ا�� ��,زات و در وا��$� ا�� ��درا �$� Jی�N��ع داور� ]��.  

Y.3�^
O�
�Oزا���( ا� �   Gن �%K� ران,
�ۀ ا�%>�/ ا��`,B/ ا�� #
 ;�,ی�
�?/��Gا �, O )و ��,�6 ��و� �,د " �

��� " -,رMۀ ا�>غ ?$� =?       :         

 " ��...�Oم ...   و�; 
ا��  �
 ...[�ی� �, ا�%>ب �A,�� 7%�ۀ �A,ع ا�AOی%/ و �
�م �
 ;.ا �$N,�$���,زات ی��/ ا�6ام 
K� "رۀ,N6  ,زات�اوم  �$,�'� ، ا�� ���

 =$�
 ه, و ا��V,رات ;�$���,��
�� از ��  

 دردGور ، �,ی� ا�� #�
K� در

 ;�,ی� �L,6@ ی��/ ا�6ام  ��NیJ �$'�دد � /�.? � .                         

 @$����Oۀ %� ��

 #�دن و . درGن وا?� دو���,� ���,وت را اO%,ء �$��� /
ی
�دن �� 
��
��@ ��ن J%6 و �R,6ۀ �,ز��ا�/ �"7 ��� /
[/ و  و ی

��@ وادا��� ا;N,ر� ر�� ز��ا�/ و ی
/  ، ,ر��ال�� 
� /
��ن ����@ ی
�د� و;�انdد��� �9� =$�                                                .   ?.ب د��#�ا

�ب ��O,d$� ا�� ، ��د 8�ا( #�� /Tا�.ار ��,ی 
# 
�
K��#,M ژر7�,� � و
ز��ا�$,ن و و ?WN ن ?
� ا�6ام ?�,�� �B �R,d,در #�د.  ا��  ?.�/?�,��
��#,M ر,�T# ای� 
# ��R,d�  س #�دن�NK� اد در زی� و�Nا�� g7,�� رو� و��

�رت �/ -~ی�د B. رو�&, ��و� ,� ?.ب د��#�ا�$= ��9 �� ا7:,�&, را �$�Nد 
�د �$,ن .ا;�,د �&$�ن �
 �G&,� �8م ���� ;��,[/ ه, و �&$�ان و  9B,7ۀ �

�ن و ی= ا�$,��س �,�R( و �.دور 
  ه,� از��د �$',�,ر��ال�� J$&; =ا�� ی .

 ا�� ��/ � ��ا( را ����@ �,��6اG�Oزاد( و ای�,ن #
 ز��8/ �$9$�ن ه, ا��,ن 

 )����( #/ در �,�= �$d,ی9$�ی�  
دا��� #
 ز��8/ ��د�,ن از ه�,ن Gوا�/ #
�ی$� در �%,ب �,( ��,ع ���.#,��ف و Oر,# Wری���� J$K��� د���� )J%6 ،  و 

- J%6 �8دی�( ا�� و @����$@ ��د( �وان را �R,6$ۀ �,ن ��� ��  .ا���$. ��
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��'M 

,��ه��( ��اه� ��د #�-$�ا ا�
,ن ��ا� ��J ه,� Gی��( ��$,ر ;,4O ا�, 
 ��
$� 
$9$,�7
 و �
�,ی/ -�ش �,[$$,ن #`K�
 روح  ه�
 روز( ��
ز��ا�$,ن را �

 ؟ ده����ق ,� �N,�',ه/ ه�
 ا�6ام �� ه,� ز���ار �,��ا  و #�����'M 

 �
�د #
 ?.�/ ه,� ��ی��� #
 از ا��%�ار ���$,O$�� دم ��� /�
 /�� ���
 ه,� �L,وت 8�d��$.��� ا�, ه�
 روز( در زی� �%@ �K,#� ��و� 

�ر �$.��� ؟R,� دم راG ۀ�� @$��� �$�O,d� 

 ��ا� ��د ?� �$�اد�� #��'M 
�$��,ران ��,ی�� ؟ 
�درا �$�?�,�� M J�R از 
�ل #�� #N� J%6 
��'13 ,� 
O,� 

�م #�د( ا�� 
K� ,زات�ا�� � 

 را �O,� د,�Tدان ه���$- !                           
             :      روا�
,ون ��اه�� -��$� 


ام  " S7 ا$� �I �
�Mه� C	qM.
 �9 �R2) و ��9�e -در ذه


                                                "        �ء 
.$�د&
 ؟ Dه�اران ا&"�ن را ا

                                                                                                              

�د �$,�/ و ا;��,6/ ا�� و ��درا در ا��,ن ;�
 �, دی'�ان ی= �Aرا� ,��� 
 �TdN$� .، ��,6 د�;��ل و ر�� ی,���( ا�� ا��,ن ی= �K��  . الa� ,ا�


�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ #
 ای�%�ر ��/ ، �/ K� ن,�$T� X,� 
-$G /� Zی� #
�د( ا�� �Mا �,�Rۀ �$� �,در  و ���W ا#�$]ن ا7:,�/ را �, � J%6 /� و 
�R,6

     �',( ��م �G$. �6ُ ��$.��� ؟                                                        

 در دورۀ ا�6ام #�دن ه, ،# ���7,$� 

,ن �,Xر �6ا�O ه$�',ه/ ز�$�%Oز دی� د�R 


 ای��,دۀ ;,�N,��',ن  ,��{Z �49 �,��ا و T$و �49 ه,� ه� 
�TM&,� ;,ودا�
���.� J%$B .  ن و,$$],� �'��Xا�
�ۀ ا��`,B/ ا�%>�/ ه�ۀ �,ن �,��� ,ر�K� ن

�ن و �,دی�� ��,ور ��د�� #
 ����A%$� ا�8, و #,م و �,د ، در ;�/'�T� 

 و;�ان �,ن از ?��  ��/ �� ؟اب�,ن از #�T,ر ا��,ن ای� ��ز�$� �$�# 

,ن ��/ ��رد ؟  � -��M/ و �9%/ از ��,7ۀ e.�2تا�8 ی= �.رگ �N,ه/ و ��ن 


�د ، $� Jی�N� ���#,� J� 
دور و -� ار��,ع �� �7ق ��دم �� �$�ی�d و ده
�( را �
9$�ت- �$&� 

 #�/ را �,��د �M 
9$�ت �$�&�$� #- 
 را �Z ��,�� و �

 J�6 ار را �/ ;,ن ��,زد و او ای���,; 
�$�,زد ، ��ا� -9$�ت ?.�/ ا�� ��( #

"!� � و �3@� را �, �TM ه,� ���
 و و;�ان ود#,ی/ ا��,م �$�ه� و ا�, 

�9%/ و -��M/ �, د�� ه, و �TM&, و ا�'�T ه,� ��د�,ن  �ر&�ال] و 
 
��
� ���
$� �$NA�در ��G,ن  . و #��T ا��,ن را �/ �$��� ، �$��ی��� و 

��F$� �,ز�,�$,�7ۀ ?.�/ ��Aی�  ��ا ;�,ی,ت  
� ��و در �7ش  ا�6ِ,ل �$'�دد 
��� از ;�,ی,ت ?.�/ �O,� " /�<%6 " �$NA$�/ و ����/ �,Xره, و ا�,ق ه, ��ع 

�د( ه, را وی�ان �$
�� .�$'�دد �
 �����A و �,[/  -9$�ت �49 و �,�ۀ # /O,?در

 و �49 �98$� ��8,ن را ��&�م �$�,زد ,ر��ال� و �,� ، .  

�دی� و  در ���@ -��Z ه,� �6ی�( ای�  ، ا#��ن�, ;�� ,� �&N� �$6�]��
�د � /� )�$��- . /T��- ,� /T��- J� �$��$� ,ه h�,- در درون ��ا�
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 ,&T��-$ی$� . � ی��د ا��یTۀ ���%J و 7%�اا�8 �'N� 
ن در�� ا��یT$�ن ، #
�اه/ ، ?.�$� و ��روی� ، � 
A9� و /T���#,Mوت و �&�ت�y 
� /'��$�  ،

�ار �
�,�
 داران M�� 
�ع و را ���� ;�,ی,ت و #�د�,M/ وی]8$&,ی/ ��د( #���
�$= ?.�/ ��د( ا�� ,���$� idT� ال ه, راa� J� اد( ای��� h�,- ز�، ه�

 ���N��رB 
 -,�h ه, از .-��T&, د�� زد( ای� �,��
 ای� و ی, �
>م د�8 �
�ا� ��� و K7 در 
�گ ه, �� �$
T�� از �$,ن ��8'�ه, و ��8,ره,ی/ #O,ن دی,$�

���,ر��ازی� �,��� � . g;�� ز� و,� 
�درا ی',�� h�,- و Z��- 
# /���
 ��.� J%$B ۀ دی'�انTو در ا��ی ��
T� درا�� ، ��
.-��ار� �  


 ن ?.ب د��,ر��ا��X,[$$,ن و Gی, � ���$�� ,ً��; 

�G از Z$- ، �9� =$�#�ا
؟KO,ظ 6%9/ و �R,6/ ��د( ��د��   

�� �.�ت 	�ن و�
ان ��ی"We C از 
�گ  
�ا��I C 	�م ای-  sی�"


" ؟  (�د ادا
� ده  

 

 

  

  


