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    ��روق 
	��� : ا��

  

   زه�� و ���ا�

�ۀ 
���� ��ر����� �     

 	�� از ��� ��
 
�ان ������ ���� �� ����دم و ��
 و !� � را در ز�"#
در $ن ز��ن �
 روز
�ران 

 %�
 	�ر و �&�����ن /.	. ��، ه+
 -, ه�( ��ن 	��ا-, و ه+
 روز ه�( ��ن ��� روز �&د، 	'��
 ��7��ن دا-���5� ����� �&د �
 �#�ل ا�5زت ورود 01 ،2� �+�+3��ا� �:&ر ��9ل،. را از �5�, ز

� �� � و +;� 2	���0
 ��A �@�( ?�دو��، �09&( �<0&( ��5=ل 5=ل ا>@- ،B	ن در �"�� !�ر��"��C?ا
���ا
�0 ه�( �:7&/�!� -&رو( ه��   .	�� دو!�( د	'� �
 -+&ل رد	�� از �1


 در 5.ءن ���د دارم و��� �
 دا���� Eا��"��ن در �"�� !�ر	B« اول G+��� زه�F و /7�C?از $ن »ا 
�ا��ر و ? J�5 
�����K0Lو 
��+G 2	ا 
�&'1 
�م �- ,#>�� J � ،ردم&��� Jا� F��$ �+/ 
ذ��( �

 

 ����� از -@��J و �5��7ز( در راF ��@2 /.	. ��ن، �
 ا	2 ا���Nر و �&!�ه� در ��% ��0�&+�
�F ا�J!�ر	B ���&ش ��- Fف زد�G �� A��F و ���ا�&�2 �0&�
 �&د ����0, . � 
� ��$ �C	در F�'�$ 
�

J��� �� ود��ان �.دوران -&رو( !&ان و ا���ن ��ا ���� �;��'�R	� و>� ��Qرات ز�� �� !&ان و ا���
� $ن ز	�ا دا-�2 ��� و ��ST در R�� �Q�! ���ان �5م ��� R&د� ��  /=وF)>�<� د��'�� -�Fاو- V ��(ز

 
>J و �&ب ?�اوان ��	"�� روزه� و -, ه� را در ��0ر �&راخ !�0Rب ه� ��و( دل �� �&ا��� و �
�
 ��/Z ز�5 �&دش و /�7!� �
 د	'�ان ��-� �	�  .ا3:=ح 5.ا]� ��

�F ا�Jو ا	0[ د>�� $ن �
 ه0&ز ه� ا	2 دا���$ F�!&� و Fد�R? ���+G ن  :�ن��2 دا�	ا A	ا�� F�
در 
����ن �����1�+�7ر
� و ��'�� ��� �[��G �� ش -&رو(، ��رو]� و&

 در Q�G دوران.� ����� 
� A0

#2 و 	�وF ��داز( ��د��اران ��aم روح و روان ��ا � J �� $زرد و ���`� و �:_ و ���ن ��ا�� �"�@
0�F �;��م !�`�� $��ا د�0�،��0+&د �
 �&ا�� �� 
0	�>� 
 ��9 و5&د �&ت ه�( ����a ر ���ن دا���ن �


 و -<�ر ه�( !@&ع $ور-������ ���a� F�'	�� و >�7س«&رو( در 
�
 و !<�ر	» ��ن، ������R�� d
F��T �0 و -�ارت زدا]� و	دت $?��>� ،A�1
 �2 �<� ?�اوان در e�G . رو�@� �Lح /�� و دا�



.	� �� و ����� ا( در ���ن $ن از >;�ظ اد�� و !���ر	 � ا���J و �=�J دا���ن �
 ��ج دادF ام و>� 
 ���ار� &�/ 
�F&�5 �&اه� ��د �
 ا���وارم �.ر
+�دان و -�	"�
 ز��ن ��دا�R� A&ر ��ن ��ا � �و!+0�ا


 ����K� =ً7 ?�ش راF -�ن ��د� �0	�+� �� /�ض J��G. و ��ر��]� ه� را اT+�ض 
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  ��&	�ن و ��ر��ن: $#�" اول

�0�م �
 در /�-�Qن /�ر?�ن-   
  ز ���� 	�� 
&-ۀ �� ��Rن


 �� ر�� �Sر و ���ز�#�( �  

�دن ?�از F�- )�- &�
 زا�  


 اش k73 $د	0
 روز
�'0< 
�  

 �&زن ���رد �K&ز� ���
 &!  

���ز ,G�3 

�ن و 1 Fاد�1
 د>  
  ز ?��l0 ه� راF دور و دراز
m�� J�5 ن$ F�

 در� �  ه+� -

 m�1 �7ن	�
 

 ��( ��ه0�  
0� J5�G روا� ��	 ��7"�  
��ا د�- _R/ وا/=ج دل و  


� l01 ا( دف و�  رودو  	�"& 3
  ��5�0ت و ذ�� و �+�ع و ��ود

  �"&( د	'� ��>ۀ ا>�+�س

 �K� �3�Gس�R
 J5�G ه� از  

n�� 

�"��ن �&ا5
 3��ش�   
�+�nان -@� وا&Tه+�ن ار  

��R/ Fق F�  ز	�ر!'
 و و/

 ن از ?�اق-��� A د>@�( �&
�@- �
 ��	�ن �+�( -�&ه+0�  
�0�7 �
 ده��� و 	�� A��5 
�  

   �� -�"J ��ا��ن ز��2دژ
�ر �+�2�
 دروازF اش -�� ا�  


��� ��$وازF و �� ه�0 
�  
  ه+�ن �@���ن ���� ���&ر
��q �
ۀ -�F و �@ 2+�R�  
  �� $��� را 1& د	@�� ��

� زال�&�� 2R5 �ُ�� -�ه 
�  

 رودا�
 $ن د��N�&�@� Jل�  
  �.و ر��� $�� 5@�ن �@�&ان

  ه+�ن ?�!A��� k ه�J �&ان
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�

Sر A��- 
�Jا� �R	ا�� F  
Jا� �#�
 $وازF اش -@�ۀ ا�  
t��� �[�+�$ ه+�ن A��T 
�  

t�� 
�ر ��
 1&ن د-0
 ه+&ارF ا�  
  A�&05 �� اژده� ����7ن


 ����NGn�� &! Jرش � &ان�  
��م ]�� �7ُ� �C	در A<�+-  

01�( در $ن ��س را ُ�� ��0م 
�  
J�'� 
�  از $ن ��د�A ��س ��
J�� Fد&�$ 
�  �. $زار او �% 


�نو>�� Fزاد$ ��R+- 
� 2  
�ل ��م $ن� ��$ 
������ 
�  


�د$?�	2 �@- 2�01 ,�� 
�  

 -@�ت ز ��ر	0
 دوران ��	2�  

���� ���	�� دا���	�� �  
�
 �� د�J ا?�Cن ���ن �� �.	�  

  ���ۀ /�-�Qن و /�ر?�ن: �"+J دوم


 	[ ���ۀ /�-�Qن /�ر?�ن�  
 ���م ز	�
 دارد ?�Cنرا ��   

#G ر�� و J��� F��  ���از
�� 
� ،n�� 
� J��� )�0��  


 !2 ا��&ار و � &د �����  
�
 Fدار ����ر&+� A��7<  

�! Fاز ا-[ و ر�"�ر �� A+R1 دو  

 �@�&ش �1در ز ��� Fد��?  

m�1 �7ن	�
  دو د��A زدF در 
m�� 
� �� �@
 �� �� m�� �@
  


 و -<�
 در دل �@�ن<�� ,< 
�  
  �=م $!2�R و >@�A7 ز��ن

�ازه+� 
�F$ �� J و �&
  ز و 
�&از F�
 ا( ��u5 راز و �0�  


 رو ��دF ام از ���ز

 ا	2 در�  
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 !� ����R را -&( �1رF ��ز�  
m�� ان�  ا>@� �
 �&ن -@�

m�0+�� )��ُ _G از 
� �Gرو 
�  

 رو( ه+��Q-�/ 2ن /�ر?�ن�  
  !& ا( �0�F ��ور ��ادم ر��ن

Eا�7/ �T �'	ا( د.?���  
F�7! Fزه� _R/ از A�  �'�دا

Fزه� 
   T.ال ا�J و ���& ��Nل�
  �v ا��و و �
 رو و �7.	0
 ��ل
��� &���
 5+�ل ا�J و �"#�  
�� 
� F�	��
 5. ��درش �% �  

2� ��0� �2 و /R_ ?�ز"�  
2� �  از $ن �&رR1+�ن و د>07

�?�� از او در �73وت ��ر  
  ��ا ��&F ��د( ورا در��ر
  ز���0 �=س و >;�ف $�+�ن

��ن ���7ُ� �1رۀ � �!&Q�  
 �����& دا-��5&ا 2"G و  


� در ���  7& دا-���� ( ز

 امL��[ !و>� �  �ز و 	��ا


 ام��� ( $ن J�5 ��دا�R�  
�QG 7&د�.اوار��ر ��ا�   
J��L 7&د��ا�   د	�ش ا��� 

�
 F.	درو 
�م ��R� ه� J0�  
�
 F�  ه&س را ���دم ����0
� ?����د�A ه� ��7#"� 
�  

�:� Fز را �  ا��ن !� ����
���& �#�	� ��Kورد 
�A�  

Aورد�$�� J�N� 
�
 ��دا�  
��"���Jن 5&ا��ن F�   ��ا?'0


� ��ز Fد&@�� 
�J"�� F�   و -��0
J"�� mn�1 و �R1��	A و ��  �vا
J"�� m�� �� و d�5 و Fد�� 
��  
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1
 �&	A و !�7ر و 1
 ه+"�	'�ن  
� T+�ن- Eا�7/ �T از 
  ه+

��[ !�� /AQR �01ن در��� 
�  
�	��
 د	'� ز��2 و ز��ن را �  

$ &1��ش �� و ��� $ب -- A!  
�
 در /R_ زه�A0! F $ب -�  
  ه+�ن زه�ۀ ><J7 �&ش �'�ر

�0
 ده2 
� /SارT 1@� و )��  
� /��ن	&'�  �+�G 2ل دل �� 

  ز $زرم و ��ه�. و �l0 ز��ن
�  u+- &1 از ��G در �&دش $ب -

�  دل $زار و دور از �&ر و �&اب -
&0�F��$ d�;�   زرد و زار و 

�$ d�>w و �0+�"� 2! 
�F�  
  ���زارش ا( ��m ��ورد
�ر


 !�زF 5&ان ا�J و ����دF ��ر�  
�ارم د
� !�ب د	�ار او�  

�ار او@'�
 ا( �&د �&'0	��  
  ��ادش ر��ن و ز ر�#A ره�ن

  !& ا( �@���ن ��>_ ���nن

***  
 
�  ?�	�د و -&ر و ?�Cناز ا	0'&


 ه�J $�+�ن?�اوان� �� F�-   
  	�� زان ���ن د�F.���� J ا(

  ��m دو-�.F ا(���& 3&رت و 
�	�G ��
 �� �1درش ارT&ا�  

.7� y� 22 ���ه! 
��	��   

��� در��� �� از ارT&ان &!  

 �5ن�?�'� 

�� ��3 
  ز �&ا5

  دو ز>��2 !����F اش !� ���ن
  دوA+R1 1& ��دام و ا��و �+�ن

  ر�A ��گ 
� >, 1& 	��&ت و ><�
�C� ر��  دو ���0 ز �"���A ا
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  ?�و ��دF �� را �
 ر�� �#&د

 ز	� >A7 ��0+&دد� )�/  

  ه+� 
�F$ �� J و ا-[ روان

 ا( ��>_ و ��>[ 5"� و �5ن�  

Eا�  د
� J��L دورِ( /7
Eا �	دادم ��س  
�ارم، ��  

Jر �2 ا��	او /�-_ زار و  
�  
J"0� 1& دل در ��0ر A	ه&ا  


 روزم ��ار� JGاب را&� ,- 
�  
? 2�+� 
� J�3و 
�  �ار��"� 

�0�م �
 رخ ز-F�- ��  /��ا
F�- ��  �� $ژ�2�G l 5&ا

F�  d�>w و �;�d و �.ار $�
F�
 !�ب و !, و �� ��ار $��  

  ا>@� �
 �&ز دل ��درش
  � ��Rن 	�رب !& ��ر و ��ش
J2 $رزو���� Eا�  ��ا /7

Jام /.ت و $��و� 

 او �"��  
5. /7�اE -&ه�( 
� &اه� �  

 !�ج ��(�
 ��nر �0.ل �  
�
  ���F روز 
R�� �"�زم د

  از �T !& ا( داد
����F �&ش 
  ا
� ��3�G �� ��اد $ورم


 �� $ورم��Sرا 


 ا	2 در�  
Eا�
 از /7�&'0	�
 �&د�N�   

T از �� A#�
 �&د�
 ��در ز رN  
  A زه�F �� �5ن و دل �� ��	�ه+


 دل��   /R_ او را ه+� ��ور	

  

�ن ��: �"+J �&م�$�%��'�  � ا

 ��ل� Fد.�
 ��ن �
 ه���د و �  

� ��دم و- 

JR ?�ل��ا��+   
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l�� ز ��[ ?��$ �3�� ��	  
l�
 �� و ?� و �&ق و -&ر و -��  

�QGا mو��ره+�ن ��د ��   

 �+�0ر( $�� ورا ا-�@�ر�  
ُ��ش ا>�.ام �
  �F�K �.ر


 ��ز و �=ح و 5@�. !+�م�  
��aم و ���دR� F&ن Fار&�  

�T رت و ��گ و �&ن���م $ور  
  &ا>�'�ان�7�7Lن و ��R0 و �

  :���نز ���0
�ان و ه� از �
  �� $ن ��[ ��ا��� و -&م را
  �=( !+�م ا	2 �� و �&م را

ُ��( >��R( ه+�F و ه+���ب  

 ?���ن او ��1[ و ��-��ب�  

 ���� ز��2� �  ��ا�� ?�و -
2�� Fو از را l05 دۀ�� �� 
�  

�- F���	S� ���� F�- ورا  
�� 
��- F�  �NGnرش ����0


 ��خ ���5 ا����R�  ��رت 
��� ��دم و �
 �&د ��م ��+�  /.ت 

�@
nن وا�+@� 
� ���'�  
  ���� -@F�R0 در	� و ��

�F دور 5@�ن�
�د �
 �&ر-��  
�( �#. ��[ او را ��Rن	��  
  ���م $ور k�3 و ا/+�ر و ��ر
�F در /�� و $�&ز
�ر�  ��از
  ?.ا	0�ۀ �<� و ��� و ��ور

  -�ورو زدا	0�ۀ �;% و �5م 
�'�ه� �0� د-+�0 v� �
  ا

1
 اه�	+�0 �[�R
1
 �R&ر   
� �R1 اوR� �� �� ��R+- 
�  
  �"� را ���رد -&د ��N او
F�
 ?���ن �� $�� Aه�K�  
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F�
 ��س �� و �5ن �� $��  
  1& ا	+2 -&	� از -� د-+�0ن

  ه� از !�m و !��5[ ه� ا	�ا���ن

JR -�ن $ن ز��ن�� l0ه$ 
�  

� در�l و �1ا و �01ن-�7�  
  

  !���C او�wع �R&ر: �"+J 1@�رم

01� روز(  
  J-Sاز ا	�G 2د`

JR
 
�&
�
���� دو>J د! 
�  

 در 
&ش ��'��'�نQ�G ۀ-  

+�ن���'� و ��ذب و ����  

�ر $�� 1& �"�&رF زن�
 ارگ ا�  
�( را( زن- J<در ��ر دو 
�  
A	&� )ِدر ���'�ر 
  ?�ور?�
A�� 

 رۀ -��"�ر( ��?�
  


 /�A و ��Rط و �
 -�ب ��ام�  
  ��Kر	�F روز و ��$وردF -�م

K� 2 ا�705 راLدز��م و�  
��� A�ا�705 �&د ز د� �	و   
�@
nن وا�+@� 
� 
3=�  

�� F��� ��G �� ]Q<ه+�ن د  

 در��ر �J"R0 و ?���ن داد�  
���R� �!ا�? A+��
�م از �  
���ن�C?ا �
 در �@� ���
 &!  
  د>��ان 
�د و ��7دF �"�ن

  ?�[ �1خ ����د�� ��دF ��ز
 .	�'�
 ا�»�!n «از�?�� F�-  

� در -@� و���� Fواز$ 
�Fد   
Fن د���? F�
 �+�0ر( 
�د	�  

 ا( ���'�ل�  ه+�ن nت ��'�

  5@�ن �&ار و �Lار و رو�
 ��Nل
��� �د -@�	�ر ����  ز !


 	�ر��'�� F�- ن$ A� ز ��دم  
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m�� �	ن ز��ن ��C?م ا�� �R�  
m�0وه��  زن و ��د ا	R� 2&ر ا
  ز ه� >��R( ��د و 	� �R&ر(

&T)��ر ا�&- d���! ز ��$   
  اب ��ن -� �Gام�
 د	'� �&ر و �&


 �� روز رو-2 �� �
� �   -�م$�
�! 2	F�'�   �&ر�&( و ���>�2 

F�
  �&د ��� اور�l و د	@�� و 
2L1& ?���ن ��د ز�705 در و  

2! 
  �� ��د ا?�Cن ���زد �
�7� �
 ه� �&( و ��زن /��ن -�  

 ه� �% 1
 د��� �&د 	� �"��  

��� 
1 ]<�� 
�7 1
 زارع 1"� 
1  
� 
1
 ���زن و ��د 	�"� 1 ���  


 ��د�"� �+� �'��? l05 
�  
  دل از �5ن و از ��ل ���0�F ��د

2��>! �
 ه� �&1
 ��د��
 ا( -�  

 �� �75 و ��2�
 $را ��دم �  

��7د Jو و� Jروز 5@�د ا� 
�  

 ه0'�م $��	A و �&اب و �&رد�  

  

�#0� J+"� :Eا�  -, �0G( زه�F و /7
  �% از 	[ دو��>� ?�اق و /Sاب

� �"�#�بد/�( دو د>�ا- Fد  
Eا�  دو ?���� از زه�F و /7

�wر �� $ن J�5 -�ن -�&�� 
�  

 در ه� دو �0.ل 5�ا�&'0	��  

� -, ��0ۀ �� 3�ا- �K�  
�3F��$ �  ا( �d و دف ��0


 در /�ف $�F��$ �0"� 
'�  
  ز �&	A و !�7ر و ز ه+"�	'�ن

�ن F.�-ن و دو���&5&ا 
  ه+
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�& ��5'�ن ه+�& ر�'�2 �+�ن 
�  
   ر��Nن و دا	�F ز��نT.ل �&ان و

Eا��� ��در /7�+@� 
�  
F�'� �! ,- د �&د( ز�- 
  ه+
  ه+��ون ?�ا�&( د	&ار -�ن

  ��ا( �
 �� زه�F را ُ�� ���ن
  	�� �;�� �� -�&F و ��ور

 دور و�� زه�ۀ ه+�& G&ر�  

  ��K ��دF �� ر�V و ��ز و ��ود
�7&د 
�ر ��ا��ت ازاو ��
 ا�  
1
 از ر�V ر��3ۀ د>0&از  

  �"�� �:�ب و -&ر ��ز1
 از 
F�"�	 د و زن�� F��$ �
 و5�  

F�+#� �� F��-�� �0K1& ا�  

 -&�� و ��ز� 

 0L. و ��0	�  

  در 
��'& د���ان ��دF ��ز

�<.ار J7>< زار $ن$ 
�  


 �R1 و ز	�Q<�7 �&ش �'�ر��  

 �� -�ل �7. و 1& ��و �@��  

 !2 ���ه2 ��خ و ��A زر(�  
  �ن�
 ����ب و ��ل و �
 ز	&ر 01
�ر �@�ران -&د 
� ���ن�
 ا�  
�+�  1& 	��&ت در >&ح ��+�2 
�0G �7( او در	ز JR'�  ��ا


 3&رت 1& در ��غ ��S! �0رو�  

 در -<�
 ��و����01 J��� 
�  
�ر ���ن�  	�� ��> &ردF زن ا
  ه+� ��د �� د	'�ان ا	2 ���ن

���0�م �
 ?�دا ���م $ور-  
��
 ��ر ?��'� !+�م $ور�  

� �  % از و�&�
در ا	2 -, � &ا�

  �&د ه+'�0ن را �"� !�&�


 ��دان ���l0 ا	2 ��ز��2�  
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2�75 �  �#� ��A د-+2 �"�	
J��� اد�
 $زاد
� ر�� ا5�  
J��� د�QGاوار ا.� ��=T  
2Lو m�� د �&ر&� &� �"�  

2�� )n 
� nا �	�����  
***  

  !2 -@� ���� !, $>&دF �&د
�ودF �&د�
�دش ا �T ز F�@1 
�  

  �، �5دF ه�ش� �&1
 ه�
 ر
@�ش �
  د�A در ار!<�ش� ز$1& �&ن ُ�


 ا(�
 ه� �&1
 ���ان ��ر��R  

 ا(�R� �� Fد�� �� 
  ز ه�.م �

�  ه� از ���1 و �0'� و �� و �0
�0�� F��R��� �	 F�  ?�و �0

2 �;� ��
�وه�ن �
 -&ر	�01 
�  

 ا��ام �.د	[ و اه�اف دور�  

��م -, �� F�@� ]	 

 ه� �&1�  

 �� ا	"��دF ?�و �"��,< 
  

  ز اG&ال د-+2 5&ا��% ه� $ن

�ن Fد���� 
  ��7 ه� ��اد( �
  ه� از د���ان -#�u و د>��

  /��d و و0L &اF و ا��7ز -��
  �y دوم l05 را ��دF ��ز
  G"�ب $��F ه� ?�ود و ?�از
L �� م�+! �@- 
�&'0	����K  

�  !, $>&دF و �7~ $ن �� 5@�

 ��ر ���. و ���م و ��7د�  
��0�Rن ,- ��;� ,- 
���د�   


 A!$ l05 ا�J و !�7ه� !2�  
   -�"�2، ?�ور	 �2، �&��2

J2 و ��دن ا��R�ُ ،ن، زدن�  دو	
J2 ا��R
  ه#&م و ر���ن و ��
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l05 در ��ر 
0�ار ا( $دم �K�  
l��� و دار( در�+� �?�T &!  

&! �N� ز و ز��ن��  !& در �&اب 
&! �R1 �R� �?�C! ��! 
�  

�  ه+��ا�� ا	2 �:�, ا( ه&ش �0
01 �	�� 
��0"� Jه�� 
  �ن 0;3

l05 م�� �@
�0�F ام ه� R� &1  
l0��وF و ��F �� ز ا- ��  روا
Jدم ا�$ �
��
 $دم �
 ��ز�  

Jدم ا�$ �

 /R_ و �
 $زاد�  
�0�R� �
1& ��س �G	� د  
���&د�0�(، � &د د-+�0 &!  

  ��T �� &1 دار( �G	�G Jام
  �.ن nف $زاد
� ا( T=م

l05 
  و>��2 1& واداردت �% �
 �-�G 
�l0�  �S'� �0ر از ��م و 

***  
  ��ود روان � A ا�����و

&�

 در ه� �"� F�
  ز G"�ت 
�F 5&رF�- F و /�وس�$ J ! 
�  

 -&ر �� و ��wۀ �7L و �&س�  
Eا��وز( از /7�
 J2 ر�! 
�  

=L رِ( $ب�� 
��1 2K1  
  د���ر زر�&ب ا��	R+�ز 

5 
�� �� Fۀ ��ور(زدC�  
0�F �� از -�م و -�د( �
 ز	�'?  


 �@�دل � J�3از -&ق و F�0
$  
2+#��'�F ��د در ا F1& زه�  
� ه�� ��د( �'� ��� زن	��  
Eا�7/ J�
�'�F ��د و  n�� 
�  
F�
� �5ن �2 و ز	, ��او�  
  ��ا 	�?�� �5ن �2 ��م !&
�'��م �
 /+�م �#. ��م !&  
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  و>��2 /�وس و2L را �'&
  ��Kد( �
 �� ا( -ۀ ��م 5&

&! Jاز د� ����&س ��@2 - &1  
��&و? �����  �( ��ا �� 

  ه+
 راد��دان ا	2 ��ز��2
2�� 
� د-+2 �N� �� 
�"� �+�  

Jش -�ن �5( زن �0#� ا�&T$ در  
Jر���
 در ��7د ا

 $ورد�  

3�ا( 1[ و ��R+- m�1 -�ن  
�F 1&ن -�� -�ن��T )ا ه���  

l05 ان��� Vه�( 1&ن ر� AKL  
l0�� ر ه+�&ن��ش ه� و 5"��  
  �#� $ن و ا	J"5 ��;� 2 و ��.

  �#� �;� ��.م �#� $��	.
Jاوار !;"�2 ��د و زن ا�.�  

J2 ا�� ��ا و �"0� )�wر  
l05 2 روز	در ا ��  از ا	2 -�د��

l01 
� �	���  �#. -��"�ر( 
��ان �07�� l0ه$ 
  ���ن را �
�  -&م !� ���ن ز��ن ����0

Eا�
 ه� /7��
  J�0R� &1 $ن 
F�� J�5 )ا( ه&ر و ا 
� ���'�  

&! _R/ از 
1
 -, ه� � �! ��;  
� &ا���م ا( J>�L 1&ن �+�  

  ا��� و�3ل !�ا دا-��
  !�ا از ��ا روز و -, �&ا���

 را��

��� ه+�ن  
��  و>� $

 �5ن �� �م $ن دُر ���
 را�  

2�Q	 دادم 
�  !�ا �&ل ��دا
2�75 Fم و زه���
 ا( زه�F ات �  

�  ن د-+2 �
 l05اروم �&( ��
l0�� J"5 ر و��5" 
� ���
 &1  

+R1 .7� 2	.ا�� �&ن زر��  
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  ��ووز	F�@1 2 ����ن �� $
  روان !� �"�زم 	�� 5&( �&ن
��رم ��ون )�� 
  از $ن �<��


 -�ن�R� از 
�R� زم !� و�"�  

 -�ن�R
�� J � �  -&م ��3

2��.��C?در ��[ ا 
� %��  ه�$
�'�ه� �0� از �� ��R و ��2  

 ��R� �#0 ه�دو R1+�ن او�  

  د��ر $ورم �� دل و �5ن او

�"FJ ن ��ز $زاد�
 ا?�Cن ���  

�
 5@�ن -@�F در رزم و ��داJ"�
  

�J $ن /7�اE د>�� 2�01  


 ز	�� �  وزان ! J -�ه� ����
J?�
  ز د	&ار ��=وF را ��

J?�
7&��� و $ه� J و در �� �  

***  

 �� ���NGnر�+G  

�7���K� F�� 
� B	ر�! 
�  
� ا	2 ��7- F�0

 ���� ��ا�  

)��R< از ��دم m�0� 
� 
�  
  l ����ر �� ا��705
 $ه0

F��.د	[ ���NGnر $� 
�  
F���7د $-��ر $� �N� 
�  

��R��� ه� 
  ز ه��&1
 ��د��
�	�� �  1& از �� ���ن -�� $	

  ه.اران !2 از ��_ ���� ز��2
  از ا	2 -@� �� ��م و 
�د$?�	2
)��m ز��ن 
�د ه� $��
 ا�  

)��� 1& ��� ��و-�ن -&R�  
  ز ه� �&1ۀ -@� 5&( روان

�$�� ���

�ن!& �� ز رز�0  
F�  ز��ن �� �� ��م ه� ��-
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F�  ز �T&Tش 
&ش ?�[ �� -
2Lدا و�� F��  ��ود و2L ز

�ا	A �� و ��ل و ه� �5ن و !2?  
 J2 ��در ا�Lو و J2 ��@2 ا�Lو  

Jا� ��2 ا�Lارد و�� &� �"�  
  و2L ه+�& �5ن ا�J و �5��ن ��

  و2L د	2 و $	�2 و ا	+�ن ��
J2 �5ن �� در !2 ا�Lز ?�~ و  


2 ��?2 ا�Jو2L زادLو و F�  
2Lم و�� )�� �� F�  �.د �#

2Lم و��  ��م ��د ����ن 
J2 ا�! �� �� 
  از او �'Sرم !� �
Jم و -�ف ��@2 ا���  ��ا /. و 


 واد( ���� ��$�� ��وش�  

 �&F و د�2 -� �#&ش� ���
 &!  

�0��� d3 #�ر و�	ا d3  
  ه� از >��R( و ه� از �R&ر(


 ���NGnر $��F ا	��Cر�  
  ?�Cن و �
 ده� و ��Qر�
 -&ر و 


 ��رو و �� ��ج ���NGnر�  
� !&پ ه�( `��Q ا��&ارR�  
l0�! ه� �=ح�K� دوش 
�  
l05 �@� از Fن $��د���? 
�  


 /�ض و ��Kس� �'��? ����  
�+&د از ا��� و��k ا>�+�س  


�ن F�
 �� $!�R� A -&ر	�  
��Rن A!$ &1 .د	د $ب و ر&-  

� ز در��ر	�ن	�� 

�5 ��	  
�l0 ا-�ا?��ناز $ن ���  ��  

  دnnن ��m و T=��ن ��

�ن � 2 دان �� Fاز $ن ��د  

 ا	2 ��دم 05'#&� ����?  
&'��
� در 	�R
�� �! 
�  
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0�F ر�� �@2��? F2 را	.�  
�F را در ر�2��T ��- �R�  
F�- 
� �  �C�� &1م �+�0ر( $�

F�
 

 $ن �� و��ر /�و�[ ��  
A	&� از اه� در��ر ]Q<د 
  دو �

 �
 Fد���� 
�A	&� دار 
K�  
  ?����د �� ر�� 
�J و -0&د


 ا	2 -&ر و /��Nن -���ا 1
 �&د�  

�دون ��ا( F�- ن$ F��ا �0�  
� را(�� ه&ش و ��او��او�  

  -ۀ �R&ر و ��	ۀ ��7	�
��+�� J��+� ��R� ه� 
�  

F�
 k�3 و 3��!�ن ?�ا�&ان -�  
F�  -+� را �
 !"��� ?���ن -
�
 دار �� �JR ا�� �+0K�  

  	�m و ه&-+0�5@�ن د	�F و ز

 دل ُ�� ه� $واز �� �Tز	�ن�  


�ان�� �"� �'��? �N� ز  
��Rن ,G�3 و F�- ��&�  و>� 

@�ن��  �#� ��د ���ان -&د 

�.د	[ ��دم 1& $�� /��ن 
�  

 �'R&دF >, �� ���7 ���ن�  


 ر	.د -+�ل� ��  1& ��گ �.ا
  ه+
 �� ��ش ر	 �0� �� �#�ل

�ر ز��2�� ا���R� AKز ا�  

 ا�QGد و ���2
 ?�	�د ��R و�   

��ش �
 �JR و >'�  �01ن ��.د
��A ر��C? ارگ -�ه� �! 
�  
�+�د و و>� �5ن ��>� ��7د  

  روا�A ز !<#�. و ��!� ?"�د
  از ا	�G 2د`
 1&ن ��7 -� ا���
�ر ��	��
 !2 >�زF ا?��دش ا�  

�� 
  ا
� >��R ��_ ��.د �
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F�

 اور�l و � ��
 �"�و �+��  
�
�AQ د ��<�'� )�0! 
�  

  د ��ر( �"� �� �"�?����

 -�F -@�ن ��Gت !�5�ار�  

 ��!��� ��[ ?���ن دار�  
� -+� را درود و �=م���?  
  ر/�F�0� J ��ور ��ه+�م


 و�3	�( ?��0�F ا('�$ %�  
0�F ?�ل ا�J و �'.	�F ا(��? 
�  

  ����&دF ار-�د �� ��د��ن
  �� ا	R� 2&ر و ��m را �7G�3ن

�  �1ا ���ۀ �&	A و	�ان ��0
&� ��L زن و�  د را ��	�Rن ��0

J��� ر و?�دار�	 .	�'�
 ا�  
J��� ر�
�د� �	�� 

 ه� /�3�  

  -+� را ?�	7� �'� د-+�0ن

 از �� !+�. و ��د ر?�
 !�ن�  


 رو( $ورد �&( ��ن� %��  ه�$

 ا�2 و ا��ن� A�  �&د ��ل و �5

J�
 Fم زاد=T ت $ن�	2 ه#&	1& ا  
J�0- A�Q/ 5&ا�� �.اوار  
��3�G �7ُ�  در 
��'& را 
��ز��وردۀ �5ه�� ]	 
�  
  1& �&ه� ��70#� ��_ د>��

��- &1 )��R� �� 

 3&ب ��<�  
� ���م�$ F�- .� 
a;< ه+�ن  

.ارش ���� از �+�م ��?�
  
� �.اح	�R� A!$ 

 ��ز( ��  

  ���م ا�J و ��دم ه+
 �� �=ح
��R� اه�&� 
1 ]Q<د F�- 2	از ا  

�1
 د	 )�  ?����دF اش را -�0
  	R�2��2 �1رۀ �5ن �&د �&


 ا>;�ح و ا���ن زر ر	 �2�  
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J�3&<اران زا&� Fن ��د$ %�  
J+ا از ه&�  �0T از زر و �� 

�	�
 دام 5��0�( رذ	=!  
�	�  1& در $	�0
 1@�ۀ �&د �
  	�� ��د ����دم �&د ?�وش

ُ�� و ه+�& �&ش A���
 !�+&ر �  
  �<�ش �&ار ا�'�	. و -��0�F �&د


 �Tر ���رت ��0ه0�F �&د�  
 .	�'�  �� 	[ د����
 د��&ر ا

  ��ون -� ز درب ��<
 $ن -�	�
�.د	[ رزم $وران 
� ���'�  
���ن�C?ا( راد��دان ا 
�  

  ���� از دل و �5ن دارد ���م
  از او �� -+� 3� درود و �=م


���ر و ��+�ن او 
  ا���0 �

 ?���ن او�
 دارم !+�0 �  

)��R< دم�� �� 
a;< 2	از ا  
)�� �� F�
 -A ��ه
 !0 &ا -�  

 
� ��  ا	2 !;�
 �&اه� �0&ن�"�
  از $ن u+5 ��دم ���	� ��ون

Jا� J+ه �� 
0'� �
 د-+1 2� &!  
Jو �� /.ت ا� J"� و 
  ?�و��	

F���ن $� 

 ��دم �� �[&
 &!  
F�
 -�� ژ	�ن �� �'�ن $��  


�ن 
�
 ا	2 ���
 >�"�ن ��'��  
�ر 7L_ ا�� &ان�  ���وردF ا

� �'� ��N ا	2 ��ز��2��ا�  

 �&د�J و ����2�01
 ا	0'& �-  

 2�Q	 ن ��در��در -�� و �" 
�  
  �&د روح ��@2 ����� /2�#
  ا
� /�>+� را ده� را	'�ن


 و ��5
 و �&ل و ��ن��� �"�  
m�� JR� ]	 

 ا?�Cن ���رزد ��  
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m�1 

�ش �� ��( 	� �0�� �0  
��	0#� ر��� �R0� 1& !�+&ر و  

�  ز دل -<�ۀ ��R ��دم 5@�
�-�ن �� ز��2 $���0ن���R�  

���&د  
� ز	� �� �<A -�ن�-  
� از ���م��  ��R+- &1 ه� �� -

��� !+�م &! �- �� 
� J����  
l0�! پ و&! 
� �'��? F�K�  

l��ر�� و �� در�  -���� �� ا
  ه+� ��د و 1&ن ��گ ?�N �.ان

� ز ��� و 5&انR�� 
�R� �+ه  
  و>� ��� رزم $وران ه+��0ن

 ا�&اج !&?0�F اش ُ�� روان�  

�"� ��$ 
�R� ف�L ز ه� دو  
�"� JRGو 
� �
 از ��دن $��   

���0� درب دژ و �� -�"�-  
����ر -�
 ��N ا
�'0� 
�  
0�ار ا( ��د را( و ��دK�  

��ن و �G&ا ��د %� l05 در 
�  
  ?�� �&ج $!A ز��2 ��� �&ن

� ��ون�$ l0� ن از دل�C?  

 و �R�2 و �&��2�+G A+ه  

 در ه"�� ا?�و��2�>- A+ه  
�R� د�	و ?� ��R+- m�1��1  

  ز دود �&ه� �+&د( �
 �R1ه� ا
  دو	�ن، ز��2 �&ردن و ����2
  -�"�2، زدن، R�ُ�2 و ����2
�ر 5@�ن�
 ا� �R�� 
  ا>@� 1

�7&د( ��Rن A'0�  ز l05 و ز 
�
  �1ا �Gص و $ز و 5@�ن �&ار

�
  !#�وز �
 ��T و �&د $وار
)�

��( و �Tرت  F�@� �1ا  
)�
 J0;� و ��q )�'<و�K1  
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�!��G �  ز $دم �
 $دم ر�
  !ا	2 دور ��@�ن واG"�!�در 

***  
�- F2 -, ��ر	1& دا��ن ���  

�- Fق �;� �&رد و ����ر=-  

 ��م ?�[ $?��ب� ��$��  

� �� ��م و ��ب�-�� Fزر �&د  
�ار���  ز ���NGnر $ن دژ 

 -@�	�ر
 2+�R� 2�NG  

� ا�'�	. �&دC5 ۀ�n ]� 
�  
�و ���1 و ��0
 $��. �&د/  

 ا�F&7 1&ن ��( ?��� ��$��  

#0�-���  � 1& از �&ج در	�( 
�F دود -7'&ن و��ر�$ �0��  

�F روز ا�'�	.	�ن -�م !�ر-  
  از $ن ��ز و ��گ و 5@�. و �=ح

  -�&F و 5=ل و ?� و ا���اح
F�K� و �	��  ���� و ���G و 

F�- و �@+�ن m�� 2+-از $ن د  

 5. !� ���"��( در �NGر�  

7ُ� ����ار�  د
� ه�� �1.( 

  �+�* ( �زۀ &'�� ���ا�

&ش 
� �  K�- &1&ر ���وز( $�

  ز ه� �&( و ��زن ��$�� ��وش
�- m�� 2 �� ��شLو �N� 
�  

�- m�� �7052 از -� اLو  
F�  ه+
 �Tز	�ن �&( -@� $�
F��$ �@� 
� J+ا?�از و ه��  
��7د 
�n2 /�د	در ه0'�م ا  

�وF و درد�
 ا� ��  ��7 �� ر��
� �5ودان- 
01�( از $ن 5+� 
�  


 G_ �5ن -��	2� Fد�Kن��-   



 www.goftaman.com 

 

�ان و ��م $وران�@- u+5 
�  
  از $ن �@�����ن !� �5ودان

  	�� !�زF دا��د و -�F ز?�ف
ُ�� ��ه� و �� ���ف l05 در 
�  
  �% از �;& ا�'�	.	�ن �� -+�ر
  	�� ��ب دا�T زدش در ��0ر
�ا 
�J و ��م و2L �� ز��ن�  

� �� ?�و��J و -� �5ودان &1 
  �0&ن ���� ��خ و �&��2 او

m�� 2! 27�
   و ر�'�2 او1& 
�وش ه.اران 5&ان ا��&ار�  
�ش �& �
 �& -�ه&ار�  �'�دا
��م و وا�N�nل Eا�ُ��ش /7  

��م و G�3, 5+�ل &��  -#�u و 
�F ��د���م او دا	+� ز &0�  

  1& �&ر-�� در اوج !��0�F ��د
��3 
  رF ارT&ان -@� �&ا5
Eا��ۀ /7�� ��ُ 
� )&� 
�  
  d� ��� &1 $>&د !&?0�F ا(

  &اج �&	0�F ا(و 	� رود �
  ه.اران ��� ��د و زن -� روان

 ?�	�د و 
�	�ن و -&ر و ?�Cن�  

F�- �� 
�C�T ز ��دم �01ن  
F�
&ش ?�[ �� - 
7- �� 
�  

F�- �5& �1ر��]� ���&ن  
Eا�7/ �
&ن -@� 
<n 2!  


 د��7ل $ن ��� ��دم روان�  
 -�&ه+0� و �� ?�ۀ �"�وان

��3 
  ز ه� 3 �ۀ �&F �&ا5

 در� ���
 &!Eا�7/ F�- گ&�   

�!�"G �!�"G )�  ?�Cن $�
�ۀ زه�F ��!� ��ا�� �- 
�  
�7� �- Eا�  1& �� ��در /7
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  ز ��گ ا>+m�0 $ن ���&ر
�
 �&( و 
�	�7ن در	� ��$��  
�  ��ه0
 �� و ��( ه� �& دو	
�ودF ��د�
 رو( ا�� m�� 
�  


 ?��A زد و �&( را !&دF ��د�  
�
 از دل ��ون $ور	<��  �01ن 


��� د 
��  ل $�+�ن ه� در	

 ام�
 ا( وا( 	��ا� ���'�  

 ام�  /.	. دل و -�F دردا

 ��
 ! J /�و�� �+�� Jو��/  
���R�0
 ات �0#� �&ن �� �� 
�  

� از !& �&د ا( ه+�م��  ��ا ز

� �� !& ��دم �Gام��  د
� ز
�- Fال �� زه�&Gا 
�&
 2	��  

�- F5&ر �� Jو���/ J ! 
�  

 $هl0 ر?�J0 �&د�	�#�  

)�Q/ 

 ��+�ن �"�J0 �&د��   
�- 
��T Eا�
 �&ن !7/ 2�  

�- 

""J و �
 روز 5.ا �"�  
����دF -&ه� ��7د F&�� �"�  

  1& زه�F 2�01 �&ار و ا��� ��7د
  و>� زه�F $ن د�J ا?�Cن ��Nل

0�ۀ ��m و J�5 �=ل����  
��R��� د( ز دل�� F$ yQ?  

��R� �� �� ز دل دود 
�>- &1  
  >�7س /�و�� ه0& در ��ش

  -�ل ز�'�ر( 	� �� ��ش	�� 
�� 
 ��ا��� 1&ن ��و �"��ن �
Eا�  روان -� �&( ��در /7
  ���ن ه.اران !2 از -@�	�ن

1
 -�&ا �+&د ا	2 � 2 ه� ���ن  

 ��در �
 ?��J �.ن	�
 2��  

2�� J	&� و m�1 2�� �7ن	�
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�	���� �7�اE ر?J و-/ &'�  
�  �'& روز رو-2 �
 -��� ر��

Eا�
 ?�	�د د	'� �'& /7�  
  ?�[ را �'& �vرو و �� و?�
�K� )د�� �Q? �� 
0�� �
 &!  

��م �"� 
�اد( �� ��  5&ا
�- Fو دل ��ر J�&� �'5 �
  !�ا 

�- 
��5 �� 
� �! �� 
  ��ا -<�
  ا
� -��ۀ � � ��ر $ورت


 ��ر و ��ت� � �R�  -�"J و 
�- Fد��v� _R/ 27�
  ��ا 
�- Fام ا?"�د ��
ۀ ����ا  


 را زاغ ��د�R���  ز �2 ! � 
  ��ود ��7 در 
�&	� ?"�د

&! A�� 2	از ا �>� Eا�7/ �0�  
&! A��  �S	�ا -&م �&ش و ه� 
�'�دم ز !�+�ر !& �� ��7  

�� 
� �-�� ���C?ا l0�
�م   
,N�  زدا	� ز ر�"�رت ا( �� 
7�اE روز و -,/ �T �7رT  

2 �
 از �&ن او در 2�75� 
'�  
2�Q	 دد�
 
  ز�� ��ل ���� �

7�اE و �� �2 	��/ ��J"  
J"��	 2� و -&ه� �Gا وا��  
� �5ودان- F��  ��ا /7�اE ز


 �qه� ��?J از 5@�ن� 
1 �
  ا

 در �@� �2 �5ن �&د را ��Kد�  

 �+�د'�  ��ا ��خ رو ��د و $

)�
 او در ��0رم ُ���  ��7د $
)�� و 	�رم ُ�Q/ ۀ ���ۀ-  

  و>��2 ���� در /.!�
  -, اول و G#�ۀ ��&!�

 د�J ?���	ۀ �� �'�ل�  
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�'�   ا�'�	. رو�
 ��Nل?�
�( !� ����A �� $رم ?�ود�  

0�F را �1رF 5. $ن �7&د� �� 
�  
� ����7نR�  �"� �& و2L را 


�ش �� ��$رد ز ه�J $�+�ن  
A<.0� ه� �&د�- J ! �
  ا

A��;� 2 و -�د( �&دR5 �	 و  
J"�� A	�����&س را ��Tت ا &1  

J"�� A�� l� 
<&! ]	 
��
 ��د $�  
�ا را ��Kس $ورم ����ان�  

  ر�w( ورا �� -&م ��
�ان

 �QG ��ا /7�اE -�د ��د�  
  ز ��� T=�� ام $زاد ��د

  �0& ��?�ازم �
 ه� دو ��ا
� و ��_ ��ا��.د ��او 
�  

  ��ا /7�اE -&ه� و 	�ر �&د
  J�ُ &1 ����م را �����ر �&د


 در /R_ او �&���� �@<�� 
1  

 روز و�R1 A<�3 دو����  

A	&� در �&ن 
��T A+0�� �� &1  
A	&� ه&ن�� Fد�� �  ��ا !� ا�
  زه� 	�ر و -&ه� زه� دو���
  زه� /m�� _R و زه� را���

  ��0زم �
 ا	R� 2&ر �����ن

 ا	2 ه+J $��د ��Tت ���ن�  

�F ��د���م او !� ا�� ز nا  

 ا?�Cن ���ن دا	� $زادF ��د�  
  ا	� د���ان ��دران و ز��ن


 دور ز��ن� F&د�و � d��/  

   !&�1ا ��[ ا?�Cن ��0زد �

&! 
  �1ا �1خ دوران �"�زد �

 !& ��	ۀ ? � ا	R� 2&ر(�  
  !& رز�0�F ��د و ��& ��در(
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 ه"�� �=>� !&]��&Tزر &!  
�[&! �<�N� Fو زه� �@�	��  
� /�و�[ � �ن-�� 
� �	�R�  

  و 	� ��	ۀ /�A �� ه+��ن
Jدر و ��@2 ه� ��در ا��� �[&!  
Jر ا���  در ا	2 واژ F	J���� ] ا

 J�N� )�G 2@�� &1و ��د ��ز  
  �&د در 5@�ن -@�F و ��?�از

  �#� د�J ��@2 �&د d�5 و ��ز
��ز F��
 ?�وش و ��$ر+-��  
�ان ����� 

�� و � ��R+- &!  

 رزم و �
 $هl0 ��دان ����  

  !& 1&ن زه�F در /R_ ��@2 �"&ز
  �=>� -& و ��, د-+2 �"&ز

J"! ن�+�� 
� ���5 
  !& ا( زن �
J"! ن�
  !& رو�G و !2 در 
�و

   ]� ر��� و ه� !& ]� �@�اب!&
ُ�� ��اب �
���7&د( ا
� ز  

� را د
� ��رF ��ز��  ��� ز
  ��2 ��@2 و ���J ��?�از


"��دF ��ل m�� �� �� ,- 
�  
  !& -+��Rزن ��ش و ا��� ��Nل
  ��ون -& ز �0� ��% 1&ن /�Qب


 ?�	�د ��درو2L �2 -��ب�  
J���C?ا 

� و � F.���� 
�  
���"�
� و �
 ا F�0��? 
�J  

  �&د�J ��رF �2» زن«د
� دام 
2� Fر ?�0 �� -&د �1ر&R� 
�  
�ان� J	�G ب�Q/ دو ��ل از  


 ��دان 	�� و دو د	'� ز��ن�  
� �'� ��N ا	2 ��ز��2��ا�  

2�01 �
 �&د�J و ��-�
 ا	0'&�  
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2�Q	 ن ��در��در -�� و �" 
�  
  �&د روح ��@2 ����� /2�#

  ��	�ن

�ان ���
���� ����، �=A- m، �0.ل اوز� l�  ل و

 )�5 F�� �R- و J"��1364  

  

 �7ً= در -+�رF ه�( ا
"J و �K����7 ��ل روان ��ه��0ۀ �&a0� 2	م روز«  ا��� « )&���0��Rۀ -@� !&ر

�
�ا�� 
��+�ن ار��ل 
�د	 J	�� 
� �R� J@5 F�0"	&� Jدر�&ا� 
� �a���دا �
 �1پ ر���F و ��.   
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