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�!)'& ه$�ی# :  
و '�را� ��ه234 ا�/��.-�ن �0�1 ا�/��.-�ن ",�'# �+�د "�ون ��ز� "�ا� ز��ن 

 ،06�+7�-
���� "�ر
2 �.�ی: زن ا�/��.-�ن و در '+� !� 9 "�رگ 
�ی�ن، 
 2
  ."�!;ار '�) ��ر
2 در� ( ��; ه$�ی# �+$2 "�ا� "�ر
2 �.�96 ز"�ن 	�ر

.  "�	� '�B "�د خ1387رچ "�ا"� "� دوم ��وردی�  ��22 ای� ه$�ی# روز ی,@4?9 
 &C�
 ����14:00 ��
�ی�ن �FEز !�دی� 97 �7ر Eن از
�� دو "� &G�"  ) 04H

 9�E 4?�ی� وCAnne  (�ً7�-@��' Bد�" #�	.   

( 	��م و��Oدات '��: �4MEا "9 
9 ز"�ن  ،2
 +�B�' 9 ) � و ا�2.��3 �ی���ر

 &
��"&، را "Q� �  9 و �Pز �7ر ه$�ی# "�د، !�دا��4!�ن ��اد '��: �+� 9
"� ه�
����  .  و"9 ���� 	�@,# �$�د��ز"�ن R�ا

��!�ن�! ��+-�ST' #ن و ه0 ��دان  ؛درای� ه$�ی��دC�ت '�B "�د��، ا�� ه0 ز
 ،2VCوا B;$W ،ی��+� ��S�"�2R از دC�ت '�!�ن ����GE ،�4ی�ن '?��3	�Xدی�ن، 
�0 ��ی94 �R ،234$�� Yد ".0 ا�-
ا
-�د W$��اY �+�ورز، ��ر�2��R �$Z، ا

�2، د7-� و�� �]��S" ،2��S ���7�، دW ��6.�24 و 	���چ، �-
... ا
-�د '+�
�+�"�4"� �@,�ت E ��
�Wل دره$�� .  �-�ا�.-�4 در ���� ا'-�ا\ �$�ی�4؛از

��ا�2 ^�ن�":  ،�$
 �$�
2O
���?9 زه�B ی� ،��$Wا Bی��� ،:
�" 9@�، دا
�9 ژوا\ و د7-� �F3+&ه� ,2، ژر���; W$��ا   ،97��"9 ه$�ی# دC�ت '�!��2 "�د

���2 . ا'-�ا\ �,�د��
+0  و�$�د�� 97 دره$�ی# ا'-�ا\ دC�ت '�!�ن و �+$�
   . از ��ا�.�C 9د96 ��ه�د�د7-� روان ��ه�د� و: دا'-C �4?�رت "�د�� از0 ه�]�ل 

،2$`�� a�b6�-72د$`�� 9.��
-�ر� اW$��، و��4Pرد7-�زر��94 ز��ن،ا   c�$

�?�,' ،cد�، ر���?C ،2�3ه	 ����0  �ی�4 و04H، اW$��د7-� ه$�ا�R ، ،4?�ی�C   ج�W

�GEر��  . از 6E$�ن

+�� . از �46نا���زادBون ه�رد7-� 	�و��.�ر6]�;اد و  9?�P\ر�$�  .  از دا

�e�ر وf�" ر���W �"�C د�-

]���، ��g .  از ��رو�ا aل ره��، '�ی�
	�و��.�ر ر
ان، ه�د� ��� ر�4M ،�.W &$Wال ر
�26،ا
-�د ��'-��g 9یE ��6 ،2رزو، ره��، 
ه�ن "�2R از �+��Mان و O!  :�!E& ه$���4 "�ی�. و '$�ر دی��3 از 
�ی�ن	�$�ن

�2 ا0C از "���ان و ا�Gی�ن �-.���م ه$�ی# .  درای� ���� ا'-�ا\ �]�ل دا'-�4ا�/�



	@& ��; !�دا��4!�ن  "�رو� 	�دB و در"�د97،��اهB�' 0  ه�دو ���� P�ر� "�ا�
��  : ه$�ی# ^��4 �?@-9 "�د

  


 ا	�وز و��دا� ز��

 	��� ��ا� ��ر�� ����
�
  و ه����ن ن ا���
���ن 
� 
��

�و� � ���!�درارو��)  ��ر�� در� ( ��ر��   ز��ن ن�ر�����"
�#�.  

  
  :�'& اول

 �	 ;��از R�ا�# �.�ی�2 از 
�� !�دا��4!�ن و ا�Mا�  ]�ر��ت �-�اول و �-]�رف و
�0 در	2 �R ��
��'-�jW 9 2 ��;"�ن ای� ^2��W �4 "�4م R�ش ��Eی� !O-� از 

،��E �4ن د7-� روان ��ه�د� ����  !�دT
 ای@�ن در ز���FE&. � 94ز ی��"� 

& ��ه234 دو6& �7":، �7ر ��

2 "�ا� �9�"�1 "� ��
 &��@R از ���!��M
��ی.2 را از و`�یa �+0 دا�@$�4ان 9H�C ز"�ن و  9��4@��]�ل ��ه234 و دا

-.��2 97 در Eن . �4اد"��ت ��ر
2 دا�-
"�V4 د7-� روان، ��'-� ��ه9��434 ^+�ر 
2�، �M�  ،2�"�7,2 و
�e اH: واژB درز"�ن !�ی# �@-�\،  �Oوت !�ی#  +�ا

&.�  .��ر
2 را از او6�ی-+�� ه$9 ��ه��34ن "� �W�H& در ای� ز��94 دا
  

  

د7-� روان ��ه�د� از 
�!)'& 	�دا�94 و ���و���4 ز"�ن ��ر
2 در W�ز��E Bی#4  
&O! �T
در 
�4Tن ای@�ن "���C 2R-+�ی2 ��; . واژ!�ن، "]4�ان یl ز"�ن '�4س 

" B��E ز "9 �7ر �-�اوم ��ه234 را "��ن ��4$�د و7$?�د �7ر"�د ز"�ن در����د 97، "�@-� 
&.��2 را ��; از �@,�ت دی�3 ز"�ن ��ر
2 در ا�/��.-�ن دا�+M د7-� . ���1س


& دو6-+�� 	�# ازا��وز ه0  ��
روان ��ه�د� "9 ای� ا�� ه0 ا'�رت �$�د 97، 
���?�دB ا 2��ح �Gاات در� "��� R�ا�# ��ر
2 در P. ^�;� "+-� از ^�47 ��+@6�

��در'�R ،B�د "����9 ی2 "�د �1�b� 97 ه�ف و  &��,W از �	2 و ��R 0�[�دوران 

2 دا'&��
 ����	.  

 ،�' Bد�e
 2$`�� a�b6 �-72 "9 د�
�4Tا &"�� Bدر ��رد �7ر"�د واژ ;��او 
�9 ه� وا"��ت "���4 را �$�'��Cان از "���د 9V��W، ��ر
2، در� و 	�ر
2 در� 

�T.-�� دوران �FEز ']� �� 2
 � دوران ��l ا6@]�ا "+�ر ) `+�ر ا
�م ( ر
�$�د 97،  �'+�� 	.�� "�ا� ��Tوش �$�دن ذه�4&  �Cو "�و'24 اد ��"�R�ا
 l2 ی
9��C در��رد ه�ی& ��ه234 ��دم ا�/��.-�ن و از Eن ���ن ز"�ن ���و��4 ��ر

&

2 7� 9 ا��ی@��9 ا��
 &7�W.  
  



  

 �$! 2" ،97��97 ن ه$9 ��زا��3ن W�زB اد"��ت ز"�ن ��ر
2 در ا�/��.-�ن B�!E ا
د7-� ��`$2 ی,2 از "+-�ی� ا
-�دان ز"�ن ��ر
2 و R�د از 
�ا��ان ']� ا��وز 

&
د7-� ��`G �" 2$�ت و �HاW& ا�Cم �$�د 97، درداR: و�Rرج 7@�ر . ��ر
2 ا
�� �Mی; وM�د دارد &��SR و �;�-
 2
��2C ��ر .:�$Z !2 "�  واژ
�ن ��F ��ر

W ای� ز"�ن 97 از B��4 2 ��ی�د ��@�د، ای��
& !)اران ��هo4 در ��Vم 47���


-�;� دو6&  o4ه�� �  &
R�د ��C& رو'�M �" 24ال ��ه234 و ی� "]?�رت در

  . در ا�/��.-�ن ��?�'�

�4Tن  2

�Z� �" ،&C�ر ه�ی& ز"�ن 	�ر l2 در "�# از ی$`����ر
2 ( د7-� 

^�4ان �.-�4 و �.-�ل "�د 97 ه$9 ا��jC ه$�ی# "� ��: و $�4 "9 '��4ن ) در� 
F?& ر ��رد ��م و �.Q ز"�ن ��ر
2، "�ر	�رF B;6+� و  �C�' ��+-�" lان 	�@�� د

;���9 ه�� �V$2 و���p ه$�اB "�د ��اوان !�ش ��4$�د�� و��W+�� ای@�ن �$� �" 
�9 � و6)ا ��رد ا
-1?�ل �$�$H م و�!�� ��jCار !��&ه$9 ا�G �� .  


�4Tان 	�و��.�ر ر
�ل ره�� ا
-�د 	�@�� دا�@B�3 �7": "�د، ای@�ن  ����

97، درEن از ه9$ �+�� M+�ن 2W�P را ارای9 �$�ددر��رد ای��د '�را� ��ر
2 ز"�

�]�Xن ��ه234 و 	�
�اران ز"�ن ��ر
2 دC�ت '�B ا
&  � "�ا� ای��د '�را� 
�2 ��ر
2  �ش �$�ی�4�+M .ره ��GE ن ز"�ن���G Bی# �.�د�R ت����" �$gدر ��

�9 در ��R& ه�G 9$ار !��د و �$�را 	�@,# �$�د97 در��رد Eن  ���7 '�، 97 ای� 
 	�و��.�ر ره�� 97 "�  �ش '?��9 روز� R�ی# �@�ی9 .��رد 	)ی�ش دی�3ان '�د

� �Rوران، ���E 9ری���� "�و�$�ز�، '�را� ��ه234 ا�/��.-�ن در
�ی�ن را 
�
�ی& �Rوران هSZ� 0�ل 7�'# ه�� ای@�ن ا
&R�د!�دا ،�4!2 ��,�4.  


�4Tا�R 2�ی# "�eدازد،  9" &"�� q�Z4� �  �' 9-
�e�ر R�اf�" ��GE از �e

�@-�\ ارزی�"B�447 2 "�د��، M+& �@�دb" B�ر ای@�ن 97 در 	�ی�ن ه�دو ���� 

 &"���$�دن ز��ن از  2��4
�4TاT
ا�R 2�ی# !)'-�4 و ��O 	� از ای@�ن "9 
&Rدا�	 .  

  


]��� '��C  �ا��� 7@�ر ��"& ی��& 97  a�4ب '�یM ،ر�e�f�" ��GE اف�S�"� ا

& ��ه234 دو6& �7": 
�T "3�ی���
. ه0 در ��رد ز"�ن ��ر
2 و ه0 در ��رد 



 ،&R�

]��� را در �-� ���� ��رد ��V ه$9 '���ن ه$�ی#  a9 '�یs�E
ه0  �ز!2 دا'-�4 وه0 در 
R ��4�" tb�ا��ن دو �V4��9 از ']�ه�� او "�د 97، 

��
]��� ��دم "� اW.�س واR 2[G�ی# از زی?�ی2 . 
�ودB�' B "�د &"��در	�ی�ن 

-9 ']� او ��	��
]��� ه0 اC-�ا�gت . "$�ت ��0 دa7 91�G زد aی�' ��GE


& د'�4$�9 دو6& را "��g ز"�ن ��
�� �7ر ��E دو6& وی�  &
��
R�ی# 	��ا��ن 
 �" u�.� o4و��ه����� �v2 ا" QS[ 2 و
��
 ��OM lن، ی�-.�  . ا�/�
��jW 9-'�� 0 2 "�د	��$�4 
�4Tان �R ت . ���� اولX�Z  ;�� 2 �jW ���"

 2

& ��ه234 دو6&، �?24 "� �7$�ار� و ��7وی+�� ��ر��
ا��R 	��ا��ن 

-�;ا�9 را "@�ت ��رد ا�-�1د و اC-�اض �Gار داد . 0��R &'6�1& و ی� ی�ددا�

0 "�ا� 	�
�ار� از ز"�ن ��ر
2 و 0C "�ا� �0M�+  �" 9�"�1 درو��jW 9��C 2 2 ه
  . ز"�ن ��ر
 ،2	�W�P #+�ی2 را "��ن ��4$�د

 B2 دا'& و26 د7-� ه�رون ا��� زاد�
�4Tا &"��
�4Tا�2 ه0  &"��ای@�ن ��; در 
 Bد;��	 2$`���cO ای@�ن از ��"& R�ی# !)'-�4، د7-�  2$، "9`�� a�b6 �-7د

�" 91�Gدد�$� Bد�O-
��"& ا���زادB "� . @-� از ز��ن ا"�از �R �V�ی# ا Q� �  ی��"
  . B "�د @,� از 
�� !�دا�W  ���� B�4)ف '�

  

  

از
�� در	�ی�ن "T# اول ه$�ی# �7ر '�4
�ن ز"�ن ��ر
2، 	�ی�ن ���9 ی2 
���g 9-'�� 0یQ� �  2 و �.�د�4M Bب 6]�;اد، د7-�ر	�و��.�ر �Rو cر�� c�$


u �7ر'�4س ار'� . "9 ه$�ی# 	�@,# !�دی�B�'7 9 "�د �  Bد�.� �-�


$�c ر��c ��زا ��GE �4و ه o49 ��ه234 و ه��4��4-]+�ه���4ه�ا�/��.-�ن، 
�' B��	�ی�ن ���2R�" �" 9 ا�W�Hت ا��\ در واژ!�ن و 
�R-�ر �-E 24ن، ��رد . R�ا

��; �4-@� ���3دد.  �ا�x ه$9 ا��jC ه$�ی# �Gار !��& 9���  . 	�ی�ن 
 x?P�" 2
"T# اول ه$�ی# ی� "]?�رت دی�3، ���� "�ر
2 �.�ی: ز"�ن ��ر

�0 . ز��ن 	�@?�B�' 24 	�ی�ن ی��&�R �7ر�
 و "��� Anne 04H!�دا��4!�ن ���� 
 B��@T" 23-
�4!2 ����1�R 9�ی# Eرا�4C?�ی� 97 ���� را "� !�ی�4!2 و !�دا


3;ار� "�H 9ف ^��e
 �$g ا'-�ا\ �447!�ن را ،��� و �SCی9 دC�ت �$�د�� "�د

�B�' yT@� &C "�د 0��     .وای� ز��ن 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



  :��� دوم 
� ا��وز و��د ��    ا ���� ��ر�� ���

  زن ا����
	�ن

  

  ���م #"او�" ��!

2 زن در "�ون ��ز �FEز ی��&��

�C& '# '�م �7ر ���� �]�Xن  . #T"

 0��R 4?�ی� وC 04H ���" ;�� !�دا�Anne 2!�4دوم ه$�ی# وی� ه$�ی# ز��ن را 
��ر ���9 �?�رزات درا"-�ا "��� 4C?�ی� "� �7م �/; و!��ا� R�ی# �-24 را از �7. �$�د

��
2 زن "�R�ا��
.  
�0 �یدی3 ���د�R ،&Rدا�e�� 2 "�ی�
��"& R�ی@�ا "9 
�4Tا�2 در "�ب ز"�ن ��ر 9,

��+
 9?�P �-د� �C�' " :! ت�,
��C�' 9 ']�ه�� زی?� و . "�د" �-T?'�R
 o4ی# را در �;�& ��ه�R ت را ',.& و ز"�ن�,

,�ت،  � 9C�$�� ��,��

"�ذ�7 ��ارد� ای@�ن 97 در ���� ز��ن ه�G 0ار 
�4Tا�2 دا'-�4،. 
-�;ان "�ز �7د
����
�4Tن و ']�ه�� . 	��ا��ن ز"�ن ��ر
2، ']�ه�ی2 ��; "�ا� ���� R�ا


+�� ��رد د2e.s6 ا�G ���� ��jCار !��& 0��R . در ��رد ز"�ن #��4T
ا9-?6 

& ��ه234 دو�v�� 2��R &6 "�د��
ا�� "����ت او در "�رB "2 �+�� . ��ر
2 و 

 از  ��"��ت او در 9H�C ه�� �7ر �.?& "9 زن ا�/��.-�ن 97 "�@-� �-��2
  . ا2C�$-M "�د، ��رد  ��G ���� 9Mار !��&

  



�R�" B�3�ا��ن E      م�����9 از 
�� !�دا��4!�ن��� د7-� زر��94 ز��ن و��4Pر"�"  ،
�' B�4ان ���� دوم، �7ر ه$�ی# زن ادا�9 دادT
 ��-.T�  .  "]4�ان 

�0 د7-� زر��94 ز��ن �R #��R �" 2�ا�.�!;ارش '2��O از �B�Z � �7ر ��Rی9 و ا
�+�د  ��jCق ه$,�ران و ا�O ی#، "9 ا�R "��در "T# 97 " 7�د�7ن "$� ���ز دار

را "T�د �+$���ن و ا'-�ا\ �447!�ن ه$�ی# ،  �9M ه$9  �]��6& دارد��6E �;7$�ن
�$�د Q�M . #T"اول ا!� در

�4Tا�2 د7-� ��`$2 ".��ر ه$�ی# ز"�ن ��ر 2


�4Tن و "��ن د7-� زر��94 ) "�ر
2 �.�96 ز��ن( ��رد  �9M "�د، در ���� دوم 

2 زن �Gار !��-9 "�د��W+��ز��ن �Z�ر ه9$ ��
  .  ا2C�$-M و اه�اف 

�9 ه9$ 
�4Tا��ن "� H$�$�& و"�ور �]�� 
O! �T-�4، ا�� �Pح و	�@4+�د �-T?'�R
2 "��� د7-� زر��94 ز��ن ��.�^�; ویBf و 	�وژB � ".��ر ���v "�ا�  �
]9 اه�اف ا

ای@�ن در	2 !;ارش وR�ا�#  .ز��ن و ه$9 ��دم ���1 و ر���ر ا�/��.-�ن "�د
97��
�د��4 و C$�2 	�@4+�د �$�د 2��R Q6�b�:  

 " ��
�� Eرزو ��4م ه$9 � '$� "� ��اM]9 "9 ه$��  ��"��ت ا���م '�B از
"��4د ��,� �7ران "وی� " �$� ��2 ��,� �7ران ا�/��.-�نا�"ه$,�ران ��؛ R�درا "9 

��ی���@�د) "�4 ( ای� ��م   �y�T و H�رت B� �7 97" ا�/��.-�ن��e" .  د�+�ای� 
lدی;� B�4یE9 و اه.-9در-
 �+��Mان ��در  "� �@�ر7& !�و�VC B$2 از "S�رت 	��

�$+�، �GEی��R ،ی@�ن��
�د��4 ه9$ ��l ا &�6�[� �" ;�� ن، �]�Xن ا2C�$-M،ارو	� و
   ." @,�: R�اه� '�در "�ون ��ز د7-�ان و 
�ی� '�ST-+�� دی�3، 

�9 �7ر ای@�ن "+$& ه�M�+� 9$ان �$���4$ "��� د7-� زر��94 ز��ن Eن "�د97،  
ا�/��.-�ن در "�ون ��ز، ��H�ST در ارو	� و 7@�ره�� E"�د M+�ن ��رد ا�Mا و ���1 

�+� ا����S ".��ر د'�ار و G�P& ای@�ن "� ا`+�ر. �G 94.Wار "��3دEای� "��ن 97، �7ر 
&

&، ا�� �-�ی| Eن 2��R ارا�# "T# و ا���وار B�447 ا�
، �@�ر7& ه9$ ��

���9 �7ر را . ا��اد واG@�ر �M�+� 9[��Mت ا�/��.-�ن در ارو	� را ��اR�ا�$�او ای� 
�?�رزB "� "+-�ی� ',: ا�;ون "� 	���� و  ���vات W.94 � ا2C�$-M ای,9 دارد، 

د	�ی@� و ا��C &�6�[Oم ا�b?�ق ��ه�M�+� 9[��M 234ان ا�/��.-�ن در ارو	� 
��     .و
�ی� 7@�ره� R�ا

��,� �7ران ا�/��.-�ن"��4د"�Pح ای��د ا��$� "�ون ��ز� ��,��7ران وی�  " u
�  
��4sن ؛د7-� زر��94 ز��ن و��4PرE �� ��رد  ��G 9Mار !��& 97 ه$9 در�M ا�Cم �$�د

 97 ;���9 �7ر اورا در '+�ه� و 7@�ره�� دی�3 �$�	��و� "� ای@�ن ه$,�ر� ��,�44 و 
"�ی�  � �Q در bG]9��4 ���� دوم ی� "T# دوم ه$�ی# "�ون . و ای��د R�اه�4 �7د

�� l@4+�د ی�	و� ازای� ��	ن "9 ��97 ، دSO� B: و �.-1: در��V !��-9 '���ز� ز
�0 د�G . �-7ار !��&ان ای� ���� ز��ن و��ده$9 ر�4��gا�9 � ��رد 	)ی�ش �R

�O3&زر��94  �T

-+�� دو�7 &6": ��
  . ز��ن و��4Pر 	��ا��ن ز"�ن ��ر
2 و 
  

  

      0��R 9" &"��
2 زن در"�ون ��ز داد6E ( B$�ن  ( ا��� 	�3ه2��
'��C و �]�ل 
�' . ،&G2 "�د 97 "��6: 7� �ه2 و

�4Tان "T# ز"�ن ��ر ;���� 	�3ه2 �"

" #-"������ 	�3ه2 97 
9 ده9 	�@-� از ا��وز در . �ا� ���� ز��ن "�ز ���"



 �" ،&

�ای# ']� �FEز �$�دB ا 2 "9H�Cر�+G ی�د B����M�ا�2 ی,�� وی,.�ن "� ز
 �T
��2C  ]+� و 	�$�ن "V4$�ر W$�ی& از ز"�ن ��ر
2 در "�ا"� "�2R 94�7  �زان 

&O! .
�$�دB "�د، دره$�ن �Wل ']� زی?�ی2 را 97 ^��4 	�# در  �@-4� ;���ی-+� 
�0 	�3هR �[' 2�ی# را "� ای� �c�b 97. "�ا� ���� 	�@,# �7د�R : ... ��GE

 ��?R م�R!&��! ار�G ���� د و ��رد  �ی�� !�م�" Bود�
اO! 9-?6-�4+�ی2 .  
�� ".���ن زن ا�/��.-�ن ای�اد �7د 9[��M ا��ن��	ال و روز!�ر �Wه��4ر� وا����;از.  

   

    

  �3�E 9" �T
 &"�� B B;�'اندو�M�$د7-� ه ��$Wا�' Bد�e
ای@�ن  $��4ت و .  
 $�ی�ت R�ی# در ا�� "+?�د وg]�& ز��ن در 9H�C ه�� ��ه234 را "�  $��pت و 

���� ���E 2� ��6�زم، "�ا� �E�زش : او !O&. "��ن  ��"��ت R�ی# ا"�از �$�د

-�ر�R( ��ر
9C�$�� �" 2 ه�ی2 ه$,�ر� دارم، "��ر� ��درم  0����$W97 در  ا 

 ��درس ���9 ��ر
2 را "9 �� M�ا��ن و �� �E�زان ای� ، )�E :"�7�ز!�ر E!�ه2 "�دB ا

-�ژ R�ی# �Gار دارد، اW$��  دو'�;B ه$�. ز"�ن �E�زش ���ه0 Bن در دور�^

&O! : �47 و �7ررا �O
�+�ی2، "9 ا�/��.-�ن  &Fا�� ~Z� 9" 97 &
��E ���7دB ا
دM �-7�ان ��رد 
-�ی# و ��Eی� اW.�س و C�اaP ای� . 9 ده�در Eن 7@�ر ادا�

  .ه$9 ا��jC ه$�ی# �Gار !��&
  

  

�T" 0# دوم،  در دی�3
�4Tان      �Rد��?C �?�,' د�"  . �ً$�.� B�3ی�	ا"-,�ر ای��د 
&
�C 0?�د� . �E�زش ��6�� "�وران در '+� ��ا�,O�رت 6E$�ن �7ر ای@�ن ا�R

��`$2 در دا�@B�3 �7س �E�زش ا��ی@9 ه�� ��6 a�b6 د�-
�� را "� ره4$�ی2 ا
���$�دB ا Bن '+� رو"�اE . �O
�C 0?�د� "9 ا�/��.-�ن �R &O! ل "�ی��W ��$دره

 �7	�.� را در�W  �ان –�$�د��،  � 	�وژW � B$�ی& وه$,�ر� "� ز��ن ��Zوم 	�وان 
  . R�ی# ی�ر� �447

 ،�' B���C 0?�د� در ه$�ی# R�ا�R ��
"��Rف ا��ی@9 � ز��ن ��b?2 97 از

2 زن در "�ون ��ز، "�@-� "9 ��2C درون !�ای2 و ��
ا�/��.-�ن و �]�Xن 

��2C . '.-@�� درو��C #4�" �" 2ر���9 زا"9b دا'& �" B�' 9ه�0 ارای�O� 9-?6ا



��9 � ای@�ن ه0 . روان '��M 2-R�4]9 زن ا�/��.-�ن را"21b4� 9b ی��-9 "�د��"
  . ن �Gار !��&ا���Sً� ��رد  ��g�W 9Mا

  
 �� رو'O4,� و �]�ل ��ه234 در '+� !� 9 "�رگ E ��6رزو!�دا�B�4 ���� از "�

�� Eرزو 97 دوهO-9 	�@-� در . 
�ی�ن، دC�ت �$�د  � "9 
�4Tا�R 2�ی# "�eدازد�"
��م  &Z  2 �;ار� را�C د�-
ا��ی@9 ه�� " ��وژ ���� 
�$�4ر ز��ن و ی�د"�د ا

�2 زن �.��دا��4!2 ��4$�د، "� R�ا�# �-� زی?�ی2 	��ا��ن  !"�;ار� و'�ن ا
�?�رزات ز��ن و �]���M &�6]9 � زن ا�/��.-�ن، دی�!�ه+� و ��Vی�ت رو'24 در 


2 و ��ه��M 234]9 � . �.�96 ز��ن "��ن دا'&��
E ��6رزو در �]��6-+�� 
"�ون  �دی� 
�4Tن او ��رد ا
-1?�ل ه�M�+� . 9$ت jW�ر �]�ل و 
�د���4 دارد

�G&'ار دا .  

  

  
9 "���� دی��3 از ��M]9  �7-?�ران      " &"�� B�3�E �	 ن�-.��0 ��'-9 ( ا�/��R

�+�د ا2C�$-M "�4م )��gی2  B�4�
�ی�ن  ��را
��ن W$�ی& از 	�4ه��ی�ن در"  !�دا" 
�' B2 . داد-

�'�ر از���و� �,�� و 6?�ی; از روان ��دم دو �ً[Gی2 وا��g ���"

&
  . ا
در هjW �6��� 9$�ر �]�ل دارد و^�4ان در!�� و در����S[  B?�ت ��'-��g 9ی2 

&.��
�ز !�ر "� دی�3ان �� &[�?P 91 ی2 و��
او '�ی� ی,2 از �HیZ-�ی� . 
1�1W X�W& او ه$�ن در\ او از . !�ی�4!�ن 1�1W& در ���ن �]�Xن زن "�'�

&
���g 0ی2 در ��ت 7� �ه2  �ا�.-9 ا
& "T# �+$2 از . 	��ا���# ا�R ن��ز
�$�ی� Q�M #ی�R را "9 ه$,�ر� و ی�ر� #�	�@��� و"�R�رد او . و ��دان 	��ا��


�T او در EیB�4 ه� "�@-� از  l2 دارد، دری"�R &?.�
2 زن ��
 B�4یE ا��"
  .  R�اه� دا'&دی�3ان ر'� �,��

�Q� �  ��O 	�ی�ن ���9 � ���� ز"�ن  9
�� ��gی2 در jC 9,�6�W� 7$�.��ن �"
�ا�� �Q6�b و "����ت . �Vی�ت R�ی# را در Eن ��رد ��; "�و'24 "��ن �7د��ر
2 "�د، 

��M�دی& ذات  ]G QS?��9 ا� و او از . او در ای� ���� 2��R �.-�4 و �.-�ل "�د
���+� "� دی�3ان 
�T راE روادار����@,�ت و 	�ی@��2 ��دم دره$�� �Wل از . 



 ای� 9VZ6 9VZ6 &C�$M 	�4ه�� 
O! �T& و از ��دران و R�اه�ا��,9 در ���ن
����'& "�!@& را دار�
�� ��gی2 "�ا� �]��6& ز��ن ه$�� �u�Z . ا�-�Vر �"

!O-�ر او در ه$9 ز��94 ه� ��رد .  �+��Mات و �F"& را ز��R 94�"2  �21 �7د
  . د2e.s6 و �Cیx دی�3ان "�د

  

  

 �" 97 �' Bداد &"�� 2���'& زن "�ا� ��د M�ا�

�!)'& و  2
در���� "�ر
�1�9، روان ��� در �Mن '�C ;4P ا']�ر #��9 و ��; R�ا�
�4' 9[��M �4  ت����"

�$�د Bن  �ز�!�� '��C و دا�@��� ر'-��M � 9]9 ا�G ه�د� ���انای� . '4�
��p و���GE 0V ���ان "9 ذوق ���.��ن "�ا"� ا�-�د و . '�4
2 در 
�ی�ن "�د

ا��4!�ن ���� "�ا"�از !�د. R.-23 و ا�.�د!2 را از ^+�B � ه$�ی# "�ر Eورد
 #� @,� ازا��G ه�د� ���ان و R�ا�# ']�ه�� زی?�� ای@�ن ���� را "9 	�ی�

���;دی,-� �$�د .  
9 "��� 4C 04H?�ی�، !�دا�T" B�4# ��ر
2 ه$�ی#، ��"& دا'&  � �W�� درای�

��'& زن در "�ون ��ز و ��; در ا�/��.-�ن 
�T "3�ی��
4C 04H?�ی� "� . 	��ا��ن 
�Z6 ن "�ا� ه$�ن�!�� و  � Eواز زی?� "�ی�B �-24 از "����ت R�ی# را در bG]�ت !�

��  . او از 	�ی@��2 ز��ن و�-�ت 4M?# زن در "�ون ��ز 
R �" ���� .&O! �T�ا
 B�4ه�دو ���� "]4�ان !�ی �
9 "�'�0 97، "��� 4C?�ی� در 
�ا-O! &
'�ی.-9 ا

�ب، �Mن '4���B را  �زB و !�دا�T" B�4# ��ر
R �" ،2�ا��ن ']�ه�� ��ب و ��ی
��; در ��رد ز"�ن و ز��ن 2��R دx�G و �-,2 "9 ا��j-G . ��4$�د # ��ا9-?6 "��

��
�ت !��# را . 4M?# زن در ا�/��.-�ن "�د�.Wا ���� ;���4C 0?�ی� �R ا��"
  .  ?�رز داد

  
�e�رE ��Gدر 	�ی�ن از f�" ر�S-R9 '�  � ه�دو ���� را "� �@�د!2 و ا-
 R�ا

 2
��l و"� روش ا�Mای2 . و M$]?��4 �47"�ر 91�Gد Bد;�ای@�ن ه0 در ��ت 	�
���Z� ،9-�ا� 
�4Tن 
4T�ران، � Q6�b	�B�' #,@ و ��; ��هo4 دی� ��Eن �"

. "� 	.�4 و��	.OM �4& و �ق �$�ددC�ت '�!�ن "9 ���� را "� ���H 2CاW& "��ن 



�  � B�Z����9 "�ددر ارزی�"2 او ���� G� # در �Z-�ا وO[g 26# در �" Q�  .
�?�ر 97 در f�" ��Gو ا ��
ه$�ی# دوروزB و ا�Mا� دو���� "9 �+�ی& R�ی# ر
 9-'��
+�� و د7-� ه$� اW$�� 	�ی�ن ���9 ه$�ی# زن را  9?�P 0��R �" ه$,�ر�

��ا "�G ���� 9اات �$�دE ،��	�ی�ن ���9 "�ون 07 و�7
& ��رد 	)ی�ش �Gار .  "�د
�� �@-4� ;��  . �3دد!��& و �-� Eن 

  
  !;ار'�3                                                          

   زاد  Eی0                                                        
 

 

  


